
МБОУ "Юськасинская СОШ"

25 Февраля 2022 г.

Обед 5-11 ш
Пищевая ценность

Белки |Жиры |Углевс{ККал~
Выход Наименование блюда Стоимость

питания

Обед
0 .8 3 6 .0 8 4 .0 4 7 5 .060 Винегрет  овощной 2-12

3 4 .5 20 .1 135 250 Рассольник ленинградский  
со сметаной

13-42

4.5 7 .0 5 2 3 .2 5 180 200
Каш а гречневая  
рассыпчат ая

4-12

0 0 0 0 30 г Соус т омат ный 1 1-01
15.61 13 .4 9 6 .0 9 211 50 Ф рикадельки из говядины 20-57

0.2 0 3 5 .8 142 .200 Компот  из свеж их яблок 1-26
0 0 0 0 060 Х леб 60 г \ 1-81

24 31 89 7 4 3 ж Л 44-31

Яковлев Юрий Семенович 

Матвеева Тамара Арсентьевна

!>




