
Информация  

о реализуемых адаптированных образовательных программах  с указанием учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

предусмотренных соответствующей образовательной программой 

 

 
№ Наименование 

образовательной 

программы, краткое 

описание 

Форма  

обучения 

Нормативный 

срок освоения 

Учебные предметы, курсы, дисциплины (модули), предусмотренные образовательной программой 

1 Адаптированная основная 

образовательная 

программа 

образования  обучающихся 

с умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) разработана 

в соответствии с 

федеральным 

государственным 

образовательным 

стандартом обучающихся 

сумственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (утвержден  

приказом Министерства 

образования и науки 

Российской Федерации от 19 

декабря 2014 г. №1599), 

адаптированная для 

обучения обучающихся 

сумственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями)  с учетом 

особенностей их 

психофизического развития, 

индивидуальных 

возможностей, 

обеспечивающая коррекцию 

нарушений развития и соци-

альную адаптацию. 

очная 9(13) лет 1. Учебные предметы в соответствии с АООП (вариант 1) 

1.1.Русский язык 1 доп.-9 классы 

1.2.Чтение (Литературное чтение) 1 доп.-9 классы 

1.4.Речевая практика 1 доп.-4 классы 

1.4. Математика 1 доп.-9 классы 

1.5.Информатика 7-9 классы 

1.6. Мир природы и человека 1 доп.-4 классы 

1.7.Природоведение 5-6 классы 

1.8.Биология 7-9 классы 

1.9. География 6-9 классы 

1.10. Мир истории 6 класс 

1.11. Основы социальной жизни 5-9 классы 

1.12. История Отечества 7-9 классы 

1.13. Рисование1 доп.-5 классы 

1.14. Музыка1 доп.-5 классы 

1.15. Физическая культура(адаптивная физическая культура) 1 доп.-9 классы 

1.16. Ручной труд  1 доп.-4 классы 

1.17. Профильный труд 5-9 классы 

1.18. Государственный язык Чувашской Республики 2-9 классы  

1.19. Основы религиозных культур и светской этики 4 класс 

1.20. Основы духовно-нравственной культуры народов России 5-6 классы 

2. Учебные предметы в соответствии с АООП (вариант 2) 

2.1.Речь  и альтернативная коммуникация1 доп.-9 классы 

2.2.Математические представления1 доп.-9 классы 

2.3.Окружающий природный мир1 доп.-9 классы 

2.4.Человек 1 доп.-8 классы 

2.5.Домоводство 3-8 классы 

2.6.Окружающий социальный мир 1 доп.-9 классы 

2.7.Музыка и движение 1 доп.-9 классы 

2.8.Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) 

1 доп.-7 классы 



2.9.Адаптивная физическая культура 1 доп.-9 классы 

2.10. Профильный труд 6-9 классы 

2.11. Государственный язык Чувашской Республики  2-9 классы 

3. Коррекционные курсы в соответствии с АООП (вариант 1) 

3.1.Логопедическое занятие1 доп.-9 классы 

3.2.Психокоррекционное занятие 1 доп.-9 классы 

3.3.Ритмика 1 доп.-4 классы 

3.4.Коррекционно-развивающие занятия1 доп.-9 классы 

3.5.Речь и речевое творчество 7-9 классы 

4. Коррекционные курсы в соответствии с АООП (вариант 2) 

4.1. Сенсорное развитие 1 доп.- 9 классы 

4.2. Предметно-практические действия 1 доп.-9 классы 

4.3. Двигательное развитие 1 доп.-9 классы 

4.4. Альтернативная коммуникация 1 доп.-9 классы 

4.5. Коррекционно-развивающие занятия 1 доп.-9 классы  

4.6. Коррекция речевых нарушений и развитие коммуникации 1 доп.-9 классы 

2 Адаптированная основная 

образовательная 

программа начального 

общего 

образования  обучающихся 

с расстройствами 

аутистического спектра  
разработана в 

соответствии с федеральным 

государственным 

образовательным 

стандартом начального 

общего образования  

обучающихся с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

(утвержден  приказом 

Министерства образования 

и науки Российской 

Федерации от 19 декабря 

2014 г. №1598), 

адаптированная для 

обучения обучающихся с 

расстройствами 

очная 5(6) лет 1. Учебные предметы в соответствии с АООП (вариант 8.3) 

1.1.Русский язык 1доп.-4 классы 

1.2.Чтение 1доп.-4 классы 

1.3.Речевая практика 1доп.-4 классы  

1.4. Математика 1доп.-4 классы 

1.5. Мир природы и человека  1доп.-4 классы  

1.6. Музыка 1доп.-4 классы 

1.7. Рисование 1доп.-4 классы 

1.8. Физическая культура (адаптивная) 1доп.-4 классы 

1.9. Ручной труд  1доп.-4 классы 

1.10. Государственный язык Чувашской Республики 2-4 классы 

2. Учебные предметы в соответствии с АООП (вариант 8.4) 

2.1.Речь  и альтернативная коммуникация 1доп.-4 классы 

2.2.Математические представления 1доп.-4 классы  

2.3.Окружающий природный мир 1доп.-4 классы 

2.4.Человек 1доп.-4 классы 

2.5.Окружающий социальный мир 1доп.-4 классы 

2.6.Музыка и движение 1доп.-4 классы 

2.7.Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) 

1доп.-4 классы  

2.8.Адаптивная физическая культура (АФК) 1доп.-4 классы 

2.9.Государственный язык Чувашской Республики 2-4 классы 

3. Коррекционные курсы в соответствии с АООП (вариант 8.3) 

3.1.Формирование коммуникативного поведения 1доп.-4 классы 



аутистического спектра с 

учетом особенностей их 

психофизического развития, 

индивидуальных 

возможностей, 

обеспечивающая коррекцию 

нарушений развития и соци-

альную адаптацию.  

3.2.Развитие познавательной деятельности  1доп.-4 классы 

3.3.Музыкально-ритмические занятия 1доп.-4 классы  

3.4.Социально-бытовая ориентировка 1доп.-4 классы 3.5.Коррекционно-развивающие занятия  1доп.-4 

классы  

4. Коррекционные курсы в соответствии с АООП (вариант 8.4) 

4.1.Эмоциональное и коммуникативно-речевое общение 1доп.-4 классы 4.2. Сенсорное развитие 1доп.-4 

классы 

4.3. Двигательное развитие 1доп.-4 классы  

4.4. Предметно-практические действия 1доп.-4 классы 

4.5. Коррекционно-развивающие занятия 1доп.-4 классы 

3 Адаптированная основная 

образовательная 

программа начального 

общего 

образования  обучающихся 

с нарушениями опорно-

двигательного аппарата  
разработана в 

соответствии с федеральным 

государственным 

образовательным 

стандартом начального 

общего образования  

обучающихся с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

(утвержден  приказом 

Министерства образования 

и науки Российской 

Федерации от 19 декабря 

2014 г. №1598), 

адаптированная для 

обучения детей с 

нарушениями опорно-

двигательного аппарата, 

учитывающая особенности 

их психофизического 

развития, индивидуальные 

возможности, 
обеспечивающая коррекцию 

очная 5 лет 1. Учебные предметы в соответствии с АООП (вариант 6.3) 

1.1.Русский язык 1доп.-4 классы 

1.2.Чтение 1доп.-4 классы  

1.3.Речевая практика 1доп.-4 классы 

1.4. Математика 1доп.-4 классы 

1.5. Мир природы и человека  1доп.-4 классы  

1.6. Музыка 1доп.-4 классы  

1.7. Рисование 1доп.-4 классы 

1.8. Адаптивная физическая культура(АФК) 1доп.-4 классы  

1.9. Ручной труд  1доп.-4 классы 

1.10. Государственный язык Чувашской Республики 2-4 классы 

2. Учебные предметы в соответствии с АООП (вариант 6.4) 

2.1.Общение и чтение 1доп.-4 классы  

2.2.Математические представления 1доп.-4 классы  

2.3.Окружающий природный мир 1доп.-4 классы  

2.4.Человек 1доп.-4 классы  

2.5.Домоводство 1доп.-4 классы  

2.6. Окружающий социальный мир 1доп.-4 классы  

2.7.Музыка и движение 1доп.-4 классы  

2.8.Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) 

1доп.-4 классы  

2.9. Предметные действия 1доп.-4 классы  

2.10.Адаптивная физическая культура (АФК) 1доп.-4 классы  

2.11.Государственный язык Чувашской Республики (чувашский) 

2-4 классы  

3. Коррекционные курсы в соответствии с АООП (вариант 6.3) 

3.1.Основы коммуникации  1доп.-4 классы  

3.2.Психомоторика и развитие  деятельности 1доп.-4 классы 

3.3.Двигательная коррекция  1доп.-4 классы  

3.4. Коррекционно-развивающие занятия 1доп.-4 классы 3.5.Логопедическое занятие 1доп.-4 классы 



нарушений развития и 

социальную адаптацию. 

 

4. Коррекционные курсы в соответствии с АООП (вариант 6.4) 

4.1. Сенсорное развитие 1 доп.- 4 классы 

4.2. Предметно-практические действия 1 доп.-4 классы 

4.3. Двигательное развитие 1 доп.-4 классы 

4.4. Альтернативная коммуникация 1 доп.-4 классы 

4.5. Коррекционно-развивающие занятия 1 доп.-4 классы  

4.6. Коррекция речевых нарушений и развитие коммуникации  

1 доп.-4 классы 
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