IIpumepHoe 1BeHAIUATHIHEBHOE MEHIO
AJ1s1 00Y4YAIOIIUXCS HAYATBbHOI0 3BeHa
MBOY «OcHoBHas 00meo0pa3oBaTenbHas mkoaa» r. Mapuunckuii Ilocan
Yypamickoii Pecny0aukn

MpumepHoe ABEHAALATAHEBHOE MEHIO
1A 06YYaIOWMXCA HAYaNbHOrO 3BeHa 06Pa30BaTeNbHbIX YUPEKACHHMIA

Ce30H: OCeHHe-3MMHHI
BoapactHan Kateropua: ¢ 7-11 ner

IHwesan UeHHOCTb BHTaMMHBI H MUHEDANbHbIE BELLECTBA
Haumerosanne Gnioga sl o
noCP | (mp) Benwu | Mupoi | Yrnesomw | Kann [ A B i E Ga Mg P Fe
Mepebiit AeHb (NOHeAEbHHK)

Coip NOPLMAMM 25 575 | 975 0 %0 1 0 04 | 013 | 250 | 125 135 | 028
Hawa monoy. nweHHan ¢ Machom 302 | 150/5 645 | 7,78 | 3302 | 228 | 008 | 019 | 098 | 012 [10429| 4188 | 15692 11

KodedHbii HaNUTOK C MONOKOM 692* 200 25 36 287 152 00| 1 01 0 61 45 7 1
Xneb nuweHHYHbIA 20 15 | 017 9,72 48 0 0,02 0 0,22 4 18 13 022
MaHZapHHBI CB. NOPUMAMM 60 048 | 018 [ 486 Pl 0 | 004 | 228 | 012 | 21 6,6 02 | 006
HTOrO; 162 | 23 | 71,44 | 518 | 11 | 121 | 148 | 047 [41929| 102,18 | 31192 | 26
Orypus! CBEHME NOPLMAMMA 60 048 | 012 31 12 1003|126 015 | 02 | 75 135 05 | 045
Cyn KaprodensHbiit ¢ ropoXoM 139* 200 47 | 373 | 159 | 118 | 005 | 019 | 92 | 021 | 3072 | 279 | 7066 | 167
KoTnetsl pybnexbie ¢ coycom 413* | 80(50/30) | 9,08 | 152 9.2 165 | 0 | 005 1 208 | 2375 739 | 50,15 | 048
MaHapoHbl OTBApHbIE 516* 150 532 | 489 | 3552 | 211 | 005 | 0,09 0 076 | 103 | 816 | 4528 | 082
Yai ¢ hpyKTOBLIM COKOM 79* 200 034 | 002 | 2453 95 0 0 104 | 005 | 613 [ 398 121 | 058
Xneb pmanoit 60 28 | 06 0,6 126 | 0 | 004 0 078 | 144 | 114 522 | 24
UTOr0, 2,75 | 2456 | 8893 | 727 | 043 [ 1297 | 1139 | 408 | 928 | 7233 | 236 | 64




LEHHOCTE: BHTaMMHBI M MHHED AN bHBIE BELECTES
HOMmeEpR BHx0g,

Hanmenosanne Gnoga no CP (rp) Benke  [Mupw ¥ Kann A B C E Ca Mg P Fe
Barpywsa oM 741* 75 4,62 2,38 28,08 235 | 009 | 001 0,05 0,15 | 1511 10,04 | 49,14 0,92
HanuToK M3 nAogoe 705* 200 0,68 0,28 20 133 0 0,01 0,06 1] 12,4 34 34 0,66

WTora; 5.3 2,66 48,08 368 002 | 011 0,15 | 27, 52,54
Bropoi gens (sTopHms)
n P CEEMME 30 033 0.06 114 7 0,36 0,02 6,75 0,21 4,2 [ 7.8 0,27
KoTneTsl py6.u3 $ME NTHLL C COYCoM 498* | 80(50/30) | 10,84 7.6 1,86 157 0 0,07 0,01 2,96 42,63 18,03 122,32 0,12
Puc oteapMoi 511* 150 381 | 611 38,61 228 | 007 | 004 0 044 | 513 2703 | 82,28 | 055
Homnot w3 ca. Abaok 631* 200 0,16 0,16 2787 109 | 001 | 001 6.6 008 | 688 16 4.4 0,95
Xneb nwenniHsii 20 1,52 0,17 9,72 48 0 0,02 1] 0,22 4 28 12 0,22
1666 | 141 79,2 549 | 044 | 0,16 62,84 | 5746 219.8 2,11
Canat u3 GeNOKONIHHON KanyCTsl 43* 60 0,93 3,05 5,65 53 001 | 001 9,54 1,38 | 2587 9,86 17,99 0,33

Bopuwy ¢ kanycToi HapTodenesm co
CMETIHOR 110* 200/5 1,47 4,67 7.31 29 0,09 0.03 8,81 0,17 36,95 19,46 43,72 0,95
Tedrenn pyGneHsie ¢ coycom 462* | 90(60/30) 8,56 14,11 9,07 197 0,01 0,05 1,86 4,25 16,35 6,76 35,53 0,33
Kawa rpeuHesan paccoinyatan 508° 150 B,76 6,62 43,08 271 0,05 0,08 0 0,55 14,49 | 13862 | 207,51 4,65
Homnor w3 cmecw cyxobpykTos 639* 200 0,44 0 28,88 116 0 '] 0.4 0 44,8 [ 154 1,26
Xneb puwarcih 60 2,82 0.6 0.6 126 0 0.04 1] 0,78 14,4 114 52,2 2,24
IS B S O S S O B
Bynouna TROpOWHAaR 7856* 50 6,65 1.8 5.95 148 0,01 0,07 0,38 29,22 14,79 56,18 0,79
Cox HpyKTOBLIR 200 14 0,2 26,4 120 0 0,12 B0 0,4 36 22 26 0.6
WToro; 8,05 2 32,35 268 | 001 | 019 | 8038 6522 | 36,79 82,18 1,39

Mulenan UeHHOCTs BuTamuHbl ¥ MHHEDANBHBIE BELBCTE
HOMED | BbIXOA

k Gmoga no CP (rp) Benke  |[Mupw Y Hann A B C E Ca Mg P Fe

Tpemnit aekn (cpepa)

Macno camsouHoe 10 0,05 8,25 0,08 75 0,1 o Q o 12 0,04 19 0,02
3anexaHna TEOPOMHAA C NOBMINOM 366° 130/20 27,29 12,25 23,45 317 3649 | 0,07 0,65 1,18 | 222,38 33,48 294,23 1,03
Yai ¢ AMMoHom 686° 200 0,26 0,06 15,22 59 0 0 29 1] 8,05 5,24 9,78 0,91
Xneb nieHnsHbiR 40 3,04 0,34 19,44 9% 0 0,04 1] 0,44 8 5.6 26 0,44
mm:l 3064 | 209 58,19 547 | 3659 | 011 355 4436 | 331,91 24

Canar W3 KBaLW, KaNyCTsl C Pac. Machom 45° B0 0,96 3,04 - ] 52 0 0,01 15,18 1,26 25,25 8,62 18,55 0,35
Cyn xapTod.c MaKapoM, Wagen, 140* 200 2,26 43 16,68 117 0,06 0,08 13,2 0,23 18,63 19,61 52,91 0,85
Puifia NPUNYLLEHHAA € COYCOM 371* | 8o(50/30) | 1381 | 576 .73 139 | 002 | 002 1,19 1,43 | 3475 23,2 159,11 | 0,77
Miope kapTodensioe 520* 150 322 5,56 22 155 009 | 016 | 2594 | 0,13 | 4045 32,67 95,63 1,17
Komnot wa nama 638 200 0,36 0 3316 128 0 0.05 0 0.1 16.4 8.4 158 0.66
Xneh pwanoid 60 2,82 0.6 0.6 126 0 0,04 a0 0,78 14,4 114 52,2 2,24
1 23,43 | 1926 | 8037 717 | 017 | 036 | 5551 | 3,93 (14988 | 839 404,2 6,04

Batpyuwa ¢ TEOPOTomM 741* 75 846 7.34 319 229 | 005 | 016 0,13 0,15 | 53,18 13,93 | 105,74 0.8
HanuToK AMMok Mt 699* 200 0,14 0,02 24,43 96 0 0,01 6,4 0,01 6,88 192 3,52 017
AnenbCiknl CB. NOPLMAMK 150 1,35 03 12,15 60 0,08 0,06 90 03 51 19,5 34,5 0,45
WTOro: 9,95 7,66 68,48 385 | 013 | 023 | 9653 | 046 |11106| 3535 | 14376 | 1,42




BHTAMMHBI ¥ MHHEDANbHBIE BEWECTDA

HOMmEp BeXOS
k Gmopa no CP (rp) Benke | Mups ¥ Hann A B L E Ca Mg P Fe
YeroepToii Aens (yersepr)
Chip NOPUMAMIA 10 3 3.9 0 36 0,04 [} 0,16 0,05 100 5 54 0,11
ButouKm pyBneHsie ¢ coycom 451* | 80(50/30) | 9.08 15,2 9,2 165 0 0,05 1 208 | 2375 739 50,15 0,48
Kawa nweHHYHan BRIKA 3o2* 150 4,21 48 2299 154 0,05 0,11 ] 0,65 063 0,02 95,94 161
HomnoT 13 kyparu 638* 200 1,04 ] 30,96 123 0,7 0,02 08 1,1 32.4 21 29,2 0,7
Xneb nuweHnHbiR 40 3,04 0,34 19.44 96 0 0,04 1] 0.44 8 5.6 26 0.44
—-mc 1967 | 2424 | 8259 | 57 | 079 | 022 | 1678 | 3901 | 28520 | 334
Canar ua CREXNs 88°** 60 0,76 9,04 4.59 103 0,01 0,01 5,1 4,02 18,87 11,22 21,93 0,71
Lim 13 CB KaNyCThi ¢ HapTOdEnem Co
CMETAHOH 124* 200/5 1,46 4,75 6,22 79 0,08 0,04 14,64 0,14 3849 17,29 41,11 0,68
MNoB W3 NTHLLI 492* 150 2027 | 674 28,08 256 | 016 | 0,09 48 1,35 | 25,92 45,3 194,06 | 1,76
HKomnoTr na vepHocnMeEa 638° 200 0,57 0 34,41 136 0,01 0,08 0,75 0,45 20,4 25,5 20,75 0,81
Xneb pmanoi 60 2,82 0,6 0,6 126 0 0,04 0 0,78 14,4 114 52,2 2,24
Wroro: 588 | 2113 | 738 700 | 026 | 026 | 2529 | 674 | 11808 | 110,71 | 330,05 | 62
|Ba¢m1 MATKHE 40 2,38 9,68 18,64 180 | 0,008 0 1] 0 6 0 25,13 0,62
HanuTok anenscHMossif 699* 200 0,2 0,04 25,73 100 0,01 0,01 13,2 0,04 7,96 2,86 5,06 0,14
wroro: 258 | 972 | 4437 280 | 0018 | 001 | 132 | 004 | 1396 | 286 30,19 | 0,76
MWWEeBsan LEHHOCT BHTaMMHB! M MHHEDANbHBIE BEWECTD
HoMep |  BoiXOg
H Gmopa no CP {rp) Benkw | Mupsl  |Yr Kann A B c E Ca Mg P Fe
MATbiA gevb (nAaTHILE)
|Be1-|mu nopLMAM 75 565 | 5.1 [} 70 ] 0 0 0 55 8,75 67 0,65
Kawa monoy. [PEYHERIR € MACNOM 302* 150/5 6,76 7,66 31,2 222 0,08 0,26 1,18 059 | 18166 6512 1403 1,86
“ai ¢ MonoKom 297°** 200 16 1,65 17,36 86 002 0,02 0,75 0 65,25 11,4 53,24 0.9
M CB. NOPLIMAMKA 60 0,48 0,18 4,86 24 0 0,04 228 0,12 21 6,6 10,2 0,06
L"‘:ﬁ rlu.lennw_:_uﬁ a0 3,04 0,34 LBFM 96 0 0,04 0 0,44 B 5.6 E.E. 0,44
Ml 17,53 | 1506 | 7286 | 498 0,1 036 | 2473 | 115 1| 9747 | 296,74 | 391
Bunerper osouol n* 50 082 | 607 4,52 76 | o054 | 003 | 777 | 272 | 1683 | 11,12 | 2465 | 046
PacconsHMK NEHHHIPAgCKWA Co cmeTanon | 132 200/5 1,88 51 13,92 113 0,07 0,07 13,44 0,17 23,1 21,8 55,31 0,81
DPUKAAENLHA M3 TOBAANHBI, TYLEHHBIE B
coyce 471* | 80{50/30) 8,83 8,63 7,54 140 0,04 0,05 0,27 0,28 3592 5,39 36,41 0,13
|Hap_ma oTBapHoi 518* 150 3,03 4,93 24,49 159 0,08 0,18 30 0,12 15,62 34,52 B8 1 ?L.
Komnor ua ce. Anok 631* 200 0,16 0,16 27,87 109 0,01 0,01 6,6 0,08 5,88 X 4.4 0,95
Xneb puanoi 650 2,82 0.6 0.6 126 0 0,04 '] 0,78 14,4 11,4 52,2 2,24
17,54 | 2549 | 7894 | 723 74 | 038 112,75 | 87,83 | 260,97 | 595
Tupomsy € KANYCTON MACOM 738* 60 6,94 5,84 23,64 176 0,02 0,08 14,2 0,84 2543 11,06 47,51 0,72
Cok dpywroBuil 200 14 | 02 | 264 | 120 | o | o012 | s | 04 | 36 2 2% 06
Mroro: 296




MAWEBAR LEHHOCT:

BUTaMMHbl M MHHEDANbHIE BEWECTDA

Homep | Bbixog
Haumenosanme Bmona no CP {rp) Benkw  |Mupw  |Yrnesoow | Kann A B C E Ca Mg P Fe
Lecroi aevb (cybbora)
HoTnets puifhsie ¢ coycom 388* | 80{50/30) | 9,04 8,22 10,71 155 | 0,01 | 005 1,01 291 | 3155 | 1743 | 7705 | 069
Hawa nwewHan BAIKaA 302* 150 421 5,53 24,23 166 0,06 0,15 0 0,19 10,45 30,21 85,75 0.99
Yall ¢ caxapom 6E5* 200 0.2 0,05 15,01 57 ] 0 0,1 0 5,25 44 B.24 0,87
Xneh nuesnambii 20 1,52 0,17 9,72 a8 "] 0,02 0 0,22 4 2,8 13 0,22
ABNOKKM CB. NOPUHAMK 100 0.4 0.4 9.8 45 003 | 003 16,5 0,2 16 9 11 2.2
wuroro: 1537 | 14,37 | €947 | 471 | 025 | 1761 6725 | 6384 |19504] 4,97 |
[ o |
Canar 3 GenoxouannoR Kanycrel 43* 80 053 | 305 | ses 53 | o001 | oo | as4 | 138 | 2587 | 986 | 1799 | 033
CyN KPECTLAMENMI € HPYNOR 134* 200 151 | 332 9,24 106 | ooa | 004 8 032 | 1928 | 1652 | 4084 | 053
TyNAW W3 TOBAAMHEL 437* 50/50 14,75 13,14 33 191 0.06 0,09 0,73 0,25 17,86 4,1 12,93 031
Kanycra TyweHan 534* 150 3.6 4,52 153 115 0,42 0.6 79,72 15 87,66 31,59 63,36 1,22
HKomnor 13 naoma 638* 200 0,36 0 33,16 128 0 0,05 ] 0,1 16,4 84 158 0,66
Xneb pwavoin 60 2,82 0.6 0,6 126 0 0,04 0 0,78 14,4 11,4 52,2 2,24
Mroro: 2397 | 24,63 | 6725 719 | 053 | 083 | 9799 | 433 |18147| 8197 | 21312 | 529
[ come
Tupowsm c ABnoHamm 738* 100 5,11 4,94 45,31 246 0,02 0,09 6,16 1,24 20,7 11,93 58,68 16
Yal ¢ PYRTORLIM COROM Toee 200 0,34 0,02 24,53 95 0 0 1,04 0,05 6,13 3,98 7.21 0,58
MTOro: 545 | 4,96 69,84 341 | 002 | 009 7.2 1,29 | 2683 | 1591 | 6589
| 1] LEHHOCTE B " BewecTsa
HOMEP | Brixog,
Hanmenosanne 6noga no CP irp) Benke  |Mupw  JVr Kann A 8 C E Ca Mg P Fe
20 4.6 5.8 0 72 0,08 0,07 0,32 0,1 200 10 108 0,22
302* 150/5 4,47 6,87 31,88 208 0,07 0,06 0,98 0,2 96,82 27,43 119,53 042
Kamao ¢ monokom 693* 200 3,04 3,39 27,91 149 0,03 0,04 13 0,01 120,64 14,88 98,08 0,24
Xneb nwennsHbii 20 152 0,17 972 48 o 0,02 0 0,22 4 2,8 13 0,22
Bynoyka TBOpOMHAR 786" 50 6,65 1,8 5,95 148 0,01 0,07 0,38 0 29,22 14,79 56,18 0,79
wroro; 2028 | 18,03 | 7546 625 02 | 02 | 298 | 053 |45068| 69,9 | 35479 | 1,89
[ o |
Canar u3 CEeMmnx W orypuy 20" 60 0,54 43 19 49 0.6 0.5 79 0.2 234 10 23 0,54
Cyn KapTOPENLHBIRA C rOpoXomM 139* 200 4,71 3,73 15,96 118 0,05 0,19 9,2 0,21 30,72 27,9 70,66 1,67
Butoukn pyBinerbie ¢ coycom 451* | BO{50/30) 9,08 9,46 10,66 165 0 0,05 1 2,08 23,75 7,39 50,15 0,48
MakapoHsl OTBAPHEIE 516* 150 5,32 4,89 35,52 211 0,05 0,09 0 0,76 103 B.16 45,28 0,82
|Hosmnor w3 kyparn 638* 200 1,04 0 30,96 123 0.7 0,02 0.8 11 32,4 21 29,2 0,7
Xneb pucanoi 60 2,82 0.6 06 126 0 0,04 0 0,78 | 144 11,4 52,2 2,24
—mr s | 2| we | m | oss | 13497 ] sses | 27000 | eas |
|BarpywKa c NoBuancom 741* 75 4,62 1,38 218,08 235 0,09 0,01 0,05 0,15 15,11 10,04 49,14 0,92
HanuToK NMMOoHHBIR 699° 200 0,14 0,02 24,43 96 0 0,01 6,4 0,01 65,88 1,92 3,52 0,17
WToro. 76 1 331




MUEBan LEHHOCTE

BHTAMMHBI M MHHED N bHBIE BEWECTEA

HOMER | Bbix
I Gmoaa no CP {rp} Benkl  |Mups  [Yroesoaw | Kaan A B C E Ca Mg P Fe
Bocwmoi ih W
MoMMADPL CREHME NO MK 30 0,33 0,06 1.14 .5 036 | 002 6,75 0,21 42 6 7.8 0,27
Tedrenn pyfinexsie ¢ coycom 462* | 90{60/30) | BS6 | 1411 9,07 197 001 | 005 1,86 4,25 | 1635 6,76 35,53 0,33
Kawa rpeyHesan paccuinyatan 508° 150 8,76 6,62 43,08 271 005 | 008 1] 0,55 | 1443 | 13862 | 207,51 | 4,65
Komnot w3 ce. ABaok 631* 200 0,16 0,16 27,87 109 0,01 0,01 5,6 0,08 5,88 3.6 4.4 0,95
Xneb nwenninbi 20 1,52 0,17 9,72 48 0 0,02 '] 0,22 4 28 13 0,22
mm:l 1933 | 21,12 | 90,88 | 625 | 043 | 018 | 1521 | 5, 4592 | 157,78 | 268,24 | 642 |
Orypubl CHEMME NOPUHAMM 60 0,48 0,12 3,12 12 003 | 126 0,15 0.2 7.5 135 10,5 0,45
Bopuy ¢ wanycToi Kaprodenem co
CMETAHOR 110* 200/5 1,47 4,67 7.31 89 009 | 003 881 0,17 | 3695 19,46 43,72 0,95
KoTneTsl pyfi.ua MTHLL € COYEom 498* | 80(50/30) | 10,84 7.6 1.86 157 0 0,07 1,01 296 | 4263 | 1803 |117.32] 112
Puic otaapHoR 511* 150 381 6,11 38,61 228 0,07 0,04 o 0,44 513 27,03 82,28 0,55
HKomMnoT 13 CMECH CyxobpyKkTos 639* 200 0,44 0 28,88 116 1] 1] 0,4 0 44,8 6 154 1,26
| Xneb pwanoi 60 2,82 0.6 0.6 126 0 0,04 Q 0,78 14,4 11,4 52,2 2,24
Wroro: 19,86 | 191 80,38 728 | 019 | 12,78 | 1037 | 455 (15141 | 9542 | 32142 | 657
[ e
Barpywsa ¢ TROpOrom 741* 75 8,46 7.34 319 229 0,05 0,16 0,13 0,15 53,18 13,93 105,74 0.8
Com HpyRTOBbI 200 14 0,2 264 120 0 0,12 80 0.4 36 22 26 0.6
WTOTO; 9,86 7,54 58,3 349 | 005 | 028 | 80,13 | 055 | 89,18 | 3593 | 13,74 14
| n UEHHOCTE B ¥ MHHEDANbHBIE BEWECTEA
HOMED | BLIXOA
Hanmenosanwe Gnoga no CP lrp) Benwn  |Mups [Yrnesoas | Hann A B [ E Ca Mg P Fe
BeT4MHA NOPLMAMIA 25 5,65 523 0 70 0 0 0 0 5,5 B,75 67 0,65
Kawa Monoy. NWEHHAA © MATHOM 302* 150/5 6,45 7.78 33,02 228 | 008 | 019 0,98 0,12 | 104,29 41,88 | 156,92 1,1
Yail ¢ GPYRTOBLIM COROM 794 200 0,34 0,02 2453 95 0 o 1,04 0,05 613 3,98 121 0,58
¥neb nwenn inei an 3,04 0,34 19,44 96 0 0,04 o 0,44 B 5,6 26 0,44
MpywWww cB, NOPUMAMK 100 15 0,1 21 49,33 0 0,08 20 0.4 B 42 28 0,6
amrncl 1548 | 1337 | 7699 489 | 008 | 023 | 202 | 061 |12392| 6021 | 257,13 | 2,77
Canar U3 KBALU. KAMYCThI € PAC. MACHOM 45* 60 0,9 3,04 5 52 o 0,01 15,18 1,26 | 2525 8,62 18,55 0,35
LLLw 13 B HanyEThi ¢ HADTOGENEM CO
|mmanni 124* 200/5 1,46 4,75 6,22 79 008 | 004 | 1464 | 014 | 3849 17,29 41,11 0,68
Kotnerss peifiusie ¢ coycom 388* | 80(50/30) | 9.04 | 822 10,71 155 | 001 | 005 | 101 | 291 | 3155 | 1743 | 7705 | 069
Miope kapTodenshoe 520* 150 3,22 5,56 22 155 | 009 | 016 | 2594 | 0,13 | 4045 32,67 55,63 1,17
Homnor ua yepHocn1ea 638° 200 0,57 0 34,41 136 0,01 0,08 0,75 0,45 20,4 25,5 20,75 0,81
Xnef pwanoi 60 2,82 0,6 0,6 126 0 0,04 0 0,78 14,4 11,4 52,2 2,24
e 1807 | 2217 | 7894 73 | 019 | 038 | 5752 | 567 |17054| 11291 | 26529 | 594
[ omwe |
THpoNKM C KANYCTOR MACOM 738 60 6,94 5,84 2364 176 | 002 | 008 14,2 084 | 2543 11,06 47,51 0,72
HanuToK anenscHHoBLIA 699* 200 02 0,04 25,73 100 | 001 | 001 13.2 0,04 7.96 2,86 5,06 0,14
BamaHul CB. NOPUMAMM 100 15 0,05 21 96 0 0,04 10 0,4 8 42 28 0.6
WTOro. 8,64 5,93 70,37 372 | 003 | 013 37,4 128 | 4139 | 5592 80,57




Muuesan WEHHOCT

ButamuHn v MHHEDANbHBIE BEWECTEA

Homep |  BuiX04
Haumenosanue Gnona no CP (rp) Benkn  [Mupu |V Kann A B C E Ca Mg P Fe
Macno CAMBONHOE NOPLMAMMK 10 0,05 | 825 0,08 75 0,1 1] 0 0 1,2 0,04 19 0,02
MAo8 U3 TS 492* 150 20,27 6,74 28,08 256 0,16 0.09 4.8 1,35 25,92 45,3 154,06 176
Yail ¢ caxapom 685" 200 0,2 0,05 15,01 57 0 o 0,1 1] 5,25 4,4 8,24 0,87
¥neh nuwennaHbIR 40 3,04 0,34 19,44 96 0 0,04 0,44 8 56 26 0,44
Badnm markue 40 2,38 9,68 18,64 180 | 0,008 o 0 0 6 ] 25,13 0,62
| mn:l 2594 | 2506 | 8125 664 | 0,268 | 0,13 49 179 | 4637 | 5534 | 25533 | 371
feligdienhlon i) a3 £0 093 | 305 | 565 | 53 |oo1| oo1 | 954 | 138 | 2587 | 986 | 1799 | 033
Cyn ki NbHbIA PoibHbR 133* 200/12,5 4,57 2.8 15,3 107 0,04 0,1 18,39 0,29 21,41 27,91 85,17 1,01
L M3 F T [}
CoyCe 471* | 80{50/30) 8,83 8,63 7,54 140 0,04 0,05 0,27 0,28 35,92 5,39 36,41 0,13
Kaia NUEHHYHAA BRIKIA I02* 150 4,21 4.8 22,99 154 005 | 011 0 0,65 0,63 0,02 95,94 161
HOMNOT 13 M30ma 638* 200 0,36 0 33,16 128 0 0,05 0 0,1 16,4 84 15,8 0,66
Xneb pmanoi 60 2,82 0,6 0,6 126 0 0,04 1] 0,78 14,4 11,4 52,2 2,24
Bynouna C opexamn 768* 50 3,95 5,11 24,38 158 0,01 0,06 0,07 028 | 21,31 10,09 52,4 0,7
Yai © numoHom 686* 200 0,26 0,06 15,22 59 0 '] 2,9 1] 8,05 5,24 9,78 0,91
ANENBCHHE CB. NOPLMAMK 150 1,35 03 12,15 60 0,08 0,06 90 0,3 51 19,5 34,5 0,45
WTOF0: 5,56 5,47 51,75 277 | 009 | 012 | 9297 | 058 | 8036 | 3483 96,68 2,06
Muuenan UEHHOCTE BuTaMMHbl M MHHEDANbHBIE BELECTDA
HOoMER BeIx0q
H Gnoga no CP {rp) Benke  |[Mupw  |Yr. Kann A B C E Ca Mg P Fe
OpamMHHaauaTeid AeHb (naTHUULa)
Nrvya T B CMET.CoyCe 493* 50/50 1428 | 1935 71,27 220 0,15. 0,07 0,86 2,13 24,25 17,14 138,83 1.1
Pwc oTBapHOA 511* 150 3,81 6,11 38,61 228 0,07 0,04 ] 0,44 513 27,03 82,28 0,55
K W3 CMECH O KTOB 639* 200 0,44 0 28,88 116 0 [ 04 1] 44,8 [3 154 1,26
Xneb nwennHbii 40 3,04 0,34 19,44 96 0 0,04 0 0,44 ] 5,6 26 0,44
| Mangapuns: ca. nopumamu 50 048 | 018 | 4386 24 0 |oos | 228 | 012 | 2 6.6 02 | 006
—m 2205 | 2598 | 99,06 | 684 | 015 | 3 | 6237 | 22| 341 |
FHIMADDS! CORISE NP 50 048 | 012 | 312 12 | 003 | 126 | 015 [ 0195 | 75 135 | 05 | 04s
Cyn KapTOd.C MaKaPOH. M3geN. 140° 200 226 | 43 1668 | 117 | 006 | 008 | 132 | 023 | 1863 | 1961 | 5291 | 0385
Butoukm pybineHsie ¢ coycom 451* | 80{50/30) | 9.08 9,46 10,66 165 o 0,05 1 2,08 | 23,75 739 50,15 0,48
Halwa rpeysenan paccuinyaTan 508* 150 8,76 6,62 43,08 271 0,05 0,08 0,55 14,49 | 13862 | 207,51 4,65
Komnor w3 ce. afinox 631* 200 0,16 0,16 2787 109 001 | 001 6,6 0.08 6,88 36 44 0,95
Xneb pmanoi 60 2,82 0,6 0,6 126 0 0,04 0,78 14,4 11,4 52,2 2,24
mm:l 2356 | 21,26 | 10201 | 800 | 015 | 12,86 | 2095 | 3 8565 | 19412 | 377,67 | 962
HKonbaca s Tecre 747 25/25 543 6,89 1491 155 0 0,25 ] 0,63 12,79 51 65,64 0,72
Cox hpyKTOBLIA 200 14 0,2 64 120 0 0,12 B0 04 36 22 26 0,6
WToro; 6,83 7,09 41,31 275 0 0,37 80 1,03 | 48,79 31,1 91,64




MUWEBsan WEHHOCTE

BUTaMMHEL M MHHEDANLHBIE BEWECTE

HOMER |  Bbixog,
Baoaa no CP {rp) Benkn | HMupe Kaiin A B C E Ca Mg P Fe
Hala MONCUHAR MAHHARA C MACIOM 302* 150/5 5,67 6.98 30,82 209 0,08 0,1 1,23 0,43 | 174,02 20,72 69,12 0,52
Yai ¢ 297 200 16 1,65 17,36 86 002 | 002 0,75 o 65,25 11,4 53,24 0.9
Xneb nwemnsmni 20 1,52 0,17 9,72 a8 0 0,02 1] 0,22 4 28 13 0,22
By 786* 50 6,65 18 5.95 148 0,01 0,07 0,38 2] 29,22 14,79 56,18 0,79
Riuo sapevoe 337 130/20 5,1 4.6 0.3 63 0,07 0 0,35 0 55 185 54 3
mbm:l 2054 | 152 64,15 554 | 018 | 021 271 0,65 | 327, 234,71 | 24554 | 543
Orypubl CONEHBIE NOPLUMAMK 50 0,48 0,06 0,96 8 0,02 | 002 3 0,06 13,8 8.4 4.4 0,36
Cyn KPECTLAHCHMA € KPYNoR 134* 200 151 3,32 9.24 106 0,04 0,04 B 0,32 19,28 16,62 40,84 0,53
LWHuuens pyb. © coycom 451* | 80(50/30) 9,08 9,46 10,66 165 o 0,05 1 208 | 23,75 7,39 50,15 0,48
Miope kapTod 520° 150 3,22 5,56 22 155 0,09 0,16 25,94 0,13 40,45 32,67 20,75 117
Ikomnot M3 HEPHOCAHEA 638* 200 0,57 0 3441 136 | 001 | 008 0.75 0,45 20,4 255 20,75 0,81
Xneb p i 60 2,82 0.6 0.6 126 0 0,04 0 0,78 14,4 11,4 52,2 2,24
ulllm:l 17,68 19 77,87 696 | 016 | 039 | 3869 | 382 [132,08) 101,98 | 1699 5,59
GyNOuKa AOMAWHAR 769* 50. 372 6,58 30,45 19 | 015 | 008 0,52 B.B7 6,09 3392 0,29
HanuTok AMMoHHbl#H 699* 200 0,14 0,02 24,43 36 0 0,01 6.4 0,01 6,88 192 3,52 017
WToro; 6,6 54,88 292 0 0,09 0,53 | 15,75 8,01 37,44 0,46
MpH COCTABNEHMH MEHKD MCNONBIDBANMCH:
* Choprue peuentyp Bmog 1 ry P A ana npeanp A ON npwn wikonax wia. 2004 rog

** CHopHmk peuentyp G0 W KYAHHADHLIK MAAEANA AHETHHECKOID NUTAMKHR LA NpegnpuaTia ON wag, 2002 roga

*** CHOpHWK TEXHUHECKUK HOPMATHBOB Mg, 2008 rog



