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Ход:  

Ведущий: На реке, на Волге 

Стоит наш город – Новый, 

С красивыми домами, 

Газонами, цветами 

Наш город процветает, 

Как много бизнесменов, 

Наш город здоровеет, 

Ведь много здесь спортсменов! 

Итак, встречаем наши спортивные команды! 

Ведущий: Ни для кого не секрет, что наш город Новочебоксарск очень спортивный город, 

хотя он еще совсем молодой. Сегодня, в честь дня рождения города, мы с вами, поборемся 

за звание «Лучший спортсмен города». А победитель получит вот такую медаль! И пусть 

наш Новочебоксарск гордится тем, что в его стенах подрастает молодое, здоровое 

поколение. Медаль нашу мы повесим на видное место. 

Ребенок: Мой город Новочебоксарск 

Стоит на Волге-речке, 

И поздравлять его пришли,  

И мальчики, и девочки. 

Своё рожденье отмечает 

Не только ребятня, 

Славный наш город любимый 

Приглашает тебя и меня. 

Ведущий: На день рождение принято приглашать гостей. А наша Волга-матушка так 

широка, что нам необходим мост, чтобы все гости смогли к нам в город прийти. 

1 эстафета: «Построй мост через Волгу» (2 команды стоят за чертой на старте. На 

другом конце зала стоит корзина с кубиками по числу участников. Дети добегают до 

корзины, берут 1 кубик и бегут назад, ставя 1 кубик в ряд у старта. Эстафета 

переходит другому участнику, и так, пока каждый ребенок не поставит по 1 кубику. 

Пока проводится эстафета, медаль исчезает. 

Ведущий: Ой, ребята, я точно помню, что медаль повесила сюда, где же она? (включаем 

фонограмму (Водяной трясет бородой и громко чихает) из-за ширмы выходит Водяной). 

Ведущий: Товарищ, вы кто такой? 

Водяной: (песня под фонограмму «Я Водяной»). 
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Ведущий: Позвольте, позвольте, это наверно какой- то розыгрыш. Сейчас на дворе 21 век! 

И я точно знаю, что водяных не существует. 

Водяной: Это вам только так кажется. Просто мы стали очень боязливые и болезненные, 

вот и прячемся от человеческих глаз подальше. А ведь были времена, когда через реку 

даже ходить боялись, это я пугал всех людей, вот смеху-то было! И сейчас вот напугал вас 

с этим кружочком (поглаживает живот). 

Ведущий: Ах, так вот значит кто стащил у нас медаль на звание «Лучший спортсмен 

города».  

Водяной: А что, было очень даже вкусно!  

Ведущий: Как, так вы её съели? 

Водяной: Конечно! А что? 

Ведущий: Она же не съедобная! Что же вы надедали? Просто сегодня мы с ребятами 

отмечаем день рождение нашего города, а медаль эту должен был получить самый 

лучший спортсмен Новочебоксарска. Ну и что же нам теперь делать? 

Водяной: Ну извините, я же не знал, что у вас праздник (обижается, утирая слезы). 

Ведущий: Ну, погодите, мне вас жаль, и ребятам думаю тоже. Оставайтесь с нами на 

нашем празднике, а там что-нибудь придумаем. 

Водяной: Ой, спасибо, тётенька (целует ручку). Ой спасибо, ребята (бегаем и жмет всем 

руки)! Я так давно не веселился, все один да один, позабыт, позаброшен. А что хоть 

умеют ваши дети? 

Ведущий: Ну что, покажем Водяному, на что мы способны? Выпал снег, завалило дорогу, 

не пройти, не проехать, надо ее очистить. 

2 эстафета «Проложи дорогу через снежный завал» (2 команды проползают сквозь 

длинные мешки). 

Водяной: Да, дорогу они прокладывают очень быстро, молодцы! А могут ли ваши дети 

гири 100 кг поднимать, как я? (берет 2 фитбола и изображает, что тяжело поднимает 

гири). 

Ведущий: Конечно могут, и не только руками, наши дети могут на них даже скакать. 

3 эстафета «Проскочи мимо домов в городе» («змейкой» прыгать на хопах между 

кубами). 

Водяной: Да! (почесывает затылок) Ваши спортсмены умеют много, а вот то умеют ваши 

зрители? 

Ведущий: Ну, зрители – это особый народ. Они тоже очень способные!  

Водяной: А умеют они быстро повторять за мной движения? А ну, зрители, выходи сюда! 

Поиграем в игру «Зеркало»! 
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4 эстафета-игра «Зеркало» (со зрителями). 

(под веселую музыку Водяной показывает движения, а зрители старшей группы 

повторяют). 

Водяной: Вот это сплясали, ай да молодцы! Вот вы говорите, что ваш город очень 

молодой, а много ли людей в вашем городе? 

Дети: Много! 

Водяной: А где же тогда они все живут? В реке Волге? 

Дети: В домах! 

Водяной: А как их строят? Я не умею! 

Ведущий: Дома строят строители. Сейчас мы выберем из родителей по одному строителю 

для команды, а ребята будут подносить им кирпичи. 

5 эстафета «Строим дом» (с родителями). 

(по количеству детей у старта лежат кубы, призмы, кирпичи в корзине. Каждый 

ребенок добегает до родителя и оставляет свой строительный материал, а родитель 

строит «дом»).  

Ведущий: А знаешь, Водяной, в нашем городе не только дома строят, но еще и нитки 

прядут на ХПФ. 

Водяной: А потом что с ними делают? 

Ведущий: Длинные нитки затем сматывают в клубочки. Тебе сейчас ребята покажут как 

это делается.  

6 эстафета «Смотай нитки» (к середине длинной веревки привязана ленточка-ориентир, 

по краям веревки - две палки. Дети наперегонки заматывают на палку «нитку». За одну 

палку могут держаться 4 участника от каждой команды).  

Водяной: Да, много интересного есть в вашем городе. Видно как вы его любите. А вот я, 

очень люблю собирать всякие картинки. Я уже собрал несколько, только вот не знаю, что 

там такое изображено.  

Ведущий: А ну, покажи, может быть, мы с ребятами разберемся. (Водяной выносит 

карточки по видам спорта). 

Ведущий: А, да это же картинки с видами спорта. Наши дети сейчас тебе их всех назовут. 

7 игра «Узнай вид спорта» (все дети и зрители называют вид спорта со своих мест). 

Водяной: Ух ты, оказывается сколько много есть видов спорта, а я живу у себя под водой, 

и даже не знаю об этом. А у вас в детском саду дети занимаются каким-нибудь видом 

спорта?  

Ведущий: Сейчас мы расскажем тебе об этом стихи. 

Ребенок: Наш город очень молодой, 
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И мы все молодые! 

Растет наш город, мы за ним 

Всё набираем силы.  

Любимый город любит спорт, 

К здоровью мы стремимся! 

Гимнасты есть у нас в саду, 

Мы ими так гордимся. 

(выносятся маты и дорожки). 

1. Ребенок показывает акробатические упражнения под музыку (шпагат, мостик стоя 

и шагает, колесо по кругу). 

2. Ритмическая гимнастика на степах. 

3. Танец с лентами. 

Водяной: Ой, какой это красивый вид спорта – гимнастика! Я тоже так хочу научиться 

(берет ленточку, крутит ее, у него не получается, затем ставит степ, старается повторить, 

спотыкаясь падает). Да, трудно быть спортсменом, я бы всем спортсменам медали вручил, 

если бы они у меня были. Э-э-эх! И даже ту единственную медаль, которую вы хотели 

вручить лучшему спортсмену города, я съел! (огорчается). 

Ведущий: (тоже огорчённо) Жаль, что ты, Водяной, а не волшебник, а то бы поколдовал 

нам с медалями! 

Водяной: О! Вспомнил! Когда-то давным-давно я нашел сундук, а там лежало много чего-

то блестящего. Я его тогда оставил, на всякий случай, может оно сейчас сгодится? 

(Водяной выкатывает большой сундук, а там маленькие медальки-шоколадки). 

Ведущий: Ребята, сегодня мы с Водяным убедились, что нет среди нас одного 

единственного лучшего спортсмена, потому что мы все лучшие и медали сегодня 

получают все! С днем рождения, любимый город! Будьте все здоровы!  

 

 

 

 


