
Приложение 3 к приказу № 186 от 30.08.2021 года «Об утверждении Программы воспитания МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 12» города Новочебоксарска Чувашской Республики, адаптированной 

основной образовательной программы начального общего образования для обучающихся с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата (вариант 6.2), и внесении изменений в основную образовательную программу 

общего образования»  

 

Пояснительная записка 
 

Учебный план общего образования МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 

12» города Новочебоксарска Чувашской Республики на 2021-2022 учебный год является 

документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение 

различных учебных предметов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, максимальный объем обязательной нагрузки обучающихся, 

формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Целью учебного плана является создание условий для получения каждым учащимся 

доступного качественного образования в соответствии с его образовательными 

потребностями, формирование ключевых компетентностей. 

Учебный план школы на 2021-2022 учебный год разработан на основе следующих 

нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Закон Чувашской Республики от 30.07.2013 № 50 «Об образовании в Чувашской 

Республике». 

3. Закон Чувашской Республики от 25.11.2003 №36 «О языках в Чувашской 

Республике» (с изменениями на: 29.12.2015). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 

373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (с изменениями и 

дополнениями). 

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. 

№ 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (с изменениями и дополнениями). 

7. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (с изменениями и дополнениями)  

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 г. 

№ 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья». 

9. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», санитарные 

правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» 

На уровне общего образования в МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 

12» города Новочебоксарска Чувашской Республики на 2021-2022 учебный год 

обеспечивается следующий режим организации образовательной деятельности: 



 продолжительность учебного года – в 1-х классах – 33 учебные недели, во 2–4-х 

классах – 34 учебные недели, в 5-8,10-х классах – 35 недель, в 9,11-х классах – 34 

недели; 

 продолжительность учебной недели – в 1-8-х классах – 5 дней, в 9–11-х классах – 6 

дней; 

 недельная нагрузка обучающихся – в 1-х классах – 21 ч, во 2–4-х классах – 23 ч, в 5-

х классах – 29 ч, в 6-х классах – 30 ч, в 7-х классах – 32 ч, в 8-х – 33 ч, в 9-х классах 

– 36 ч, в 10-11-х классах – 37 ч; 

 продолжительность урока – в 1-х классах – 35 мин в 1-м полугодии, 40 мин – во 2-м 

полугодии, во 2–11-х классах – 40 мин. 

 

При проведении занятий по следующим предметам: «Иностранный язык (англ. 

язык)» (2-11 классы), «Второй иностранный язык (немец. язык)» (5, 8 класс), «Технология» 

(5-7 классы), «Информатика» (6-11 классы) осуществляется деление классов на две группы 

при наполняемости 25 и более человек. Для организации профильного обучения, в том 

числе изучения элективных учебных предметов, осуществляется деление на 2-3 группы. 

В 7-9 классах в рамках предмета «Математика» разделы «Алгебра» и «Геометрия» 

выделены в отдельные предметы.  

В 5, 8 классе изучается предмет «Второй иностранный язык (немец.язык)» – 1 час.  

В 5 классе изучается предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» – 1 час. 

В 8 классе в рамках предмета «Технология» изучается модуль «Компьютерная 

графика и черчение». 

В 1-4 классах по выбору родителей (законных представителей) изучаются 

следующие предметы: «Родной русский язык» – 1 час, «Литературное чтение на родном 

русском языке» – 1 час или «Родной чувашский язык» – 0,5 часа, «Литературное чтение на 

родном чувашском языке» – 0,5 часа.  

В 5-9 классах по выбору родителей (законных представителей) изучаются 

следующие предметы: «Родной русский язык» – 1 час, «Родная русская литература» – 1 час 

или «Родной чувашский язык» – 0,5 часа, «Родная чувашская литература» – 0,5 часа. 

В 10-11 классах по выбору родителей (законных представителей) изучается «Родная 

литература (чувашская)» – 1 час. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает в себя: 

Начальное общее образование (1-4 классы): 

В 1-4 классах по выбору родителей (законных представителей) изучается предмет 

«Государственный язык (чувашский)» – 1 час или «Родной край» – 1 час. 

Основное общее образование (5-9 классы): 

В 5-9 классах по выбору родителей (законных представителей) изучается предмет 

«Государственный язык (чувашский)» – 1 час или «Родной край» – 1 час. 

В 6 классе добавлен 1 час на изучение предмета «Информатика». 

В 8, 9 классах добавлен 1 час на изучение предмета «Алгебра». 

В 7 классе добавлен 1 час на изучение предмета «Биология». 

В 5, 8 классах добавлен 1 час на изучение предмета Второй иностранный язык 

(немецкий язык). 

Среднее общее образование (10-11 классы ФГОС СОО): 

В 10 классе технологического профиля: 2 часа добавлено на изучение 

обществознания, 2 часа – на химию, 2 часа – на элективные учебные предметы. 

В 11 классе технологического профиля: 2 часа добавлено на изучение 

обществознания, 2 часа – на химию, 3 часа – на элективные учебные предметы. 

В 11 классе естественнонаучного профиля: 2 часа добавлено на изучение 

обществознания, 1 час – на информатику, 2 часа – на физику, 4 часа – на элективные 

учебные предметы. 



В 10 классе социально-экономического профиля: 2 часа добавлено на изучение 

обществознания, 1 час – на географию, 3 часа – на естествознание, 5 часов – на элективные 

учебные предметы. 

В 11 классе социально-экономического профиля: 2 часа добавлено на изучение 

обществознания, 1 час – на географию, 1 час – на информатику, 2 часа – на физику, 6 часов 

– на элективные учебные предметы. 

 

Промежуточная аттестации 

Со 2 по 11 классы – годовая отметка успеваемости по всем предметам учебного 

плана, кроме 10 класса, в котором по профильным предметам проводится экзамен.  

Порядок проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

определяется локальным актом «Положение о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости, промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 12» города Новочебоксарска Чувашской Республики». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Начальное общее образование (1-4 классы на 2021-2022 учебный год) 

 
Предметные № Количество часов в неделю Всего 



области 
Учебные 

предметы/ Класс 
1 2 3 4 

 Формы 

промежуточн

ой аттестации 

Инвариантная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

1 Русский язык 4 5 5 5 19 ГОУ* 

2 
Литературное 

чтение 
4 3 3 2 12 ГОУ 

Родной язык и 

родная литература 

3 
Родной язык 

(русский)** 
0,5/0 0,5/0 0,5/0 0,5/0 4/0 ГОУ 

4 

Литературное 

чтение на родном 

русском языке ** 

0,5/0 0,5/0 0,5/0 0,5/0 4/0  

5 
Родной язык 

(чувашский)** 
0/0,5 0/0,5 0/0,5 0/0,5 0/2  

6 

Литературное 

чтение на родном 

чувашском языке** 

0/0,5 0/0,5 0/0,5 0/0,5 0/2 ГОУ 

Иностранный язык 7 
Иностранный язык 

(английский) 
- 2 2 2 6 ГОУ 

Математика и 

информатика 
8 Математика 4 4 4 4 16 ГОУ 

Обществознание и 

естествознание 
9 Окружающий мир 2 2 2 2 8 ГОУ 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

10 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 
Защита 

проекта 

Искусство 

11 Музыка 1 1 1 1 4 ГОУ 

12 
Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 ГОУ 

Технология 13 Технология 1 1 1 1 4 ГОУ 

Физическая 

культура 
14 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 ГОУ 

ИТОГО 20 22 22 22 86  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 15 
Государственный 

язык (чувашский) 
0/1 0/1 0/1 0/1 0/4 ГОУ 

 16 Родной край 1/0 1/0 1/0 1/0 4/0 ГОУ 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
21 23 23 23 90 

 

 
*   ГОУ – годовая отметка успеваемости.  

** Предметы Родной чувашский язык и Литературное чтение на родном чувашском языке, Родной русский 

язык и Литературное чтение на родном русском языке каждый изучается 1 раз в 2 недели 



Основное общее образование (5-9 классы на 2021-2022 учебный год) 

 

Предметные 

области 
№ Учебные предметы/ Класс 

Количество часов в 

неделю 
 

Формы 

промежуточ

ной 

аттестации 
5 6 7 8 9 

Инвариантная часть 

Русский язык и 

литература 

1 Русский язык 5 5 4 3 3  ГОУ* 

2 Литература 2 3 2 2 3  ГОУ 

Родной язык и 

родная литература 

3 Родной язык (русский)*** 0,5/0 0,5/0 0,5/0 0,5/0 0,5/0  

ГОУ 
4 

Родная литература 
(русская)*** 0,5/0 0,5/0 0,5/0 0,5/0 0,5/0  

5 Родной язык (чувашский)*** 0/0,5 0/0,5 0/0,5 0/0,5 0/0,5  

6 
Родная литература 
(чувашская)*** 0/0,5 0/0,5 0/0,5 0/0,5 0/0,5  

Иностранные языки 

7 
Иностранный язык 

(английский) 
2 2 2 2 3  ГОУ 

8 
Второй иностранный язык 

(немецкий) 
1 - - 1 -  ГОУ 

Математика и  

информатика 

9 Математика 5 5 - - -  ГОУ 

10 Алгебра** - - 3 3+1 3+1  ГОУ 

11 Геометрия - - 2 2 2  ГОУ 

12 Информатика** - 1** 1 1 1  ГОУ 

Общественно-научные 

предметы 

13 
История России. Всеобщая 

история 
2 2 2 2 2  ГОУ 

14 Обществознание - 1 1 1 1  ГОУ 

15 География 1 1 2 2 2  ГОУ 

Естественно-научные 

предметы 

16 Физика - - 2 2 2  ГОУ 

17 Химия - - - 2 2  ГОУ 

18 Биология** 1 1 1+1 2 2  ГОУ 

Искусство 
19 Музыка 1 1 1 1 -  ГОУ 

20 Изобразительное искусство 1 1 1 - -  ГОУ 

Технология 21 Технология 2 2 2 1 -  ГОУ 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

22 Физическая культура 3 3 3 2 3  ГОУ 

23 
Основы безопасности 
жизнедеятельности  - - - 1 1  ГОУ 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

24 
Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 - - - 1  ГОУ 

ИТОГО 28 29 31 32 33   

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

 25 
Государственный язык 

(чувашский) 
0/1 0/1 0/1 0/1 0/1  ГОУ 

 26 Родной край 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0  ГОУ 

 27 
Элективный курс «За 
страницами учебника 
математики» 

- - - - 1  ГОУ 

 28 
Профориентационная 

работа 
- - - - 1  ГОУ 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 

6-дневной учебной неделе 
29 30 32 33 36  

 

 
* ГОУ – годовая отметка успеваемости 

** – на данные предметы даны по 1 часу из части, формируемой участниками образовательного процесса 

*** – Предметы Родной чувашский язык и Родная чувашская литература, Родной русский язык и Родная русская литература каждый 
изучается 1 раз в 2 недели 

 

 

 



Среднее общее образование 

Годовой и недельный учебный план 

(технологический профиль) 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень 

изучения 

предмета 

10 класс 

2021-2022 

учебный год 

11 класс 

2022-2023 

учебный год 

Всего 

часов за 

2 года 

обучения 

Часов 

в 

неделю 

Часов 

в год 

Часов 

в 

неделю 

Часов 

в год 

Обязательные учебные предметы 
Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 35 1 34 68 

Литература Б 3 105 3 102 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература 

(чувашская) 
Б 1 35 1 34 69 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 105 3 102 207 

Общественные 

науки 
История Б 2 70 2 68 138 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 6 210 6 204 414 

Информатика У 4 140 4 136 276 

Естественные 

науки 

Физика У 5 175 5 170 345 

Астрономия Б 1 35 - - 35 

Физическая 

культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 3 105 3 102 207 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 35 1 34 69 

 Индивидуальный проект 1 35 1 34 69 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественные 

науки 
Обществознание Б 2 70 2 68 138 

Естественные 

науки 
Химия Б 2 70 2 68 138 

 Элективные учебные предметы      

 Замечательные неравенства 1 35 1 34 69 

 Избранные вопросы математики 1 35 - - 35 

 Инженерная физика - - 1 34 34 

 Черчение - - 1 34 34 

 Итого 37 1295 37 1258 2553 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень 

изучения 

предмета 

10 класс 

2020-2021 

учебный год 

11 класс 

2021-2022 

учебный год 

Всего 

часов за 

2 года 

обучения 

Часов 

в 

неделю 

Часов 

в год 

Часов 

в 

неделю 

Часов 

в год 

Обязательные учебные предметы 
Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 35 1 34 68 

Литература Б 3 105 3 102 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература 

(чувашская) 
Б 1 35 1 34 69 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 105 3 102 207 

Общественные 

науки 
История Б 2 70 2 68 138 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 6 210 6 204 414 

Информатика У 4 140 4 136 276 

Естественные 

науки 

Физика У 5 175 5 170 345 

Астрономия Б 1 35 - - 35 

Физическая 

культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 3 105 3 102 207 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 35 1 34 69 

 Индивидуальный проект 1 35 1 34 69 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественные 

науки 
Обществознание Б 2 70 2 68 138 

Естественные 

науки 
Химия Б 2 70 2 68 138 

 Элективные учебные предметы      

 Замечательные неравенства 1 35 1 34 69 

 Избранные вопросы математики 1 35 - - 35 

 Инженерная физика - - 1 34 34 

 Черчение - - 1 34 34 

 Итого 37 1295 37 1258 2553 

 



Годовой и недельный учебный план 

(естественнонаучный профиль) 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень 

изучения 

предмета 

10 класс 

2020-2021 

учебный год 

11 класс 

2021-2022 

учебный год 

Всего 

часов за 

2 года 

обучения 

Часов 

в 

неделю 

Часов 

в год 

Часов 

в 

неделю 

Часов 

в год 

Обязательные учебные предметы 
Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 35 1 34 69 

Литература Б 3 105 3 102 207 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература 

(чувашская) 
Б 1 35 1 34 69 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 105 3 102 207 

Общественные 

науки 
История Б 2 70 2 68 138 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 6 210 6 204 414 

Естественные 

науки 

Химия У 4 140 4 136 276 

Биология У 3 105 3 102 207 

Астрономия Б 1 35 - - 35 

Физическая 

культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 3 105 3 102 207 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 35 1 34 69 

 Индивидуальный проект 1 35 1 34 69 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественные 

науки 
Обществознание Б 2 70 2 68 138 

Математика и 

информатика 
Информатика Б 1 35 1 34 69 

Естественные 

науки 
Физика Б 2 70 2 68 138 

 Элективные учебные предметы      

 

Экология: глобальные 

проблемы окружающей среды и 

природопользования 

1 35 - - 35 

 
Решение проектных задач по 

экологии 
- - 1 34 34 

 
Количественные отношения в 

химии 
1 35 - - 35 

 Практикум по химии - - 1 34 34 

 Замечательные неравенства 1 35 1 34 69 

 Культура русской речи - - 1 34 34 

 Итого 37 1295 37 1258 2553 

 

 



Годовой и недельный учебный план 

(социально-экономический профиль) 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень 

изучения 

предмета 

10 класс 

2021-2022 

учебный год 

11 класс 

2022-2023 

учебный год 

Всего 

часов за 

2 года 

обучения 

Часов 

в 

неделю 

Часов 

в год 

Часов 

в 

неделю 

Часов 

в год 

Обязательные учебные предметы 
Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 35 1 34 69 

Литература Б 3 105 3 102 207 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература 

(чувашская) 
Б 1 35 1 34 69 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 105 3 102 207 

Общественные 

науки 

История Б 2 70 2 68 138 

Экономика У 2 70 2 68 138 

Право У 2 70 2 68 138 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 6 210 6 204 414 

Естественные 

науки 
Астрономия Б 1 35 - - 35 

Физическая 

культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 3 105 3 102 207 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 35 1 34 69 

 Индивидуальный проект 1 35 1 34 69 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественные 

науки 

Обществознание Б 2 70 2 68 138 

География Б 1 35 1 34 69 

Естественные 

науки 
Естествознание Б 3 105 3 102 207 

 Элективные учебные предметы      

 Глобальный мир в XXI веке 1 35 1 34 69 

 
Политический вектор развития 

современного общества 
1 35 1 34 69 

 Замечательные неравенства 1 35 1 34 69 

 Избранные вопросы математики 1 35 1 34 69 

 Культура русской речи - - 1 34 34 

 История русской культуры 1 35 1 34 69 

 Итого 37 1295 37 1258 2553 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень 

изучения 

предмета 

10 класс 

2020-2021 

учебный год 

11 класс 

2021-2022 

учебный год 

Всего 

часов за 

2 года 

обучения 

Часов 

в 

неделю 

Часов 

в год 

Часов 

в 

неделю 

Часов 

в год 

Обязательные учебные предметы 
Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 35 1 34 69 

Литература Б 3 105 3 102 207 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература 

(чувашская) 
Б 1 35 1 34 69 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 105 3 102 207 

Общественные 

науки 

История Б 2 70 2 68 138 

Экономика У 2 70 2 68 138 

Право У 2 70 2 68 138 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 6 210 6 204 414 

Естественные 

науки 
Астрономия Б 1 35 - - 35 

Физическая 

культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 3 105 3 102 207 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 35 1 34 69 

 Индивидуальный проект 1 35 1 34 69 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественные 

науки 

Обществознание Б 2 70 2 68 138 

География Б 1 35 1 34 69 

Математика и 

информатика 
Информатика Б 1 35 1 34 69 

Естественные 

науки 
Физика Б 2 70 2 68 138 

 Элективные учебные предметы      

 Глобальный мир в XXI веке 1 35 1 34 69 

 
Школа будущего 

предпринимателя 
1 35 1 34 69 

 Замечательные неравенства 1 35 1 34 69 

 Избранные вопросы математики 1 35 1 34 69 

 Культура русской речи - - 1 34 34 

 История русской культуры 1 35 1 34 69 

 Итого 37 1295 37 1258 2553 
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