
Приложение к приказу 

№ 211 от 01.09.2021 г.             

 

 

План работы 

ШМО учителей физической культуры, ОБЖ 

МБОУ «СОШ №12» г. Новочебоксарска на 2021 -2022 учебный год 

Методическая тема: Современные подходы к организации преподавания физической 

культуры в условиях реализации ФГОС» Методическая тема: «Современные подходы к 

организации преподавания физической культуры в условиях реализации ФГОС». 

Цель: создание условий для повышения профессионального мастерства учителей 

физической культуры, развитие их творческого потенциала с целью совершенствования 

качества преподавания и воспитания личности, подготовленной к жизни в 

высокотехнологическом, конкурентном мире. 

Задачи: 

1. Создание комфортной образовательной среды на основе индивидуальной работы с 

обучающимися с учетом возрастных, психологических особенностей. 

2. Создание оптимальных условий для формирования и развития полноценной психически 

и физически здоровой личности с устойчивым нравственным поведением, способной к 

самореализации и самоопределению в социуме. 

3. Совершенствование работы, направленной на сохранение и укрепление здоровья 

обучающихся и привитие им навыков здорового образа жизни, развитие потребности к 

ежедневным занятиям физической культурой и спортом. 

6. Повышение профессиональной компетентности педагогов в соответствии с 

требованиями ФГОС. 

4. Совершенствование работы учителей, направленной на формирование у учащихся 

ключевых компетентностей. 

5. Обеспечение условий для изучения, обобщения и распространения передового 

педагогического опыта, для развития мотивации к профессиональному и творческому 

росту. 

Ожидаемые результаты работы: 

- рост качества знаний обучающихся; 

- повышение познавательного интереса обучающихся; 

-овладение педагогами электронным обучением и новыми дистанционными 

технологиями, системой преподавания предметов в соответствии с ФГОС; 

- создание условий для формирования у обучающихся ключевых компетентностей, УУД, 

формирование функциональной грамотности. 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки Ответственные 

1. Аналитическая деятельность 

1.1 
Анализ работы ШМО за 2020-2021 учебный год и 

планирование на 2021-2022 учебный год 
август Пушкина Л.И. 

1.2 
Анализ результатов промежуточной и итоговой 

аттестации. 
август 

Все учителя 

ШМО 



1.3 
Проведение и анализ результатов школьного этапа 

ВсОШ 

Сентябрь-

октябрь 
Пушкина Л.И. 

1.4 
Анализ успеваемости обучающихся 2-9 классов по 

предметам за первую четверть  
октябрь 

Все учителя 

ШМО 

1.5 

Анализ успеваемости обучающихся 2-9 классов за 

вторую четверть и 10-11 классов за первое 

полугодие 

декабрь 
Все учителя 

ШМО 

1.6 Анализ результатов муниципального этапа ВсОШ декабрь 
Все учителя 

ШМО 

1.7 
Анализ проведенной предметной недели «Неделя 

здоровья» 

Февраль-

март 

Все члены 

ШМО 

1.8 
Анализ участия обучающихся в ВсОШ 

регионального и всероссийского уровней 
апрель Пушкина Л.И. 

1.9 
Анализ участия обучающихся в НПК различных 

уровней 
апрель 

Александрова 

Г.Ю. 

1.10  
Итоги четвертной четверти, второго полугодия, 

учебного года 
май Пушкина Л.И. 

1.11 
Анализ посещения открытых уроков и внеклассных 

мероприятий 

в 

течение 

года 

Все члены 

ШМО 

2.Информационная работа 

2.1 
Изучение нормативных документов, методических 

рекомендаций, ФГОС 

в течение 

года 
Пушкина Л.И. 

2.2 

Информирование членов ШМО о новинках 

методической литературы, в том числе новых 

линиях УМК 

в течение 

года 
Пушкина Л.И. 

2.3 
Информирование членов ШМО об 

образовательных платформах для обучающихся 

в течение 

года 
Пушкина Л.И. 

2.4 

Информирование членов ШМО о приглашениях на 

НПК, семинары, вебинары, круглые столы, 

конкурсы и олимпиады различного уровня 

в течение 

года 
Пушкина Л.И. 

3. Организационная деятельность 

3.1 
Рассмотрение и утверждение планов работ на 2021-

2022 учебный год 
август Пушкина Л.И. 

3.2 

Обсуждение рабочих программ по преподаваемым 

учебным предметам и предварительный анализ 

материалов для оценочных процедур 

август 
Все члены 

ШМО 

3.3 

Обсуждение и утверждение плана мероприятий 

внеурочной деятельности в 2021-2022 учебном 

году по предметам ШМО 

август 
Все члены 

ШМО 

3.4 
Рассмотрение и утверждение планов работы 

кружков  
август 

Все члены 

ШМО 

3.5 Составление графика заседаний ШМО сентябрь Пушкина Л.И. 

3.6 
Организация участия в школьном и 

муниципальном этапе ВсОШ 

Ноябрь-

декабрь 
Учителя ШМО 

3.7 Подготовка обучающихся к сдаче норм ГТО 
в течение 

года 
Учителя ШМО 

3.8 
Подготовка обучающихся к участию в НПК 

разного уровня 

в течение 

года 
Учителя ШМО 

3.9 Обобщение опыта работы членов ШМО 
Январь, 

май 
Пушкина Л.И. 



3.10 Организация и проведение заседаний ШМО 

не менее 

4 раз в 

год 

Пушкина Л.И. 

3.11 Взаимопосещение уроков 
в течение 

года 
члены ШМО 

3.12 

Участие в школьных методических семинарах и 

совещаниях. Повышение квалификации педагогов 

на курсах 

в течение 

года 
члены ШМО 

3.13 

Организация взаимодействия с просветительскими 

учреждениями города (музеями, библиотеками, 

ЦРТДиЮ, ДЮСШ) 

в течение 

года 

 

члены ШМО 

3.14 

Участие в общешкольных внеклассных 

мероприятиях и мероприятиях по предметам. 

Выступления учителей на ШМО, практико-

ориентированных семинарах, педагогических 

советах 

в течение 

года 
члены ШМО 

3.15 
Участие членов ШМО школы в работе МО города, 

Ассоциации учителей города 

в течение 

года 
члены ШМО 

3.16 
Прохождение аттестации педагогическими 

работниками 

по 

графику 
Учителя ШМО 

4. Методическая деятельность 

4.1 

Выявление затруднений, методическое 

сопровождение и оказание практической помощи 

педагогам в период подготовки к аттестации 

в течение 

года 
Пушкина Л.И. 

4.2 

Консультирование педагогов по вопросам 

составления КТП учебных предметов. Курсов 

внеурочной деятельности 

август 
Заместитель 

директора 

4.3 

Консультирование педагогов по вопросам в сфере 

формирования универсальных учебных действий в 

рамках ФГОС и формирования функциональной 

грамотности 

в течение 

года 

Заместитель 

директора 

4.4 

Обмен опытом работы: 

- «Формирование функциональной грамотности 

учащихся на уроках физической культуры, ОБЖ; 

- «Работа с одаренными детьми с целью выявления 

и развития спортивных способностей учащихся». 

 

в течение 

года 

Корнилова М.И. 

Данилов В.Н. 

 

 

 

 

 

Руководитель ШМО                                                                                     Л.И. Пушкина 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


