
Аннотация к рабочей программе по основам безопасности жизнедеятельности  

в 8 классе 

 

1. Уровень изучения предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» - базовый  

 

2. Законодательные и нормативные документы, учебник  

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (ФГОС ООО). Приказ Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. N 

1897. Введен в действие с 1 февраля 2011 года. 

  

 Учебник. Основы безопасности жизнедеятельности для учащихся 8 классов 

общеобразовательных учреждений / А. Т. Смирнов, Б. О. Хренников, под общ. ред. А. Т. 

Смирнова. - М: Просвещение, 2010. (№ учебника в федеральном перечне 1.2.7.2.3.4) 

 

3. Цель изучения предмета: 

 Освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях 

(ЧС) техногенного и социального характера; здоровье и здоровом образе жизни (ЗОЖ); 

государственной системе защиты населения от опасных и ЧС; об обязанностях граждан по 

защите государства. 

 Воспитание ценностного отношения к человеческой жизни и здоровью. 

 Развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в ЧС; потребности в 

соблюдении ЗОЖ. 

 Овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; действовать в 

ЧС; использовать СИЗ и СКЗ; оказывать ПМП пострадавшим. 

 

4. Место предмета в учебном плане 

Рабочая программа по «Основам безопасности жизнедеятельности» в 8 классе рассчитана 

на 1 час в неделю, 35 часов – в год.  

 

5. Структура рабочей программы 

1. Титульный лист (название программы); 

2. Пояснительная записка; 

3. Место курса в учебном плане; 
4. Планируемые результаты обучения 
5. Содержание программы; 

6. Тематическое планирование уроков. 

 

6. Основные образовательные технологии 

В процессе изучения предмета используются проблемный, проектный метод, 

здоровьесберегающие технологии. 

 

7. Формы контроля 

Практическая работа, индивидуальный и фронтальный опрос, викторины, тестовые 

задания. 

 

8. Составитель: 

 Горбунов А.М.., учитель ОБЖ МБОУ «Чубаевская ООШ». 
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