
МБОУ "Юськасинская СОШ"

23 Декабря 2022 г.

Обед 5-11 кл
Пищевая ценность

Белки |Жнры |Углсвс{ККал~ Выход Наименование блюда Стоимость
питания

Обед

0 0 0 0

3.25 4.68 8.04 189

16.98 14.15 6.65 221

5.32 6.89 35.48 225

250 С у п  г о р о х о в ы й  1 13-74
200 К а р т о ф е л ь н о е  п ю р е 6-38
80 Г у л я ш  и з  го в я д и н ы 23-76

.100 П и р о ж к и  п е ч е н ы е  с  я й ц о м
7-98

—




