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Цель:
комплексное социально - психолого-педагогическое сопровождение замещающих семей, способствующее полноценному развитию личности ребенка и повышению психолого-педагогической компетентности замещающих родителей; профилактика вторичного сиротства; организация индивидуального сопровождения и поддержки выпускников организаций для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, для успешной социализации и интеграции их в современное общество.
Задачи:
1. Содействие семье в защите прав и интересов ребенка с учетом его правового статуса.
2. Поддержка замещающих семей, оказание им профессиональной (педагогической, психологической, социально - правовой и иной) помощи в вопросах воспитания приемных детей.
3. Оказание своевременной помощи в решении возникающих проблем.
4. Повышение уровня педагогической состоятельности опекунов и приемных родителей, приобретение чувства защищенности и осознание важности выполняемых замещающими родителями функций.  
5. Содействие адаптации выпускника к самостоятельной жизни.
6. Защита прав и интересов, обеспечение социальной защиты и охраны здоровья выпускников.
7. Формирование положительно ориентированных жизненных планов, профессиональных намерений у выпускников.
8. Мотивация и контроль обучения в образовательных учреждениях выпускников.
9. Выявление причин неспешности самостоятельного жизнеустройства выпускников и формирование умения противостоять асоциальному окружению и следовать принятым в обществе законам.

	№
	Планируемое мероприятие
	Сроки выполнения
	Ответственные

	I. Организационно-методическая работа

	1. 
	Составление плана работы
	ежемесячно 
ежегодно
	руководитель отдела
специалисты отдела

	2. 
	Ведение журналов учёта:
- учета консультаций граждан;
- отзывов и предложений;
- журнал учета выездов;
- учета консультаций граждан из числа лиц, желающих принять на воспитание ребенка в семью;
- учета групповых форм работы;
- учета индивидуальных форм работы;
- учета взаимодействий с ООП;
- регистрации договоров о сопровождении замещающих семей;
- посещаемости граждан, желающих принять на воспитание в свою семью ребенка, оставшегося без попечения родителей, - слушателей занятий по подготовке граждан;
- учета консультаций лиц из числа детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей;
- журнал учета протоколов заседания психолого-педагогического консилиума
	в течение года
	руководитель отдела
специалисты отдела

	3. 
	Ведение Республиканской базы данных замещающих семей курируемых отделом районов Чувашии
	ежемесячно 
	руководитель отдела
специалисты отдела

	4. 
	Своевременное обновление, ведение базы данных на выпускников
	ежемесячно
	руководитель отдела
специалисты отдела

	5. 
	Оформление карт сопровождения замещающих семей, ведение личных дел 
	в течение года
	руководитель отдела
специалисты отдела

	6. 
	Создание информационного банка методических материалов: 
- диагностических методик;
- занятий;
- тренингов;
- семинаров;
-консультаций
	в течение года
	руководитель отдела
педагоги - психологи


	7. 
	Самообразование: изучение нормативно – правовых документов; литературы по социальным и психолого-педагогическим вопросам.

	в течение года
	руководитель отдела
педагоги - психологи


	8. 
	Повышение уровня профессионального мастерства специалистов отдела:
- курсы повышения квалификации ЧРИО;
- семинары;
- конференции;
- конкурсы профессионального мастерства 
« Социальный педагог года Чувашии»,
«Педагог - психолог года Чувашии»
Конкурс специалист сопровождения года
 и т.д.
	в течение года
	директор
заместитель директора
руководитель отдела

	9. 
	Взаимодействие с муниципальными, государственными учреждениями и службами: ООП, ОУ, КДН и ЗП и др.
	в течение года
	руководитель отдела
специалисты отдела


	10. 
	Участие в педагогическом совете Центра

· Педагогический совет
«О готовности  выпускников организаций для детей - сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, выпускников замещающих семей к самостоятельному проживанию и успешной социализации после выпуска из организации для детей - сирот и завершения пребывания в замещающих семьях»
· Педагогический совет «Как создать ситуацию успеха для ребёнка и помочь ему поверить в себя»
	


в течение года
	руководитель отдела
О.С. Лаптева

педагоги – психологи
А.Н. Анисимова
Н.Б. Игнатьева
Т.М. Арюхина 
С.А. Осипова
Т.В.Ефимова

	11. 
	Мероприятия  для педагогов ОУ, специалистов ООП
· Консультация «Повышение мотивации ребенка к школьному обучению »
· Тренинговое занятие «В гармонии с собой»
· Практическое занятие «Мы не боимся перемен»
· Тренинговое занятие «Палитра эмоций»
· Групповая консультация  «Особенности формирования личности детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» 
· Занятие с элементами тренинга «Мы вместе» 
Семинар - практикум «Как создать ситуацию успеха для приемного ребёнка и помочь ему поверить в себя»
	Январь

Февраль
Март

Апрель

Май


Сентябрь

Октябрь



	руководитель отдела 
О.С. Лаптева


          
       


Педагог - психолог
А.Н. Анисимова


	12. 
	· Семинар – практикум «Проблема конфликтов в подростковом возрасте»
· Дискуссия «Эмоциональные проблемы детей из замещающих семей»
· Групповая консультация « Межличностные отношения подростков: влияние на самооценку»
· Тренинговое занятие «Психологическое  благополучие педагога»
· Групповая консультация 
«Психологические механизмы формирования отклоняющегося поведения подростков»
	Февраль

Апрель

Апрель


Сентябрь

Ноябрь

	Педагог-психолог Игнатьева Н.Б.

	13. 
	· тренинговое занятие: «Осторожно: электронная сигарета!» 
· групповая консультация «Выбор профессии. Чье это дело?»
· групповая консультация «Профилактика социальных вредностей»
· семинар – практикум «Не допустить беду к порогу»
	Февраль

Май

Сентябрь

Ноябрь
	педагог - психолог
С.А.Осипова


	14. 
	· тренинговые занятие «Профилактика эмоционального выгорания»
· групповая консультация «Трудное поведение подростка»;
· групповая консультация «Подготовка ребенка к переходу в новую семью»
· педагогическое чтение «Особенности развития ребенка»;
· педагогическое чтение «Дети – сироты в современном обществе»;
· педагогическое чтение «Влияние семейных отношений на формирование личности и характер ребенка».
· семинар – практикум: «Психолого – педагогические приемы и методы поддержки дисциплины в семейном воспитании
	
В течение года













	Педагог - психолог 
Т.В. Ефимова


	15. 
	
	
	

	II. Психолого-педагогическое сопровождение замещающих семей

	1. 
	Проведение психолого - педагогической
диагностики внутрисемейных и личностных проблем, выявление комфортности пребывания детей в замещающих семьях.
	в течение года
	руководитель отдела
педагоги - психологи


	2. 
	Психологическая диагностика индивидуальных особенностей и сети социальных контактов ребенка (по запросу)
	в течение года
	руководитель отдела
педагоги - психологи


	3. 
	Составление и реализация индивидуальной программы сопровождения замещающей семьи
	в течение года
	руководитель отдела
педагоги - психологи

	4. 
	Консультирование замещающих родителей и членов семьи:

· «Профилактика отклоняющегося поведения детей в семье»
· «Ознакомление с новыми федеральными законами РФ»
· «Обеспечение жильем детей – сирот и детей, оставшихся без попечения родителей»
· «Подготовка приемных детей к выходу в самостоятельную жизнь»
· «Анализ деструктивных семей, решение проблем данных семей. Конструктивная, гармоничная семья»
·  «Обучение родителей эффективным способам общения. Дети как безусловная ценность»
· «Замещающая семья - правовые    аспекты»
· «Правонарушение, как результат вредных привычек»
· «Права и обязанности родителей на этапе вхождения ребенка в систему образования»
· «права ребенка - твои права!»
· «Подростки в соцсетях: безопасное поведение»
· «Как услышать ребенка, пока он не стал «трудным»
· «свободное время и его значение в формировании личности подростка »
· «социально-педагогическая запущенность у детей»
· «в чем суть воспитания – в обучении или в общении? Нравственные основы родительства»
· «Роль родительских ожиданий. Что они могут породить у детей»
· «Формирование характера ребенка и его недостатки. Чем достигается исправление характера»
· «Как защитить ребенка от манипуляций»
· «Подросток взрослеет- проблемы полового созревания»
· «Трудности общения. Конфликты между подростками»
· «Как помочь ребенку стать взрослым»
· «Вся правда о электронной сигарете».
· «Обеспечение жильем детей – сирот и детей, оставшихся без попечения родителей»;
· «Предоставление льгот и пособий детям – сиротам и детям, оставшимся без попечения родителей»;
· «Социализация детей в условиях замещающей семьи»;
· «Секреты успешного родительства»;
· «Детское воровство» 
· Свободное время и семейный досуг в приемной семье
· Чем лучше заняться на первых порах
· Как разнообразить совместный досуг после адаптации
· Чем занять ребёнка в свободное время
· Адаптация ребенка в приёмной семье
· Правила общения с детьми «Умей противостоять зависимости» (консультация для приёмных родителей)
· Влияние алкоголя на организм подростка
· Поощрение и наказание в процессе воспитания ребенка 

Консультирование по запросу
	в течение года
	

руководитель отдела
О.С. Лаптева 


педагог - психолог
А.Н. Анисимова


Педагог-психолог Н.Б.Игнатьева 

Педагог - психолог
С.А.Осипова

Педагог - психолог Т.В. Ефимова  

Социальный - педагог
Т.М.Арюхина


	5. 
	Участие в совещаниях замещающих семей совместно с ООП 
	в течение года
	руководитель отдела
специалисты отдела

	6. 
	Проведение тренинговых занятий с замещающими родителями

· «Совместные шаги»
· «Портрет успешного родителя»
· «Мы – одно целое»
· «Гармония в семье» 
· «Я и мои ресурсы»
	В течение года
	руководитель отдела
О.С. Лаптева

педагог - психолог
А.Н. Анисимова


	7. 
	· тренинговое занятие для родителей «Слагаемые счастливой семьи»
· Занятие с элементами тренинга «Повышение самосознания и ответственности родителей. Родительский авторитет»
· Психологическое занятие «Поощрения и наказания в семье».
· психологическое занятие для родителей «Способы эффективного взаимодействия с окружающими и своим ребенком»
	
в течение года


	
педагог - психолог
Н.Б.Игнатьева


	8. 
	Проведение тренинговых занятий с детьми, воспитывающимися в замещающих семьях:

· Сказкотерапевтический тренинг для младших школьников: «Звездная страна» Н.Н.Амбросьевой
· Занятие с подростками: «Я и мой внутренний мир» - на развитие навыков уверенного поведения
· Цикл тренинговых занятий: «жизнь прожить – не поле перейти». 
· тренинг личностного роста и жизнестойкости для подростков «Саморазвитие и мотивация»
· Тренинговое занятие для подростков «Жизненные ценности»
· Тренинговое занятие для подростков 
· «Я выбираю жизнь»
· Психологическое занятие «Мы команда»
	



в течение года




	руководитель отдела
О.С.Лаптева


педагоги - психологи


А.Н. Анисимова
Н.Б.Игнатьева
Т.В.Ефимова
С.А.Осипова









	9. 
	Посещение замещающих семей совместно с ООП, включая внеплановое (кризисное сопровождение)
	в течение года
	руководитель отдела
педагоги - психологи

	10. 
	Поддержание связи с замещающими семьями посредством телефонной связи и соц. сетей
	в течение года
	руководитель отдела
педагоги - психологи

	11. 
	Проведение Клубов замещающих семей  Красночетайского и Порецкого районов
 
· Занятие с элементами тренинга «Стили семейного воспитания»
· Групповая дисскусия «В гостях у семьи»
· Практическое занятие «Особенности воспитания детей подросткового возраста»
· Семинар «Последствия от разрыва ребенка с семьей»
· Занятие с элементами тренинга «Мы – одно целое»
· Тренинговое занятие «Гармония в семье»
· Практическое  занятие «Я - творец своего очага»
· Групповая консультация «Важные навыки, необходимые современному поколению»
· Круглый стол «Компьютерная зависимость у детей и ее последствия. Профилактика компьютерной зависимости»
· Групповая консультация «Кризис подросткового возраста: причины, особенности, пути эффективного взаимодействия с ребенком»
· Развлекательное мероприятие «Новый год – семейный праздник»
	

       Февраль

Март

Апрель


Май
Июнь

Июль
Август

Сентябрь

Октябрь


Ноябрь



Декабрь
	руководитель отдела
О.С.Лаптева

педагог - психолог
А.Н. Анисимова


	12. 
	Встреча клуба замещающих семей Вурнарского района «САВАП»

· Тренинговое занятие «Эффективное взаимодействие с ребенком»;
· Групповое консультирование «Взаимоотношения в семье. Секреты счастливой семейной жизни»;
· Групповое консультирование «Активное слушание как способ решения проблем детей»;
· Тренинговое занятие «Мы вместе»;
· Тренинговое занятие  «В гармонии с собой и окружающим миром»;
· Групповое занятие «Формула хорошего настроения»;
· Групповое консультирование «Правильное формирование собственной позиции в отношении ЗОЖ»;
· Тренинговое занятие «Потребности детей, которые удовлетворяются в семье»;
· Групповое консультирование «Формирование жизненных ценностей в подростковом возрасте»;
· Групповое занятие «Взаимоотношение семьи и школы».
	


январь

февраль


март


апрель
июнь

июль


август


октябрь


ноябрь

декабрь
	руководитель отдела
О.С. Лаптева

педагог - психолог
Т.В. Ефимова

	13. 
	Проведение Клуба замещающих семей  г. Шумерля и Шумерлинского района

· Практическое занятие «Что нас делает семьёй? Семейный уклад и традиции»
· Тренинговое занятие «Семейная история в куклах»
· Тренинговое занятие «Я и мой ребенок – поиски взаимопонимания».
· Групповая консультация « Дети и лето»
· Развлекательное мероприятие «Страна Детства»
· Тренинг «Эффективное взаимодействие с ребенком»;
· Тренинговое занятие  по профилактике эмоционального выгорания « Я спокоен».
· Круглый стол « В мире прав и обязанностей»
· Развлекательное мероприятие « Новогодний серпантин»
	



Февраль

Март

Апрель 

Май

Июнь

Сентябрь

Октябрь

Ноябрь

Декабрь 
	руководитель отдела
О.С. Лаптева

Социальный педагог
Т.М.Арюхина

	14. 
	Проведение Клуба замещающих семей Аликовского района и г. Алатырь 

· Групповая консультация «Эмоциональная поддержка опекаемого ребенка в семье»
· Семинар-практикум «Проблемы подросткового возраста. Пубертатный период»
· Организация совместного досуга детей и родителей «В семейном кругу»
· Практическое занятие «Мои ресурсы…»
· «Организация совместного отдыха во время каникул. Профилактика кризисных взаимоотношений»
· «Папа, мама, я – дружная семья», конкурс рисунков для семей, приуроченный ко дню защиты детей 
· Познавательная викторина для замещающих семей «Мы за здоровый образ жизни» 
· Круглый стол «Искусство общения» (о бесконфликтном общении).
· Групповая дискуссия «Семья - территория счастья»
· Тренинговое занятие «Секретный мир детей в пространстве мира взрослых»
· «Я и моя семья», конкурс стихов, посвященный дню Матери 
· Досуговое мероприятие - Новогоднее представление «В гостях у Зимушки Зимы».
	


январь


февраль


март

апрель

май


июнь


июль


август

     сентябрь

октябрь

ноябрь

декабрь
	педагог - психолог
Н.Б. Игнатьева


	15. 
	Проведение Клуба замещающих семей Алатырского района «Милосердие».

· Групповая консультация «На одной волне с ребенком!» - 
· Праздничное заседание  «Все тепло от материнских рук» - 
· Групповая консультация «Ребенок плохо учится. Как помочь ему стать успешным» - 
· Праздничные посиделки «Семья – это то, что с тобой навсегда» - 
· Праздничная программа ко Дню защиты детей «Неразлучные друзья – взрослые и дети» - 
· Семинар-практикум «Простая наука услышать друг друга» - 
· Праздничное мероприятие «Свет материнства – свет любви!» - 
· Конкурс новогоднего поздравления  «Новогодняя открытка» - 
	    


январь

Март

Апрель


Май

Июнь


Сентябрь

Ноябрь

Декабрь
	педагог - психолог
С.А.Осипова

	16. 
	Проведение Дня открытых дверей
	Каждая третья суббота месяца
	Директор
Заместитель директора по СВР
Руководитель отдела

	17. 
	Выступления на родительских собраниях в школах, ДОУ (по запросам)
	В течение года
	руководитель отдела
педагоги - психологи

	18. 
	Участие в муниципальном и Республиканском Форуме замещающих семей

	
В течение года
	руководитель отдела
педагоги - психологи



	19. 
	Участие в различных профессиональных форумах (педагогических советах, семинарах, конференциях и др.)
	В течение года
	руководитель отдела
педагоги - психологи

	IV.Информационно- агитационная работа

	1.
	Проведение мероприятий (ШПР) для граждан, изъявивших желание принять ребенка в свою семью:
- диагностика
- семинары – практикумы
- тренинги
- лекции
- консультирование
	В течение года
	Руководитель отдела
Специалисты отдела

	2.
	Публикации в СМИ
	1 раз в квартал
	Руководитель отдела
Специалисты отдела

	3.
	Разработка и распространение буклетов, памяток

· «Как относиться к прошлому ребенка, его кровным родителям?»
· «Обязанности замещающих семей»
· «Когда и как рассказать ребенку о его усыновлении»
· «Как научить ребенка обращаться с деньгами»
· «Буллинг - определение, выявление, последствия» 
· «Дети + родители - проводите каникулы вместе!» 
· «Памятка: Новогодние каникулы «Безопасный новый год»
· Семья - очаг любви и верности
· Критическое мышление, как способ избежать манипуляций
· «5 причин отказаться от вейпов»
· «Предотвратите беду: не допустите суицида»
· «Человек в кризисной ситуации»
· «Рекомендации по работе с детьми ЗПР»
· «ПАВ – эпидемия века»
· «Серьезный мир несерьезных подростков»
· «Как противостоять агрессии со стороны»
· «Профилактика девиантного поведения подростка»
· «Самооценка подростка»
· «Развиваем мышление ребенка»
· «Доверительно – уважительные отношения с подростком»;
· «Жестокое обращение с детьми»;
· «Эффективные способы разрешения конфликтов»;
· «Психологические аспекты сопровождения замещающей семьи».
· «Родительская любовь и стили родительского поведения»
· «Что делать, если у ребенка низкая школьная мотивация»
· «О правилах поведения и безопасности на улице»
·  «Психологическое пространство замещающей семьи»
«Как помочь ребенку стать успешным»
· «Возрастные и индивидуальные особенности детей дошкольного
возраста»,
· «Жестокое обращение
с детьми»,
· «Роль подвижных игр в гармоничном развитии ребенка», 
· «Игры на развитие памяти, внимания, мышления и речи»
	в течение года

	Руководитель отдела
О.С. Лаптева

Педагог - психолог 
А.Н.Анисимова

Педагог - психолог 
С.А. Осипова

педагог - психолог
Т.В. Ефимова

Педагог - психолог 
Н.Б.Игнатьева

Социальный -  педагог
Т.М.Арюхина

	4.
	Разработка и оформление материала стенда:

«Здоровый образ жизни – здоровая и крепкая семья»
	


январь
	

С.А. Осипова

	
	«Психолого – педагогическая помощь кризисных ситуациях в замещающих семьях»;
	
февраль
	
Т.В. Ефимова

	
	«Воспитывайте детей правильно»
	март
	Н.Б.Игнатьева

	
	«Первый контакт с ребенком»
	апрель
	А.Н. Анисимова

	
	«Рекомендации родителям по адаптации ребенка к ДОУ»
	май
	С.А.Осипова

	
	« Как провести лето с пользой»
	июнь
	А.Н.Анисимова

	
	«Не допустить соблазна»
	июль
	С.А. Осипова

	
	«Толерантное общение подростков»;
	август
	Т.В. Ефимова

	
	«Советы родителям будущих первоклассников»
	сентябрь
	Н.Б.Игнатьева

	
	«Синдром Каина: братья и сёстры – друзья или враги?»
	октябрь
	А.Н. Анисимова

	
	«Как расшифровать плохое поведение ребенка»
	ноябрь
	Н.Б.Игнатьева

	
	«Зимняя сказка»
	декабрь
	Т.В. Ефимова

	
	Размещение информации на официальном сайте организации о работе отдела.
	В течение года
	Руководитель отдела
Специалисты отдела

	III. ИЗУЧЕНИЕ ЭФФЕКТИВНОСТИ ОКАЗАНИЯ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ

	1.
	Предоставление отчетов о проделанной работе за текущий месяц, за квартал, за полугодие, за год
	В течение года


	Руководитель отдела
Специалисты отдела

	2.
	Предоставление сведений об участии в подготовке лиц, желающих принять на воспитание в свою семью ребенка, оставшегося без попечения родителей»
	Ежемесячно
	Руководитель отдела


	3.
	[bookmark: _GoBack]Предоставление отчета о выполнении государственного задания (ежеквартального, годового)
	В течение года 
	Руководитель отдела

	4.
	Мониторинг деятельности отдела
	1 раз в год
	руководитель отдела
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