
Рассмотрено и одобрено                                                                   «Утверждаю» 

на заседании ШМО                                                         Директор МОУ «Яльчикская СОШ» 

учителей физической культуры                                       ________________Васильева Л.Н. 

и ОБЖ 

Председатель:                                                                     пр.№______от_____________2022 г. 

______________Александров С.В.  

«____»___________2022 г. 

 

 

План работы ШМО учителей по физической культуре на 2022 

– 2023 учебный год 

 
Месяц Мероприятия 

Сентябрь 

 

День здоровья 

Эстафета среди 5-7, 8-9,10-11классов.  

Кубок школы по футболу среди 8- 9 и 10- 11 классов. 

Октябрь Неделя здоровья. 

Закрытие летнего спортивного сезона. 

Ноябрь 

 

Первенство школы по гиревому спорту среди старших классов. 

Первенство школы по настольному теннису. 

Декабрь 

 

Открытие зимнего спортивного сезона 

Первенство школы по лыжной эстафете. 

Первенство школы по шахматам среди начальных классов. 

Январь 

 

Первенство школы по баскетболу среди девушек старших классов. 

Первенство школы по волейболу. 

Матчевая встреча по баскетболу 

Февраль 

 

Первенство школы по лыжным гонкам. 

Первенство школы по баскетболу среди 5-6, 8-7 классов 

«Чудо – шашки» - соревнование по шашкам. 

Первенство школы по шорт – треку.                                        

Первенство школы по хоккею с мячом. 

Март 

 

Закрытие зимнего спортивного сезона. 

Первенство школы по волейболу. 

 Веселые старты среди начальных классов 

Апрель 

 

Эстафета по плаванию 

Весенний кросс среди 5 – 11 классов. 

Первенство по мини футболу среди старших классов. 

Май 

 

Первенство школы по легкой атлетике. 

Первенство школы по футболу среди средних классов. 

Подготовка к игре «Зарница» и « Орленок».  

 


