
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

«ПСИХОКОРРЕКЦИОННЫЕ ЗАНЯТИЯ» 

Рабочая программа по программе коррекционного курса «Психокоррекционные 

занятия» для учащихся 2 и 3 класс с интеллектуальными нарушениями (вариант 1) 

разработана на основе:  Адаптированной основной общеобразовательной программой 

образования учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(вариант1) МБОУ «Большечурашевская  СОШ» Ядринского района Чувашской 

Республики. 

Целью программы является расширение психосоциальной и эмоциональной 

компетентности обучающихся через обогащение и развитие психомоторики и сенсорных 

процессов.  

Структура программы включает в себя следующие разделы: 

 развитие крупной и мелкой моторики; -тактильно-двигательное восприятие; 

 кинестетическое и кинетическое развитие; 

 восприятие формы, величины, цвета, конструирование предметов; 

 развитие зрительного восприятия и зрительной памяти; 

 восприятие особых свойств предметов через развитие осязания, - обоняния, 

вкусовых качеств; 

 развитие слухового восприятия и слуховой памяти; 

 восприятие пространства и времени.  

Данный курс осуществляется с детьми начальных классов и рассчитан на 270 часов, по 

2 часа в неделю в каждом классе.  

На каждое занятие отводится по 20-25 минут учебного времени на подгруппу или на 

одного обучающегося при проведении индивидуальных занятий. Численность группы не 

более 5-6 человек Группы комплектуются с учетом однородности и выраженности 

речевых, двигательных и других нарушений.  

За основу взят Комплект примерных рабочих программ по отдельным учебным 

предметам и коррекционным курсам по адаптированной основной общеобразовательной 

программе образования обучающихся 2 класса с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

 

 

 


