
МБОУ "Юськасинская СОШ"
06 Декабря 2022 г.

Обед 5-11 кл
Пищевая ценность

Белки |Жиры [Углево|ККал~
Выход Наименование блюда

1 .8 5 .2 3 9 .8 7 104

2 .2 5 6 2 3 .7 1 63

0 0 0 0

7 .2 2 5 .3 7 7 105

0 0 0 0

0 .3 3 0 2 1 .6 6 87

0 0 0 0

.250

Обед

Борщ с капустой и 
картофелем 
Каша рисовая вязкая 
Соус томатный 1 
Биточки говяжьи 
Ватрушки с творогом 

~ШШот ш сухофруктов

Стоимость
питания

15-98

3-64
1-11

23-07
12-09
1-96

1-99
59-84

Тковлев Юрий Семенович 

Матвеева Тамара Арсентьевна

о


