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1. Целевой раздел АООП ООО для обучающихся с ТНР 

1.1. Пояснительная записка 

Адаптированная основная образовательная программа основного общего 

образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи МБОУ «СОШ №12 города 

Новочебоксарска Чувашской Республики (далее Школа) — это образовательная программа, 

адаптированная для обучения лиц с тяжелыми нарушениями речи (далее ТНР). Программа 

предполагает, что обучающийся с ТНР получает образование, полностью соответствующее 

по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию сверстников с 

нормальным речевым развитием, находясь в их среде и в те же сроки обучения. Реализация 

АООП ООО для обучающихся с ТНР предусматривает создание специальных условий 

обучения и воспитания, позволяющих учитывать индивидуальные возможности на основе 

особенностей психофизического развития, что поможет обеспечить социальную адаптацию 

и коррекцию нарушения развития обучающихся с ограниченными  возможностями здоровья 

(далее - ОВЗ). 

 

Цель реализации адаптированной основной образовательной программы 

основного общего 

образования — обеспечение выполнения требований Стандарта - это достижение 

выпускниками школы планируемых результатов: знаний, умений, навыков, компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося среднего школьного 

возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; 

становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, уникальности, 

неповторимости. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих 

основных задач: 

 обеспечение соответствия адаптированной основной образовательной программы 

требованиям Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (ФГОС ООО); 

 обеспечение преемственности начального общего, основного общего, среднего 

общего образования; 

 обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования обучающимися с ТНР; 

  установление требований к воспитанию и социализации обучающихся с ТНР как 

части образовательной программы и соответствующему усилению воспитательного 

потенциала школы, обеспечению индивидуализированного психолого-педагогического 

сопровождения каждого обучающегося, формированию образовательного базиса, 

основанного не только на знаниях, но и на соответствующем культурном уровне развития 

личности, созданию необходимых условий для ее самореализации; 

 обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации 

учебных 

занятий, взаимодействия всех участников образовательных отношений; 

 взаимодействие образовательной организации при реализации адаптированной 

основной образовательной программы с социальными партнерами; 

 выявление и развитие способностей обучающихся с ТНР, их интересов через 

систему клубов, секций, студий и кружков, общественно-полезную деятельность, в том 

числе с использованием возможностей образовательных организаций дополнительного 

образования; 

 организацию интеллектуальных и творческих соревнований, научно-

технического творчества, проектной и учебно-исследовательской деятельности; 



  участие обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических 

работников и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной 

среды, школьного уклада; 

 включение обучающихся с ТНР в процессы познания и преобразования 

внешкольной социальной среды для приобретения опыта реального управления и действия; 

 социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональная 

ориентация обучающихся при поддержке педагогов, психологов, социальных педагогов, 

сотрудничество с базовыми предприятиями, учреждениями профессионального 

образования, центрами профессиональной работы; 

 сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся, обеспечение их безопасности. 

 

Принципы и подходы к формированию адаптированной основной 

общеобразовательной программы основного общего образования обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи.  

В основу формирования АООП ООО обучающихся с ТНР положены следующие 

принципы: 

 общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и 

особенностям развития и подготовки обучающихся; 

 учет типологических и индивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся; 

 коррекционная направленность образовательной деятельности; 

 развивающая направленность образовательной деятельности, развитие личности 

и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных 

потребностей обучающегося; 

 онтогенетический принцип; 

 принцип комплексного подхода, использования в полном объеме 

реабилитационного потенциала с целью обеспечения образовательных и социальных 

потребностей обучающихся; 

 принцип преемственности; 

 принцип целостности содержания образования (в основе содержания образования 

не понятие предмета, а понятие предметной области); 

 принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 

возможность овладения обучающимися с ТНР всеми видами доступной им деятельности, 

способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной 

деятельности и нормативным поведением; 

 переноса усвоенных знаний, умений и навыков и отношений, сформированных в 

условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит готовность 

обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 

 принцип сотрудничества с семьей. 

При этом строго соблюдаются принципы коррекционно-развивающего обучения: 

 динамичность восприятия учебного материала. Предполагает использование 

заданий по степени нарастающей трудности. Следует подбирать задания, при выполнении 

которых используются действия различных анализаторов: слухового, зрительного, 

кинестетического. 

 принцип продуктивной обработки информации. В учебный процесс необходимо 

включать задания, предполагающие самостоятельную обработку информации учениками с 

использованием дозированной поэтапной помощи педагога. Предварительно учитель 

обучает работать с информацией по образцу, алгоритму, вопросам. Ученик осуществляет 

перенос показанного способа обработки информации на своё индивидуальное задание. 

 принцип развития и коррекции высших психических функций основан на 



включении в урок специальных упражнений по коррекции и развитию внимания, памяти, 

навыков чтения и устного высказывания. 

 принцип мотивации к учению подразумевает, что каждое учебное задание должно 

быть четким, т. е. ученик должен точно знать, что надо сделать для получения результата. 

У ученика в случае затруднения должна быть возможность воспользоваться опорой по по 

алгоритму (забыл - повторю - вспомню - сделаю). 

В основу разработки АООП ООО обучающихся с ТНР заложены 

дифференцированный, деятельностный и системный подходы. 

Дифференцированный подход к построению АОП ООО обучающихся с ТНР 

предполагает учет особых образовательных потребностей этих обучающихся, которые 

определяются уровнем речевого развития, этиопатогенезом, характером нарушений 

формирования речевой функциональной системы и проявляются в неоднородности по 

возможностям освоения содержания образования. Применение дифференцированного 

подхода обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с ТНР 

возможность реализовать индивидуальный потенциал развития; открывает широкие 

возможности для педагогического творчества, создания вариативных образовательных 

материалов, обеспечивающих пошаговую логопедическую коррекцию, развитие 

способности обучающихся самостоятельно решать учебно - познавательные и учебно-

практические задачи в соответствии с их возможностями. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса 

обучения и воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом 

общих закономерностей развития обучающихся с нормальным и нарушенным развитием. 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является 

обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической 

деятельности обучающихся, обеспечивающей овладение ими содержанием образования. В 

контексте разработки АОП ООО обучающихся с ТНР реализация деятельностного подхода 

обеспечивает: 

 придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

 прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и 

поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых предметных 

областях; 

 существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового 

опыта деятельности и поведения; 

 создание условий для общекультурного и личностного развития обучающихся с 

ТНР на основе формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают не 

только успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков, позволяющих 

продолжить образование на следующей ступени, но и социальной компетенции, 

составляющей основу социальной успешности. 

Ключевым условием реализации деятельностного подхода выступает организация 

детского самостоятельного и инициативного действия в образовательном процессе, 

снижение доли репродуктивных методов и способов обучения, ориентация на личностно-

ориентированные, проблемно- поискового характера. 

Системный подход основывается на теоретических положениях о языке, 

представляющем собой функциональную систему семиотического или знакового 

характера, которая используется как средство общения. Системность предполагает не 

механическую связь, а единство компонентов языка, наличие определенных отношений 

между языковыми единицами одного уровня и разных уровней. Системный подход в 

образовании строится на признании того, что язык существует и реализуется через речь, в 

сложном строении которой выделяются различные компоненты (фонетический, 

лексический, грамматический, семантический), тесно взаимосвязанные на всех этапах 

развития речи ребенка. Основным средством реализации системного подхода в 



образовании обучающихся ТНР является включение речи на всех этапах учебной 

деятельности обучающихся. В контексте разработки АООП ООО обучающихся с ТНР 

реализация системного подхода обеспечивает: 

- тесную взаимосвязь в формировании перцептивных, речевых и 

интеллектуальных предпосылок овладения учебными знаниями, действиями, умениями и 

навыками; 

- воздействие на все компоненты речи при устранении ее системного недоразвития 

в процессе освоения содержания предметных областей и коррекционно-развивающей 

области; 

- реализацию интегративной коммуникативно-речевой цели – формирование 

речевого взаимодействия в единстве всех его функций (познавательной, регулятивной, 

контрольно- оценочной и др.) в соответствии с различными ситуациями. 

При разработке программы Школой учитывались определяющие принципы 

разработки и реализации программы: 

Соблюдение интересов ребенка. Принцип определяет позицию специалиста, 

который призван решать проблему ребенка с максимальной пользой и в интересах 

ребенка. 

Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и 

развития, т. е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции 

нарушений детей с ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний 

многоуровневый подход специалистов различного профиля, взаимодействие и 

согласованность их действий в решении проблем ребенка; участие в данном процессе всех 

участников образовательного процесса. 

Непрерывность. Принцип гарантирует ребенку и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения 

подхода к ее решению. 

Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для 

получения образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) 

психическом развитии. 

Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает 

соблюдение гарантированных законодательством прав родителей (законных 

представителей) детей с ограниченными возможностями здоровья выбирать формы 

получения детьми образования, образовательные учреждения, защищать законные права и 

интересы детей, включая обязательное согласование с родителями (законными 

представителями) вопроса о направлении (переводе) детей с ограниченными 

возможностями здоровья в специальные (коррекционные) образовательные учреждения 

(классы, группы). 

Главным условием для достижения цели является включение каждого ребенка на 

каждом учебном занятии в образовательную деятельность, применяя технологии уровневой 

дифференциации, с целью повышения показателей усвоения учебного материала 

обучающимися, где дифференциация осуществляется не за счет различного уровня 

преподавания для различных групп учащихся, а за счет различного уровня требований к 

усвоению материала. 

Практическая значимость программы состоит в том, что дети с ОВЗ могут получить 

психологическую и педагогическую помощь в школьном возрасте, но особая ее ценность в 

опыте оказания образовательных услуг для детей разных категорий в условиях 

общеобразовательных учреждений, когда дети не только совместно проводят досуг, но и 

получают образование, находясь в едином образовательном пространстве. 

 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ТНР 

 



У детей с фонетико-фонематическим и фонетическим недоразвитием речи 

наблюдается нарушение процесса формирования произносительной системы родного 

вследствие дефектов 

восприятия и произношения фонем. Отмечается незаконченность процессов 

формирования артикулирования и восприятия звуков, отличающихся тонкими акустико-

артикуляторными признаками. Несформированность произношения звуков крайне 

вариативна и может быть выражена в различных вариантах: отсутствие, замены (как 

правило, звуками простыми по артикуляции), смешение, искаженное произнесение (не 

соответствующее нормам звуковой системы родного языка). Определяющим признаком 

фонематического недоразвития является пониженная способность к дифференциации 

звуков, обеспечивающая восприятие фонемного состава родного языка, что негативно 

влияет на овладение звуковым анализом. Фонетическое недоразвитие речи характеризуется 

нарушением формирования фонетической стороны речи либо в комплексе (что проявляется 

одновременно в искажении звуков, звукослоговой структуры слова, в просодических 

нарушениях), либо нарушением формирования отдельных компонентов фонетического 

строя речи (например, только звукопроизношения или звукопроизношения и звукослоговой 

структуры слова). Такие обучающиеся хуже, чем их сверстники запоминают речевой 

материал, с большим количеством ошибок выполняют задания, связанные с активной 

речевой деятельностью. 

Обучающиеся с нерезко выраженным общим недоразвитием речи характеризуются 

остаточными явлениями недоразвития лексико-грамматических и фонетико-

фонематических компонентов языковой системы. У таких обучающихся не отмечается 

выраженных нарушений звукопроизношения. Нарушения звукослоговой структуры слова 

проявляются в различных вариантах искажения его звуконаполняемости как на уровне 

отдельного слога, так и слова. Наряду с этим отмечается недостаточная внятность, 

выразительность речи, нечеткая дикция, создающие впечатление общей смазанности речи, 

смешение звуков, свидетельствующее о низком уровне сформированности 

дифференцированного восприятия фонем и являющееся важным показателем 

незакончившегося процесса фонемообразования. У обучающихся обнаруживаются 

отдельные нарушения смысловой стороны речи. Несмотря на разнообразный предметный 

словарь, в нем отсутствуют слова, обозначающие названия некоторых животных, растений, 

профессий людей, частей тела. Обучающиеся склонны использовать типовые и сходные 

названия, лишь приблизительно передающие оригинальное значение слова. Лексические 

ошибки проявляются в замене слов, близких по ситуации, по значению, в смешении 

признаков. Выявляются трудности передачи обучающимися системных связей и 

отношений, существующих внутри лексических групп. Обучающиеся плохо справляются с 

установлением синонимических и антонимических отношений, особенно на материале 

слов с абстрактным значением. Недостаточность лексического строя речи проявляется в 

специфических словообразовательных ошибках. Правильно образуя слова, наиболее 

употребляемые в речевой практике, они по-прежнему затрудняются в продуцировании 

более редких, менее частотных вариантов. Недоразвитие словообразовательных процессов, 

проявляющееся преимущественно в нарушении использования непродуктивных 

словообразовательных аффиксов, препятствует своевременному формированию навыков 

группировки однокоренных слов, подбора родственных слов и анализа их состава, что 

впоследствии сказывается на качестве овладения программой по русскому языку. 

Недостаточный уровень сформированности лексических средств языка особенно ярко 

проявляется в понимании и употреблении фраз, пословиц с переносным значением. 

В грамматическом оформлении речи часто встречаются ошибки в употреблении 

грамматических форм слова. Особую сложность для обучающихся представляют 

конструкции с придаточными предложениями, что выражается в пропуске, замене союзов, 

инверсии. Лексико-грамматические средства языка у обучающихся сформированы 

неодинаково. С одной стороны, может отмечаться незначительное количество ошибок, 



которые носят непостоянный характер и сочетаются с возможностью осуществления 

верного выбора при сравнении правильного и неправильного ответов, с другой – 

устойчивый характер ошибок, особенно в самостоятельной речи. Отличительной 

особенностью является своеобразие связной речи, характеризующееся нарушениями 

логической последовательности, застреванием на второстепенных деталях, пропусками 

главных событий, повторами отдельных эпизодов при составлении рассказа на заданную 

тему, по картинке, по серии сюжетных картин. При рассказывании о событиях из своей 

жизни, составлении рассказов на свободную тему с элементами творчества используются, 

в основном, простые малоинформативные предложения. Наряду с расстройствами устной 

речи у обучающихся отмечаются разнообразные нарушения чтения и письма, 

проявляющиеся в стойких, повторяющихся, специфических ошибках при чтении и на 

письме, механизм возникновения которых обусловлен недостаточной сформированностью 

базовых высших психических функций, обеспечивающих процессы чтения и письма в 

норме. 

 

Особые образовательные потребности обучающихся с ТНР 

В структуру особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР входят, с 

одной стороны, образовательные потребности, свойственные для всех обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, с другой, характерные только для детей с ТНР. 

К общим потребностям относятся: получение специальной помощи средствами 

образования; психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие 

обучающегося с педагогами и соучениками; психологическое сопровождение, 

направленное на установление взаимодействия семьи и образовательной организации; 

необходимо использование специальных средств обучения (в том числе и 

специализированных компьютерных технологий), обеспечивающих реализацию 

«обходных» путей обучения; индивидуализации обучения требуется в большей степени, 

чем для обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья; следует 

обеспечить особую пространственную и временную организацию образовательной 

деятельности, необходимо максимальное расширение образовательного пространства за 

счет расширения социальных контактов с широким социумом. 

К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с ТНР 

относятся: 

 выявление в максимально раннем периоде обучения детей группы риска 

(совместно со специалистами медицинского профиля) и назначение логопедической 

помощи на этапе обнаружения первых признаков отклонения речевого развития; 

 организация логопедической коррекции, ориентированной на нормализацию или 

полное преодоление отклонений речевого и личностного развития обязательность 

непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого как через содержание 

предметных и коррекционно- развивающей областей и специальных курсов, так и в 

процессе индивидуальной/групповой работы; 

 создание условий, нормализующих/компенсирующих состояние высших 

психических функций, анализаторной, аналитико-синтетической и регуляторной 

деятельности на основе обеспечения комплексного подхода при изучении обучающихся с 

речевыми нарушениями и коррекции этих нарушений; 

 координация педагогических, психологических средств воздействия в процессе 

комплексного психолого-педагогического сопровождения; 

  возможность адаптации образовательной программы при изучении содержания 

учебных предметов по всем предметным областям с учетом необходимости коррекции 

речевых нарушений и оптимизации коммуникативных навыков обучающихся; 

 гибкое варьирование двух компонентов – академической и жизненной 

компетенции в процессе обучения путем расширения/сокращения содержания отдельных 

образовательных областей, изменения количества учебных часов и использования 



соответствующих методик и технологии; 

 индивидуальный темп обучения и продвижения в образовательном пространстве 

для разной категории обучающихся с ТНР; 

  психолого-педагогическое сопровождение семьи с целью ее активного 

включения в 

 коррекционно-развивающую работу с ребенком, организация партнерских 

отношений с родителями (законными представителями); 

 постоянный (пошаговый) мониторинг результативности академического 

компонента образования и сформированности жизненной компетенции обучающихся, 

уровня и динамики развития речевых процессов, исходя из механизма речевого дефекта. 

 

АООП ООО для обучающихся с ТНР предусматривает различные варианты 

специального сопровождения обучающихся данной категории: 

•  обучение в общеобразовательном классе по АООП ООО обучающихся с ТНР; 

•  обучение по индивидуальным программам с использованием надомной и (или) 

дистанционной формы обучения; 

• организация коррекционно-развивающих занятий педагогами, специалистами 

сопровождения. 

АООП ООО для обучающихся с ТНР содержит обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательного процесса.  

Обязательная часть составляет 80%, часть, формируемая участниками 

образовательных отношений - 20% от общего объема Программы. 

Школа знакомит родителей (законных представителей) обучающихся (участников 

образовательных отношений): 

 с Уставом и другими документами, регламентирующими осуществление 

образовательного процесса в Школе; 

 с их правами и обязанностями в части формирования и реализации АООП ООО, 

установленными законодательством Российской Федерации и Уставом Школы. 

Программа формируется с учетом психолого-педагогических особенностей 

развития и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР 11–15 лет. Срок 

получения основного общего образования при обучении по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся с ТНР – 5 лет (5-9 классы). 

 

1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися АООП ООО 

Планируемые результаты освоения учебных программ АООП ООО по 

учебным предметам соответствуют ООП ООО Школы. 

Планируемые результаты освоения АООП ООО для обучающихся с ТНР 

дополняются результатами освоения программы коррекционной работы. 

Учебные программы, в которых устанавливаются планируемые результаты на 

уровне основного общего образования для обучающихся с ТНР по АООП ООО, 

соответствуют ООП ООО Школы. В учебные программы, в которых устанавливаются 

планируемые результаты основного общего образования для обучающихся с ТНР по АООП 

ООО, включаются программы курсов коррекционно-развивающей области. 

Структура планируемых результатов АООП ООО соответствует ООП ООО Школы. 

 

Планируемые результаты освоения обучающимися с тяжелыми нарушениями 

речи (ТНР) программы коррекционной работы. 

Требования к результатам коррекционной работы по преодолению нарушений 

устной речи, преодолению нарушений чтения и письма:  

 отсутствие дефектов звукопроизношения и умение различать правильное и 

неправильное произношение звука;  

 умение правильно воспроизводить различной сложности звукослоговую структуру 



слов как изолированных, так и в условиях контекста; 

  правильное восприятие, дифференциация, осознание и адекватное 

использование интонационных средств выразительной четкой речи;  

 умение произвольно изменять основные акустические характеристики голоса; 

 умение правильно осуществлять членение речевого потока посредством пауз, 

логического ударения, интонационной интенсивности; умение осуществлять операции 

языкового анализа и синтеза на уровне предложения и слова; 

 практическое владение основными закономерностями грамматического и 

лексического строя речи; сформированность лексической системы; 

  умение правильно употреблять грамматические формы слов и пользоваться как 

продуктивными, так и непродуктивными словообразовательными моделями; 

  овладение синтаксическими конструкциями различной сложности и их 

использование; владение связной речью, соответствующей законам логики, грамматики, 

композиции, выполняющей коммуникативную функцию; 

  сформированность языковых операций, необходимых для овладения чтением и 

письмом; 

 сформированность психофизиологического, психологического, лингвистического 

уровней, обеспечивающих овладение чтением и письмом; 

 владение письменной формой коммуникации (техническими и смысловыми 

компонентами чтения и письма); 

 умение анализировать слова и предложения на лексико-грамматическом уровне; 

 умение анализировать слова и предложения на синтаксическом уровне; 

 позитивное отношение и устойчивые мотивы к изучению языка; понимание роли 

языка в коммуникации, как основного средства человеческого общения. 

 

Результаты освоения обучающимся с ТНР программы коррекционной работы 

проявляются в следующих достижениях: 

  имеет адекватные (в соответствии с возрастом) предметные (конкретные и 

обобщенные), пространственные, социальные представления; 

 проявляет познавательный интерес, познавательную активность; - проявляет 

стремление к самостоятельности и независимости от окружающих (в учебных и бытовых 

ситуациях); 

 умеет адекватно использовать речевые и неречевые средства общения; способен к 

проявлению социальной активности;  

 способен к соучастию, сопереживанию, эмоциональной отзывчивости, способен 

проявлять настойчивость в достижении цели; 

 способен к самоконтролю и саморегуляции (в соответствии с возрастом); 

 знает и учитывает в учебно-познавательной деятельности и повседневной жизни 

имеющиеся противопоказания и ограничения. 

 стремление обучающихся активно участвовать в подготовке и проведении 

праздников и других мероприятий дома и в школе, прогресс в этом направлении. 

 

Ожидаемые конечные результаты: 

 обеспечение качественного, вариативного образования для обучающихся с ТНР; 

 достижение стабильных и высоких показателей коррекционной работы (снижение 

количества дисграфических, дислексических ошибок в письменной речи, развитие связной 

речи (монологической, диалогической); 

  подготовка обучающихся к государственной (итоговой) аттестации; 

  успешная социализация, профессиональное определение обучающихся с ТНР. 

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы 

конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ТНР в соответствии с его 



потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями. 

 

1.3. Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП 

ООО 

Система оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов АООП 

ООО (далее — Система оценки) соответствует ООП ООО. 

Обучающиеся с ТНР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и 

итоговой аттестации в иных формах (в соответствии с особенностями обучающегося с 

ТНР). Основными направлениями и целями оценочной деятельности являются оценка 

образовательных достижений обучающихся с ТНР и оценка результатов деятельности 

образовательной организации и педагогических кадров. Полученные данные используются 

для оценки состояния и тенденций развития системы образования. Система оценки 

достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов освоения АООП ООО 

призвана решить следующие задачи:  

 закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать 

объект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, 

формы представления результатов, условия и границы применения системы оценки;  

 ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие и 

воспитание обучающихся с ТНР, достижение планируемых результатов освоения 

содержания учебных предметов и формирование универсальных учебных действий;  

 предусматривать оценку достижений обучающихся с ТНР и оценку 

эффективности деятельности образовательной организации; позволять осуществлять 

оценку динамики учебных достижений обучающихся с ТНР и развития жизненной 

компетенции. 

 Результаты достижений обучающихся с ТНР в овладении АООП ООО являются 

значимыми для оценки качества образования обучающихся с ТНР. При определении 

подходов к осуществлению оценки результатов целесообразно опираться на следующие 

принципы:  

1) Дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей 

обучающихся с ТНР; 

2) Динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 

психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей 

обучающихся с ТНР;  

3) Единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 

освоении содержания АООП ООО, что сможет обеспечить объективность оценки.  

В качестве метода оценки результатов, помимо указанных в ООП ООО Школы, 

используется метод экспертной оценки (заключения специалистов школьной ППк) на 

основе мнений группы специалистов школьного психолого-медико-педагогического 

консилиума (школьной ППк), работающих с обучающимся с ТНР. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ АООП ООО ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ТНР 

 

2.1. Программа формирования универсальных учебных действий  

Программа формирования универсальных учебных действий АООП ООО 

обучающихся с ТНР (далее - Планируемые результаты) соответствует ООП ООО Школы. 

 

2.2. Рабочие программы учебных предметов, курсов, внеурочной деятельности 

Рабочие программы учебных предметов, курсов, внеурочной деятельности 

соответствуют ООП ООО Школы. 

 

2.3. Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся  



Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся 

соответствует ООП ООО Школы. 

 

2.4. Программа формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни 

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни соответствует ООП ООО Школы 

2.5. Программа коррекционной работы 

Программа коррекционной работы направлена на осуществление специальной 

поддержки (сопровождения) освоения АООП ООО обучающимися с ТНР. 

Программа коррекционной работы предусматривает создание специальных условий 

обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности 

обучающихся с ТНР посредством индивидуализации и дифференциации образовательной 

деятельности. 

Цель программы коррекционной работы заключается в определении 

комплексной системы психолого-педагогической и социальной помощи обучающимся с 

ТНР для успешного освоения адаптированной основной образовательной программы на 

основе компенсации первичных нарушений и пропедевтики производных отклонений в 

развитии, активизации ресурсов социально- психологической адаптации личности ребенка. 

Задачи коррекционной работы: 

 определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР и 

оказание им специализированной помощи при освоении адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования; 

 определение оптимальных специальных условий для получения основного 

общего образования обучающимися с ТНР, для развития их личностных, познавательных, 

коммуникативных способностей; 

 разработка и использование учебных планов для обучения школьников с ТНР с 

учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей; 

 реализация комплексного психолого-педагогического-социального 

сопровождения обучающихся с ОВЗ (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии (ЦПМПК), психолого- педагогического консилиума (ППк); 

 реализация комплексной системы мероприятий по социальной адаптации и 

профессиональной ориентации обучающихся с ОВЗ; 

 обеспечение сетевого взаимодействия специалистов разного профиля в 

комплексной работе с обучающимися с ТНР; 

 осуществление информационно-просветительской и консультативной работы с 

родителями (законными представителями) обучающихся с ОВЗ. 

Существующие дидактические принципы (систематичности, активности, 

доступности, последовательности, наглядности и др.) адаптированы с учетом категорий 

обучаемых школьников. 

Учитывая особенности обучающихся с ТНР, в МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №12» города Новочебоксарска Чувашской Республики также 

реализуются следующие принципы в коррекционной работе: 

 принцип системности – единство в подходах к диагностике, обучению и 

коррекции нарушений детей с ОВЗ, взаимодействие учителей и специалистов различного 

профиля в решении проблем этих детей; 

 принцип обходных путей – формирование новой функциональной системы в 

обход пострадавшего звена, опоры на сохранные анализаторы; 

 принцип комплексности – преодоление нарушений должно носить комплексный 

психолого-педагогический характер и включать совместную работу педагогов и 

специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-психолог, социальный 

педагог, тьютор и др.). 



Перечень и содержание индивидуально ориентированных коррекционных  

направлений работы, способствующих освоению обучающимися с особыми 

образовательными потребностями АООП ООО 

Направления коррекционной работы – диагностическое, коррекционно-

развивающее, консультативное, информационно-просветительское – раскрываются 

содержательно в разных организационных формах деятельности образовательной 

организации (учебной урочной и внеурочной, внеучебной). Это отражается в 

индивидуальном учебном плане освоения адаптированной основной образовательной 

программы обучающегося с ТНР. 

 

Характеристика содержания направлений коррекционной работы  

..Диагностическая работа включает в себя следующее: 

  выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР при 

освоении адаптированной основной образовательной программы основного общего 

образования; 

 проведение комплексной социально-психолого-педагогической диагностики 

нарушений в психическом и (или) физическом развитии обучающихся с ТНР; 

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося, 

выявление его резервных возможностей; 

  изучение развития эмоционально-волевой, познавательной, речевой сфер и 

личностных особенностей обучающихся; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребенка; 

 изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребенка с ТНР; 

 мониторинг динамики развития, успешности освоения образовательных 

программ основного общего образования. 

Коррекционно-развивающая работа включает в себя следующее: 

 разработку и реализацию индивидуально ориентированных коррекционных 

программ; выбор и использование специальных методик, методов и приемов обучения в 

соответствии с особыми образовательными потребностями обучающихся с ТНР; 

 организацию и проведение индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей 

обучения; 

 коррекцию и развитие высших психических функций, эмоционально-волевой, 

познавательной и коммуникативно-речевой сфер; 

  развитие и укрепление зрелых личностных установок, формирование адекватных 

форм утверждения самостоятельности, личностной автономии; 

  формирование способов регуляции поведения и эмоциональных состояний; 

 развитие форм и навыков личностного общения в группе сверстников, 

коммуникативной компетенции; 

 развитие компетенций, необходимых для продолжения образования и 

профессионального самоопределения; 

  совершенствование навыков получения и использования информации (на 

основе ИКТ), способствующих повышению социальных компетенций и адаптации в 

реальных жизненных условиях; 

 социальную защиту ребенка в случаях неблагоприятных 

условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах. 

Консультативная работа включает в себя следующее: 

 выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям 

работы с обучающимися с ТНР, единых для всех участников образовательного процесса; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 



ориентированных методов и приемов работы с обучающимися с ТНР, отбора и адаптации 

содержания предметных программ; 

  консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и 

приемов коррекционного обучения ребенка с ТНР; 

  консультационную поддержку и помощь, направленные на содействие 

свободному и осознанному выбору обучающимися с ТНР профессии, формы и места 

обучения в соответствии с профессиональными интересами, индивидуальными 

способностями и психофизиологическими особенностями. 

 

Информационно-просветительская работа включает в себя следующее: 

 информационную поддержку образовательной деятельности обучающихся с 

особыми образовательными потребностями, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников; 

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам 

образовательного процесса – обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки 

в развитии), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам – 

вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и сопровождения 

обучающихся с ОВЗ; 

  проведение тематических выступлений для педагогов и родителей (законных 

представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 

категорий детей с ОВЗ. 

 

Система комплексного социально- психолого- педагогического 

сопровождения и поддержки обучающихся с ТНР, включающая комплексное 

обследование, мониторинг динамики развития, 

успешности освоения АООП ООО 

 

Для реализации требований к программе коррекционной работы, обозначенных в 

ФГОС ООО, в МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №12» города 

Новочебоксарска Чувашской Республики создана служба психолого-педагогического и 

социального сопровождения. 

Программа коррекционной работы разрабатывается поэтапно. На подготовительном 

этапе определяется нормативно- правовое обеспечение коррекционной работы, 

анализируется состав детей с ОВЗ в образовательной организации, их особые 

образовательные потребности; сопоставляются результаты обучения этих детей на 

предыдущем уровне образования; создается (систематизируется, дополняется) фонд 

методических рекомендаций по обучению данных категорий учащихся с ОВЗ. 

На основном этапе разрабатываются общая стратегия обучения и воспитания 

обучающихся с ТНР, организация и механизм реализации коррекционной работы; 

раскрываются направления и ожидаемые результаты коррекционной работы, описываются 

специальные требования к условиям реализации ПКР. Особенности содержания 

индивидуально-ориентированной работы могут быть представлены в рабочих 

коррекционных программах, которые прилагаются к программе коррекционной работы. 

На заключительном этапе осуществляется внутренняя экспертиза программы, 

доработка (при смене контингента обучающихся с ОВЗ); проводится обсуждение хода 

реализации программы на школьных консилиумах, методических объединениях групп 

педагогов и специалистов, работающих с детьми с ОВЗ; принимается итоговое решение. 

Для психолого-педагогического и социального сопровождения обучающихся с ТНР, 

по созданию и реализации специальных образовательных условий для детей с 

ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ), в том числе детей с 

инвалидностью, по созданию и реализации специальных психолого- педагогических 



условий для обучающихся, испытывающих трудности в освоении основных 

общеобразовательных программ, своем развитии и социализации в школе функционирует 

психолого- педагогический консилиум (ППк).  Целью ППк является обеспечение 

диагностико-консультативного, психолого-педагогического и социального сопровождения 

обучающихся, исходя из реальных возможностей образовательного учреждения и в 

соответствии со специальными образовательными потребностями, возрастными и 

индивидуальными особенностями, состоянием здоровья обучающихся. Консилиум также 

обеспечивает комплексное сопровождение детей с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов, 

находящихся в образовательной организации: выявление особых образовательных 

потребностей детей с ОВЗ, обусловленных недостатками в их физическом и (или) 

психологическом развитии; осуществление индивидуально ориентированной помощи с 

учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей; 

разработка и реализация для них программ индивидуального сопровождения, разработка 

рекомендаций по созданию специальных образовательных условий (в соответствии с 

рекомендациями ТПМПК), специальных коррекционных мероприятий, обеспечивающих 

компенсацию нарушения, интеграцию в образовательном учреждении и освоение ими 

основной образовательной программы или адаптированной основной 

общеобразовательной программы; адаптированной образовательной программы. 

Задачами деятельности консилиума являются: 

 консолидация усилий специалистов различного профиля для оказания 

квалифицированной комплексной помощи обучающимся и консультирующей помощи 

родителям и педагогам образовательной организации; 

 своевременное выявление и ранняя (с первых дней пребывания ребенка в 

образовательном учреждении) диагностика отклонений в развитии, трудностей обучения и 

адаптации; 

 организация и проведение комплексного изучения личности и развития 

обучающегося с использованием диагностических методик психологического, 

педагогического обследования с целью выявления причин временных и стойких 

трудностей адаптации; 

 определение уровня развития познавательной деятельности и выявление 

индивидуальных особенностей ребенка (особенностей речи, памяти, внимания, мышления, 

работоспособности и др.), изучение индивидуального профиля эмоционально-волевого и 

личностного развития обучающихся с ОВЗ, трудностями в освоении основных 

общеобразовательных программ, своем развитии и социализации; 

 системный анализ данных психолого-педагогического и социального изучения 

учащихся с выработкой комплексных рекомендаций; 

 разработка рекомендаций по оптимизации образовательного процесса и 

рекомендаций для учителя в целях обеспечения индивидуального подхода в обучении; 

 выявление обучающихся с особыми образовательными потребностями и 

направление их на ТПМПК города Новочебоксарска для определения специальных 

образовательных условий; 

 выбор дифференцированных педагогических условий при организации 

коррекционно- развивающего образовательного процесса, необходимых для максимальной 

компенсации нарушения и адаптации обучающихся с ОВЗ, создание и реализация 

рекомендованных ТПМПК специальных образовательных условий для получения 

образования; 

 разработка и реализация программ индивидуального сопровождения 

обучающихся с ОВЗ, как компонента адаптированной образовательной программы, в 

соответствии с рекомендациями ТПМПК; 

 разработка и реализация программ индивидуального сопровождения, 

обучающихся, испытывающих трудности в освоении основных общеобразовательных 

программ, развитии и адаптации; 



  отслеживание динамики в психологическом и психофизическом развитии 

обучающихся и оценка эффективности реализации программ индивидуального 

сопровождения обучающегося; 

 подготовка пакета документов и сопровождение ребенка и родителей при 

обследовании на ТПМПК; 

 профилактика физических, интеллектуальных и эмоциональных перегрузок и 

срывов обучающихся; 

 организационно-методическая поддержка педагогического состава Школы   в 

отношении образования и социальной адаптации сопровождаемых специалистами 

обучающихся, в том числе с ОВЗ; 

 организация профессионального взаимодействия специалистов в рамках 

учреждения и за его пределами; 

 организация профессионального сотрудничества и взаимодействия с 

учреждениями образования, здравоохранения, правовыми и социальными органами. 

Консилиум создается приказом директора образовательной организации независимо 

от организационно-правовой формы при наличии соответствующих специалистов. ППк 

возглавляет председатель - руководитель образовательной организации ППк имеет 

основной и подвижный составы. В основной состав входят председатель консилиума, 

учителя с большим опытом работы, учитель-логопед, педагог-психолог, социальный 

педагог, учитель-дефектолог по необходимости. В подвижный состав консилиума входят 

специалисты и педагоги, не включенные в основной, но проводящие коррекционную 

работу и обучение тех детей, материалы динамического наблюдения которых 

анализируются на текущем заседании консилиума. При необходимости они также 

принимают участие в заседаниях ППк. Организация работы специалистов ППк строится на 

следующих принципах: 

 комплексность и междисциплинарное взаимодействие, принцип предполагает 

консолидацию усилий специалистов в определении и решении проблем ребенка; 

 системный подход к диагностике психического развития ребенка, принцип 

предполагает не только выявлением отдельных нарушений, но и установление 

взаимосвязей между ними, их иерархии; 

 динамический подход к изучению ребенка, принцип предполагает прослеживание 

изменений, которые происходят в процессе его развития, а также учет его возрастных 

особенностей; 

 выявление и учет потенциальных возможностей ребенка – потенциальные 

возможности ребенка в виде зоны ближайшего развития определяют возможности и темп 

усвоения новых знаний и умений; 

 единство диагностической и коррекционной помощи – задачи коррекционно– 

педагогической работы могут быть решены только на основе диагностики, определения 

прогнозов психического развития и оценки потенциальных возможностей ребенка; 

 соблюдение интересов ребенка – принцип основан на позиции специалиста, 

который призван решать проблему ребенка с максимальной пользой и в интересах ребенка. 

Психолого-педагогическая диагностика строится с учетом индивидуальных особенностей 

ребенка, решение по результатам обследования принимается в пользу ребенка; 

 рекомендательный характер – принцип обеспечивает соблюдение прав родителей 

(законных представителей), все решения ППк носят рекомендательный характер; 

 «щадящая» форма консультирования родителя при сообщении решения ППк и 

рекомендаций. Обязательным условием проведения завершающей беседы с родителями 

является эмоционально комфортная обстановка, доброжелательность специалиста, 

доступность изложения при описании выявленных особенностей ребенка. 

 

По результатам обследований специалистов проводится коллегиальное заседание 

консилиума, на котором определяется и конкретизируется весь комплекс условий обучения 



и воспитания ребенка с ОВЗ. В итоге вырабатываются рекомендации консилиума, в 

которых прописываются особые образовательные потребности обучающегося, 

необходимые специальные образовательные условия, пути их реализации. 

Консилиум осуществляет свою деятельность во взаимодействии с ТПМПК города 

Новочебоксарска. 

Комплексное сопровождение и поддержка обучающихся с ТНР 

обеспечиваются специалистами школы (педагогом-психологом, учителем-логопедом, 

социальным педагогом), регламентируются локальными нормативными актами Школы, а 

также Уставом школы. Реализуется преимущественно во внеурочной деятельности. 

Одним из условий комплексного сопровождения и поддержки обучающихся 

является тесное взаимодействие специалистов при участии педагогов школы, 

администрации и родителей (законных представителей). 

Социально-педагогическое сопровождение школьников с ТНР осуществляет 

социальный педагог. Деятельность социального педагога направлена на защиту прав всех 

обучающихся, охрану их жизни и здоровья, соблюдение их интересов; создание для 

школьников комфортной и безопасной образовательной среды. Социальный педагог 

(совместно с педагогом- психологом) участвует в изучении особенностей школьников с 

ОВЗ, их условий жизни и воспитания, социального статуса семьи; выявлении признаков 

семейного неблагополучия; своевременно оказывает социальную помощь и поддержку 

обучающимся и их семьям в разрешении конфликтов, проблем, трудных жизненных 

ситуаций, затрагивающих интересы подростков с ОВЗ. Социальный педагог участвует в 

проведении профилактической и информационно-просветительской работы по защите 

прав и интересов обучающихся с ОВЗ; в выборе профессиональных склонностей и 

интересов. Основными формами работы социального педагога являются: беседы 

(со школьниками, родителями, педагогами), индивидуальные консультации (с 

обучающимися, родителями, педагогами), выступления на родительских собраниях, на 

классных часах в виде информационно-просветительских лекций и сообщений. 

Социальный педагог взаимодействует с педагогом-психологом, классным руководителем, 

учителями-предметниками, в случае необходимости с медицинским работником, а также с 

родителями (их законными представителями), специалистами социальных служб, органами 

исполнительной власти по защите прав детей. 

Психологическое сопровождение обучающихся с ТНР в школе осуществляется в 

рамках реализации основных направлений психологической службы. Педагог-психолог 

проводит занятия по комплексному изучению и развитию личности школьников с ОВЗ. 

Работа организована индивидуально и в мини-группах. Основные направления 

деятельности педагога-психолога состоят в проведении психодиагностики; развитии и 

коррекции эмоционально-волевой сферы обучающихся; совершенствовании навыков 

социализации и расширении социального взаимодействия со сверстниками (совместно с 

социальным педагогом); разработке и осуществлении развивающих программ; 

психологической профилактике, направленной на сохранение, укрепление и развитие 

психологического здоровья обучающихся с ОВЗ. 

Помимо работы с обучающимися педагог-психолог проводит консультативную 

работу с педагогами, администрацией школы и родителями по вопросам, связанным с 

обучением и воспитанием обучающихся. Кроме того, в течение года педагог-психолог 

осуществляет информационно-просветительскую работу с родителями (законными 

представителями) и педагогами. Данная работа включает индивидуальное 

консультирование, лектории, проведение обучающих семинаров и тренингов, участие в 

родительских собраниях. 

В реализации диагностического направления работы принимают участие как 

учителя класса (выявление уровня знаний по основным предметам обучающимся в начале, 

середине и конце учебного года), так и специалисты (проведение диагностики в начале, 

середине и в конце учебного года). 



Логопедическая помощь оказывается обучающимся с ТНР на основании Заключения 

ТПМПК и заявления родителей (законных представителей). 

Основные задачи по предоставлению логопедической помощи: 

 коррекция нарушений в развитии устной и письменной речи обучающихся; 

 своевременное предупреждение и преодоление трудностей в освоении 

обучающимися основных общеобразовательных программ; 

  разъяснение специальных знаний по логопедии среди педагогов, родителей 

(законных представителей) обучающихся. 

Направления деятельности учителя-логопеда: 

 Диагностическое направление 

 Коррекционно-развивающее направление 

 Консультативная работа 

 Информационно-просветительское направление 

Логопедическая помощь детям с ТНР оказывается во внеурочное время. 

Логопедическая помощь осуществляется в соответствии с рабочими программами 

учителя-логопеда, утвержденными руководителем образовательного учреждения на 

учебный год. Занятия с обучающимися проводятся как в группе, так и индивидуально. 

Общий объем психолого- педагогической помощи определяется в каждом конкретном 

случае, исходя из рекомендаций ТПМПК. 

Содержание коррекционно-развивающих курсов 

Курс «Логопедические занятия» направлен на коррекцию нарушений письма и 

чтения, развитие связной речи. 

Диагностика навыков письменной речи 

Коррекция трудностей, связанных с пробелами в знаниях основных разделов языка 

(фонетика, морфологоя, орфография, синтаксис, пунктуация). 

Пропедевтика изучения сложных тем на уроках русского языка. 

Совершенствование умений связного высказывания. 

Обогащение, расширение, систематизация словарного запаса. 

Курс «Психокоррекционные занятия» направлен на решение задач: 

- мотивировать учащихся к занятиям психологией; 

- способствовать развитию познавательной сферы детей; 

- ориентировать детей на развитие творческих способностей и воображения; 

- способствовать развитию логического мышления, внимания, смысловой памяти, 

рефлексии. 

- учить методам и приемам познания себя и одноклассников; 

- формировать у учащихся психологическую основу обучения, повысить 

уровень их общего психологического, и, в частности, умственного, развития; 

- развивать самостоятельность детей; 

- способствовать рефлексии эмоциональных состояний; 

- побудить учащихся задуматься о собственных жизненных ценностях. Принципы, 

которые позволяют достичь решения вышеуказанных задач.  

Принцип системной дифференциации. 

Когнитивно – личностные структуры обладают внутренним потенциалом развития, 

так как: 

- имеют разноуровневую и иерархическую организацию, что позволяет 

репрезентировать в них знания от конкретных до обобщенно-абстрактных; 

- формирование обобщенных знаний о способах интеллектуальных действий 

стимулирует потребность в их использовании для получения новых конкретных 

впечатлений, фактов, знаний. Полученные же конкретные сведения активизируют процесс 

их обобщения, который в свою очередь порождает потребность в новых конкретных 

впечатлениях. 

Принцип развития. Подразумевает не только учет уровня актуального развития 



самосознания детей и создание оптимальной зоны ближайшего его развития, но и 

необходимость единого (одновременного, слитого) процесса развития самосознания и 

учителя, и учеников. 

Принцип субъектности. Ориентация на этот принцип определяет построение 

особого рода взаимодействия между детьми и ведущим занятия психологом – 

полисубъектного взаимодействия, подразумевающего рассмотрение всех участников как 

субъектов, придание ими друг другу субъектной ценности и оказание помощи всем в 

расширении их возможностей в мире. 

Принцип психологизации. Связан с использованием научных психологических 

знаний, преподнесенных через систему образных представлений, в качестве средства 

анализа собственного опыта детей, оценки себя и своих возможностей, углубления 

самопонимания, оптимизации самоотношения, формирования эффективной 

саморегуляции. 

Принцип событийности. Суть этого принципа заключается в следующем: при 

проведении занятий психолог должен обеспечить их превращение в цепь связанных между 

собой событий, которые будут переживаться всеми участниками полисубъектного 

взаимодействия как целостность, единство, неразрывность изменений, происходящих в них 

и в окружающем мире. Только в том случае, когда каждое занятие станет событием и для 

каждого ребенка, и для психолога, оно реализует свой развивающий и 

психокоррекционный потенциал. 

Принцип системности. Высоких результатов работы по этой программе можно 

добиться только при условии реализации ее как целостной системы, сложно 

структурированной и четко иерархизированной. 

Принцип психологической безопасности. Проводя работу по оказанию помощи 

детям в лучшем понимании себя, психолог должен позаботиться о том, чтобы «боль 

самопознания» не оказалась для них разрушительной, травмирующей. Переживания 

должны оказаться продуктивными, стимулирующими саморазвитие. 

 

На занятиях используются разнообразные и взаимодополняющие методы и 

приемы: 

 проблемного обучения; 

 формирования (развития) творчества; 

 соревновательный метод; 

 тренинги внимания, памяти и других мыслительных операций; 

 диагностика; 

 сказкотерапевтические упражнения; 

 арт-терапия; 

  игровая терапия; 

 музыкотерапия; 

 приемы сосредоточения, фокусировки, настройки, техники релаксации. 

 

 



План реализации программы коррекционной работы 

 

Цель 
Содержание 

деятельности 

Формы и методы 

работы 
Сроки 

Ответствен-

ный 

Диагностическое направление 

Своевременное 

выявление 

детей, 

нуждающихся в 

специализирова

нной помощи, 

определение 

характера и 

объема 

затруднений в 

освоении 

конкретными 

обучающимися 

образовательной 

программы 

Выявления 

обучающихся с 

особыми 

образовательны

ми 

потребностями 

Стартовая 

психолого-

медико- 

педагогическая 

диагностика 

Сентябрь Специалисты 

Направление на 

ТПМПК 

Подготовка 

необходимой 

документации 

Сентябрь, май 

и/или по 

необходимости 

Специалисты, 

учителя, 

ведущие 

коррекционн

ые занятия, 

классный 

руководитель 

Мониторинг 

динамики 

развития 

обучающихся, 

успешности 

освоения 

программы 

обучения 

Анализ 

результатов 

деятельности 

обучающихся, 

успеваемости 

По итогам I и II 

полугодия, по 

четвертям в 

рамках шППк 

 

Специалисты, 

учителя, 

классный 

руководитель 

 

Проектирование 

и корректировка 

коррекционных 

мероприятий 

Анализ 

результатов 

исследования 

 

Сентябрь, май 

и/или по 

необходимости 

Специалисты, 

учителя 

Коррекционно-развивающее направление 

Обеспечение 

своевременной 

специализирова

нной помощи в 

освоении 

содержания 

образования и 

коррекции 

недостатков в 

познавательной 

и эмоционально- 

личностной 

сфере детей с 

ТНР 

Выбор и 

разработка 

оптимальных 

для развития 

ребенка с ТНР 

коррекционных 

программ, 

методик и 

приемов 

обучения в 

соответствии с 

его 

образовательны

м потребностями 

Программа 

сопровождения 

(перечень курсов 

коррекционно-

развивающей 

области) 

Сентябрь 
Специалисты, 

учителя 

Организация и 

проведение 

специалистами 

индивидуальных 

и групповых 

коррекционно- 

развивающих 

Программы 

занятий 
Сентябрь 

Специалисты, 

учителя 



занятий, 

необходимых 

для преодоления 

нарушений 

развития и 

трудностей 

обучения 

Системное 

воздействие на 

учебно- 

познавательную 

деятельность 

ребенка в 

динамики 

образовательног

о процесса 

Занятия В течение года 
Специалисты, 

учителя 

Развитие 

эмоционально- 

волевой и 

личностной 

сферы ребенка и 

психокоррекция 

его поведения 

Занятия, 

наблюдения 
В течение года 

Специалисты, 

учителя 

Консультативное направление 

Обеспечение 

непрерывности 

специального 

индивидуальног

о 

сопровождения 

детей с ТНР и их 

семей по 

вопросам 

реализации 

дифференцирова

нных психолого- 

педагогических 

условий 

обучения, 

воспитания, 

коррекции, 

развития и 

социализации 

обучающихся 

Консультирован

ие 

специалистами 

педагогов по 

выбору 

индивидуально 

ориентированны

х методов и 

приемов работы 

с обучающимся 

с 

ограниченными 

возможностями 

По запросам 

В течение 

учебного года 

согласно 

графику 

консультаций 

Специалисты, 

учителя 

Консультативная 

помощь семье по 

выбору 

стратегии 

воспитания и 

приемов 

коррекционного 

обучения 

ребёнка с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

 

Беседы с 

родителями 

(законными 

представителями

) 

обучающихся 

В течение 

учебного года 

согласно 

графику 

консультаций 

Специалисты, 

учителя 

Дать 

рекомендации 

Консультирова-

ние 
В течение года 

Специалисты, 

учителя 



обучающимся с 

ТНР по выбору 

стратегии 

обучения и 

поведения, 

исходя из своих 

индивидуально- 

типологических 

особенностей 

обучающихся с 

ТНР 

Информационно-просветительское направление 

Организация 

информационно-

просветительско

й деятельности 

по вопросам 

образования со 

всеми 

участниками 

образовательног

о процесса 

Тематические 

выступления для 

педагогов, 

родителей 

(законных 

представителей), 

обучающихся 

Беседы, 

тематические 

выступления на 

родительских 

собраниях, 

ШМО, 

педагогических 

советах, сайт, 

информационны

е 

стенды, 

печатные 

материалы 

В течение 

учебного года 

по запросам 

Специалисты, 

учителя 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ АООП ООО ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ТНР 

 

3.1. Учебный план АООП ООО 

Учебный план АООП ООО для обучающихся с ТНР (обязательные предметные 

области учебного плана и учебные предметы) соответствуют ООП ООО школы. 

3.2. План внеурочной деятельности 

План внеурочной деятельности направлен на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения АООП основного общего образования и обеспечивает 

реализацию индивидуальных особенностей, образовательных потребностей и запросов 

обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Реализуется оптимизационная модель внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность для обучающихся 5-9 классов организуется в объеме до 10 

часов в неделю по следующим направлениям: 

  спортивно-оздоровительное 

  общекультурное 

  общеинтеллектуальное 

  духовно-нравственное 

  социальное. 

 

План внеурочной деятельности по направлениям АООП ООО для 

обучающихся с ТНР (кроме коррекционно-развивающей области) соответствуют 

ООП ООО школы. 

Для обучающихся с ТНР обязательной частью внеурочной деятельности является 

коррекционно-развивающая область. 

Коррекционно-развивающая область поддерживает процесс освоения содержания 

АООП ООО, обеспечивает коррекцию недостатков в развитии обучающихся.  

Выбор коррекционно-развивающих занятий, их количественное соотношение, содержание 



самостоятельно определяется Школой исходя из психофизических особенностей и особых 

образовательных потребностей обучающихся с ТНР на основе рекомендаций ТПМПК и 

ИПР обучающихся. Часы, отводимые на коррекционно-развивающую область, включаются 

в часы, отводимые на внеурочную деятельность (в объеме не менее 5 часов), и являются 

обязательными. Время, отведенное на внеурочную деятельность, включая коррекционно-

развивающую область, не учитывается при определении максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся. 

Чередование учебной и внеурочной деятельности, включая коррекционно--

развивающую область, ООП ООО определяет образовательная организация. 

Время, отводимое на внеурочную деятельность, включая коррекционно-

развивающую область (до 10 часов в неделю), составляет до 1750 часов за пять лет 

обучения. 
План внеурочной деятельности по направлениям АООП ООО (кроме коррекционно-

развивающей области) соответствуют ООП ООО школы. 
Коррекционная работа в Школе осуществляется во всех организационных формах 

деятельности: в учебной (урочной и внеурочной) деятельности и внеучебной (внеурочной 

деятельности). 

Коррекционная работа в обязательной части реализуется в учебной урочной деятельности 

при освоении содержания адаптированной основной образовательной программы. На 

каждом уроке учитель-предметник решает коррекционно-развивающие задачи. 

Содержание учебного материала отбирается и адаптируется с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся с ТНР. Освоение учебного материала этими 

обучающимися осуществляется с помощью специальных методов и приемов. 

В учебной внеурочной деятельности планируются коррекционные занятия со 

специалистами (учитель-логопед, педагог-психолог, учитель-дефектолог) в соответствии с 

индивидуальным образовательным маршрутом.  

 

Планируемые результаты Программы коррекционной работы: 

1.Положительная динамика в освоении обучающимися базового уровня содержания 

образования - достижение личностных, метапредметных, предметных результатов АООП 

ООО. 

2.Максимально возможная коррекция недостатков физического и/или психического 

развития (уровень жизненной компетенции обучающегося с ТНР). 

3.Социальная адаптация обучающихся с ТНР. 
 

Основные требования к условиям реализации программы: 

Психолого-педагогическое обеспечение 

 обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных нагрузок, 

вариативные формы получения образования и специализированной помощи) в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии, ИПР; 

 обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направленность учебно-

воспитательного процесса; учёт индивидуальных особенностей ребёнка; соблюдение 

комфортного психоэмоционального режима; использование современных педагогических 

технологий, в том числе информационных, компьютерных для оптимизации 

образовательного процесса, повышения его эффективности, доступности); 

 обеспечение специализированных условий (выдвижение комплекса специальных задач 

обучения, ориентированных на особые образовательные потребности указанной категории 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; введение в содержание обучения 

специальных разделов, направленных на решение задач развития ребёнка, отсутствующих 

в содержании образования нормально развивающегося сверстника; использование 

специальных методов, приёмов, средств обучения, специализированных образовательных 

и коррекционных программ, ориентированных на особые образовательные потребности 

детей; дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом специфики 



нарушения развития ребёнка; комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое 

на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях); 

 обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный режим, 

укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных 

и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических 

правил и норм); 

 обеспечение участия указанной категории обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, независимо от степени выраженности нарушений их развития, вместе с 

нормально развивающимися детьми в проведении воспитательных, культурно-

развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятий. 

Программно-методическое обеспечение 

В процессе реализации Программы коррекционной работы используются 

коррекционно-развивающие программы, диагностический и коррекционноразвивающий 

инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной деятельности 

учителя, педагога-психолога, социального педагога, учителя-логопеда, учителя-

дефектолога. 

 

План внеурочной деятельности (коррекционно-развивающая область) 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 
Название 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Всего 

Коррекционно-

развивающая 

область (ЗПР) 

Индивидуальные 

занятия 

Коррекционно-
развивающие занятия с 

педагогом-психологом 

1 1 

Индивидуальные 

занятия 

Коррекционно-

развивающие занятия с 
учителем-логопедом 

1 1 

Индивидуальные 

занятия 

Коррекционно-

развивающие занятия с 
учителем-дефектологом 

1 1 

Индивидуальные 
занятия 

Коррекционно-

развивающие занятия 

по предметам 

4 4 

Итого – 7 часов 

 

3.3. Календарный учебный график 

Календарный учебный график соответствуют календарному учебному графику ООП 

ООО школы. 

 

3.4. Система условий реализации АООП ООО 

Требования к условиям реализации адаптированной образовательной программы 

основного общего образования характеризуют кадровые, финансовые, материально-

технические и специальные условия, позволяющие обучающимся с задержкой 

психического развития получить образование по основной образовательной программе 

основного общего образования, созданной на основе действующего ФГОС ООО. 

 

Кадровое обеспечение 

Школа укомплектована педагогическими работниками, способными реализовывать 

АООП ООО обучающихся с задержкой психического развития и программу 

коррекционной работы. В штат специалистов входят – учителя предметники, педагог-

психолог, логопед, социальный педагог. Уровень квалификации педагогических 

работников МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №12» города Новочебоксарска 

Чувашской Республики, позволяет организовывать и реализовывать образование 



обучающихся с ТНР. Педагоги проходят краткосрочное повышение квалификации 

педагогов в области психологических особенностей и особых образовательных 

потребностей обучающихся (не менее 72 ч.), а в последующем – в области инноваций в 

практике образования обучающихся (не реже, чем один раз в 3 года), подтверждаемые 

документами установленного образца.  

Уровень квалификации работников для каждой занимаемой должности 

соответствует квалификационным характеристикам по соответствующей должности, а для 

педагогических работников – также квалификационной категории.  

Соответствие уровня квалификации работников требованиям, предъявляемым к 

квалификационным категориям (первой или высшей), а также занимаемым ими 

должностям устанавливается при их аттестации.  

Работникам обеспечивается возможность повышения профессиональной 

квалификации (не реже 1 раза в три года), ведения методической работы, применения, 

обобщения и распространения опыта использования современных образовательных 

технологий обучения и воспитания обучающихся с задержкой психического развития.  

Обязательными участниками реализации программы коррекционной работы 

являются педагог-психолог, учитель-логопед, классный руководитель, социальный 

педагог, родители (законные представители). 

Координация деятельности педагогов, осуществляющих образование в рамках 

установленных ФГОС ООО предметных областей и других специалистов, участвующих в 

реализации программы коррекционной работы для обучающихся с ТНР, возлагается на 

заместителя директора по учебной работе. 

В случае недостаточности кадрового обеспечения образовательной организации 

специалистами (педагогами, психологами и пр.) возможно использование сетевых форм 

реализации образовательных программ, при которых специалисты других организаций 

привлекаются к работе с обучающимися, имеющими ЗПР. 

 

Общая укомплектованность штатов педагогическими работниками (%) 

Всего  52 

Совместители  1 

Высшее образование 52 

Среднее специальное  0 

Второе высшее образование 0 

Получают высшее образование заочно 0 

Молодые специалисты 1 

По стажу:  

до 5 лет  2 

от 5 до 10 лет 2 

от 10 до 20 лет 12 

от 20 до 30 лет 20 

от 30 лет и более 16 

По возрасту:  По возрасту:  

до 25 лет до 25 лет 

от 25 до 35 лет от 25 до 35 лет 

от 35 до 55 лет от 35 до 55 лет 

старше 55 лет старше 55 лет 

 

Коррекционная работа осуществляется специалистами соответствующей 

квалификации, имеющими специализированное образование, и педагогами, прошедшими 

обязательную курсовую профессиональной подготовку. 

В штатное расписание образовательной организации введены ставки логопеда, 

педагога-психолога, социального педагога. Уровень квалификации работников 

образовательного учреждения соответствует квалификационным характеристикам по 



соответствующей должности. 

Специфика организации образовательной и коррекционной работы с детьми, 

имеющими нарушения развития, обусловливает необходимость специальной подготовки 

педагогического коллектива. Для этого обеспечено повышение квалификации работников 

образовательных учреждений, занимающихся решением вопросов образования детей с 

ОВЗ. 

При необходимости в процесс реализации АООП ООО для обучающихся с ТНР 

образовательная организация может временно или постоянно обеспечить участие тьютора, 

который должен иметь высшее профессиональное образование по направлению 

«Специальное (дефектологическое) образование» либо по одному из его профилей 

(специальностей), или пройти курсы переподготовки по соответствующей программе, и 

стаж педагогической работы не менее 2 лет. 

Материально-техническое обеспечение 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №12» города Новочебоксарска 

Чувашской Республики, реализующая основные образовательные программы начального, 

основного уровней общего образования, располагает материальной и технической базой, 

обеспечивающей организацию и проведение всех видов деятельности обучающихся. 

Материальная и техническая база соответствует действующим санитарным и 

противопожарным правилам и нормам, а также техническим и финансовыми нормативам, 

установленным для ее обслуживания. При реализации программ предусматриваются 

специально организованные места, постоянно доступные обучающимся и предназначенные 

для творческой деятельности, индивидуальной и групповой работы. 

Во всех помещениях школы, где осуществляется образовательный процесс, 

обеспечивается доступ педагогов и обучающихся к информационной среде учреждения и к 

информационной сети ИНТЕРНЕТ. Все компьютеры оснащены лицензионным 

программным обеспечением, позволяющем редактировать и форматировать тексты, 

создавать презентации, анимации, работать с электронными таблицами и т.д. Все 

компьютеры имеют выход в сеть ИНТЕРНЕТ. 100% педагогов школы владеют 

информационно-коммуникационными технологиями, успешно используют их в 

образовательном процессе. Через сеть Интернет педагоги имеют возможность проходить 

дистанционное обучение, знакомиться с новыми педагогическими технологиями, 

материалами предлагаемыми коллегами, условиями Всероссийских конкурсов и олимпиад 

и принять в них участие. В школе функционирует Комплексная автоматизированная 

информационная система «Сетевой город», в которую входит электронный журнал. 

Родители (законные представители) имеют возможность отслеживать успеваемость и 

посещение уроков своих детей. 

В МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №12» города Новочебоксарска 

Чувашской Республики имеются оборудованные учебные кабинеты: 4 кабинета русского 

языка и литературы, 2 кабинета математики, 4 кабинета английского языка, 3 кабинета 

истории, 1 кабинет географии, 1 кабинет химии, 1 кабинет биологии, 1 кабинет физики, 2 

кабинета чувашского языка, 2 компьютерных класса, 1 кабинет обслуживающего труда, 1 

кабинет ОБЖ, 1 кабинет музыки. Спортивный зал, тир, библиотека, столовая на 200 

посадочных мест, медицинский кабинет, стоматологический кабинет, музей «Культура и 

быт чувашей», актовый зал, танцевальный зал. Имеются баскетбольная, волейбольная 

площадки, футбольное поле, стадион. Классные комнаты укомплектованы мебелью в 

соответствии с ростовозрастными особенностями учащихся. Все кабинеты оснащены 

техническими средствами обучения, которые отвечают санитарно-гигиеническим 

требованиям СанПиН. объем художественной литературы – 6322 единиц; 

 книгообеспеченность – 100% 

 обращаемость – 9120 единиц в год; 

 объем учебного фонда – 23218 единиц; 

 средний уровень посещаемости библиотеки – 30 человек в день. 



Фонд библиотеки формируется за счет федерального, регионального, местного 

бюджета. Оснащенность библиотеки учебными пособиями достаточная.  

Пространство, в котором осуществляется образование обучающихся соответствует 

общим требованиям, предъявляемым к организациям, в области: 

-соблюдения санитарно-гигиенических норм организации образовательной 

деятельности; 

-обеспечения санитарно-бытовых и социально-бытовых условий; 

-соблюдения пожарной и электробезопасности; 

-соблюдения требований охраны труда; 

-соблюдения своевременных сроков и необходимых объемов текущего и 

капитального ремонта и др. 

Учебные классы по информатике на 10 ученических рабочих мест, оборудованные 

персональными компьютерами, принтерами, сканерами, для подготовки учителей и 

учащихся к учебным занятиям и внеклассным мероприятиям. Все без исключения учителя 

имеют свое автоматизированное рабочее место, подключенное к школьному серверу: 

 персональных компьютеров – 83  

 оборудованных рабочих мест учителя – 43 

 административно-управленческих – 5 

 учебно-вспомогательных – 4 

 мультимедийных кабинетов – 40 кабинетов  

 с интерактивной доской – 2 

 ноутбуков – 3  

В МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №12» города Новочебоксарска 

Чувашской Республики есть отдельные специально оборудованные помещения для 

проведения занятий с психологом, логопедом, дефектологом и другими специалистами, 

отвечающие задачам программы коррекционной работы и задачам психолого-

педагогического сопровождения обучающегося с особыми образовательными 

потребностями. Для обучающихся создается доступное пространство, которое позволяет 

воспринимать максимальное количество сведений через аудио-визуализированные 

источники, а именно удобно расположенные и доступные стенды с представленным на них 

наглядным материалом о внутришкольных правилах поведения, правилах безопасности, 

распорядке/режиме функционирования учреждения, расписании уроков, последних 

событиях в школе, ближайших планах и т.д. 

Информационное обеспечение 

В МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №12» города Новочебоксарска 

Чувашской Республики созданы все условия для информационно-образовательной среды, 

для развития дистанционного обучения детей. Школа подключена к локальной сети, все 

кабинеты имеют выход в интернет. На всех компьютерах установлены лицензионные 

программы, необходимые для эффективного проведения учебных занятий, а также 

обеспечивающие руководство и контроль образовательной деятельности. Контентная 

фильтрация осуществляется с помощью программного обеспечения, ограничивающего 

доступ к нежелательным Интернет-ресурсам, Беспроводная сеть Wi-Fi охватывает 100% 

учебных площадей, скорость выхода в Интернет 100 Мбит/сек. Интернет позволяет 

эффективно решать учебные задачи, связанные с освоением сетевого инструментария, а 

также организацией доступа к специально подготовленным цифровым ресурсам.  

Школа реализует широкий доступ детей с ограниченными возможностями здоровья, 

родителей (законных представителей), педагогов к сетевым источникам информации, к 

информационно-методическим фондам, предполагающим наличие методических пособий 

и рекомендаций по всем направлениям и видам деятельности, наглядных пособий, 

мультимедийных, аудио- и видеоматериалов. 
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