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Белки [ирь: !глеводьп 1(а:':ооии 8ь:ход 3автрак возр}ф 7-! 1

6.4 8.8 24.9 209.50 200 [{агша пшент-:ая молочная жидкая

з '10
2.90 21,10 \21.з0 200 (акао с молоком

7.50 2,90 61.40 295.50 100 Батон нарезной

0.07 7.80 0, !0 70.90 10 йасло сливочное

5,08 4.60 0.28 62.84 40 |йцо вареное

1,36 0.34 16,10 79'з0 170

Бел ки )(ирь: }глеводь: (алориг.'т 8ь:ход 3автрак возраст !2-|8
8.00 | 1,00 3 1,20 26 !.80 250 (аш:а пшенная молочная жидкая

3.70 2,90 27.10 \21'з0 200 (акао с молоком

1.50 2,90 61 40 295,50 100 Батон

0.07 7,80 0, 10 70.90 10 йасло сливо!|ное

5,08 4.60 0.28 62.84 40 9й:;о ваоеное

!.36 0,34 16. 10 79.з0 170 Фоукть: в ассор1'11менте

Бел ки }(иоь: } глеводьт 1{алор и и 3ьпхол 0бед возраст 7-| |

2,80 1.16 8 10 140,90 100 €ала'т' из белокочагтной капусть:

5,00 з.30 1.20 13 1.30 2-50/ 10 [уп картос!ел ьнь; й с макароннь: м и издслртям и-

\7.60 !] 10 7.50 23з '50 200 |_олубцьп с мясопт :': рисош': -

0,00 0,00 490 56.80 200 9а[.т с сахаром

0.50 |,40 0,80 2з'0 30 [оус сметанньтй

9.90 1.65 6 1.50 з09.00 150 !,.гтеб ржано-ттшен г':ч гтьп й

Бел ки }(ирь; } глеводь: (алооии Бь;ход Фбел возоаст |2-!8
2.80 1.\6 18,10 140.90 ]00 (апат из белокочанной капусть;

5,00 3,30 17.20 |3 !.30 250,',10 [уп картофельнь;й с макароннь!ми изделиям!'|

26.4 16,6 26,2 з 50.з 300 |-олч'бшь: с мясом и оисоп1

0,00 0,00 14.90 56,80 200 9ай с сахаром 
-0.80 2.з0 1,40 3 8,4 50 с сметан нь!|.|

9.90 1,65 61,50 309.00 150 !,леб ржано-пшет;гачньд й

Бел ки [иоь: }глеводь: (апорит-.: 3ь;ход ||олдник ст 7-! !

0,00 0.00 14,0 56.80 200 !-{ай с са м

070 0,50 14,40 60.80 20 [-]ече гтье

Белки [ирь: ! глеводь: (алц.'трии 3ь;ход [!олдник возрас'г !2-18

0.00 0,00 14.9 _;6.80 200 9ай с сахаропп

0,70 0.50 14,40 60,80 20 |!ечет;ье

Белки ){ирь: ! глеводь: (алс:рг..:и Б ь;хо;т }экг:н возраст 7-! |

1.31 7,30 1 3.41 121.68 120 €алат из свекль| с яблоками

4.40 6.20 ! 1"20 \]\ 80 200 (аотофельное пюре

19.80 4.90 3.40 !3 1,30 75 Рь:ба жареная

1.00 0.20 20.20 86.20 200 (ок сБоуктовь:й

7.50 2.90 6\.4 295.50 100 Батон нарезног]

0.07 7.80 0,10 70,90 10 йасло сливоч ное

Белки [иоьп }глеводь; (алории 3ьпхол }жг;н во'з т'12-|8
1'з ! 1,з0 \з'44 124,68 |20 €алат из свекль! с яблоками

4,40 6.10 1 1,20 17 1,80 200

19.80 4.90 3,40 !31.30 15 Рь:ба жареная

1.00 0,20 20,20 86,20 200 €ок фруктовьпй

7.50 2.90 61.4 29-5.-50 !00 Батон !

0.07 7.80 0,10 70.90 10 йасло сливо!|н0е

Белки )1(г.тоь; ! глеводь; (алории 3ь:ход !| п:н возоас"г 7-! 1

6,00 5.00 22.00 158.00 200
10 2.4 2з 'з0 132.40 60 ||ирог с повидлом

0.8 0.2 9.41 46^1 100 Фоч'ктьт в ассор'гим!енте

Бел ки }1(ирь: 9глеводь; (ацориг; 8ь:ход || ужин возраст !2-|8

6.00 5,00 22.00 1-58.00 200 Р1огурт

3,9 1А
-.4 23.з0 ]32,40 60 [1иоо:'с повидлом

0.8 о.2 9 ^4'7 46.7 100 к1'ь| в ассор'г!1мент('


