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(атша из пшена и молоч ная ;:си;!кая. кАру;кба>
(акао с молоком

йасло сливочное

в ассортименте
3автрак возраст 12-18

(агша из пшена и оиса молочная жидкая (

Белки ){(иоьп }глеводьп (алоргти Бь;ход Фбед возоаст 7-| |

1.12 0.10 3.50 20.00 100 0вощи натурал ьнь!е солень!е

10.00 6,90 20,30 183,30 250/ 1 0 [уп каотофельнь:й с бобовь:ми

14,10 зз,70 18.90 4з1'10 200 ){(аркое по- домаш]неь'|}' ||3 свин}'1нь!

1.60 1.60 17.80 69.20 200 (омпот из свежих плодов

9,90 1.65 61.50 309.00 150 {,леб ржано-пшеничнь1й

Белки )(;..:рь: ! глеводьп (алории 3ь:ход 0бед возраст !2-!8
1. |2 0. !0 3.-50 20.00 100 Фвоши нат ьнь!е солень|е

10.00 6.00 10,10 183.30 2,507 10 с п ль11ь!!| с ооо0вь!ми

11.60 42.10 2з.68 547, ! 0 250 жаркое по- домашнему |,|3 свиь!и|{ь!

7.60 7.60 17,80 69,20 200 (омпот и3 све)ких п"|!одов

9.90 1.65 61 ,50 309.00 150 {леб о>кано-:'тшенр:ч ньп й

Белки )(иоьт }г.гтеводь: (алории 8ьпход |!олднг:к возраст 7-| !

0.00 0,00 14,9 56.80 200 9ай с сахаооп,;

2,10 0.30 14'з0 67.90 20 [1еченье

Белки )(иоь: } глеводь: (алори и Бь;ход [!олднллк возраст 12-| 8

0.00 0.00 14.9 56.80 200 9ар": с сахаром
2. 10 0.30 14.30 61.90 )/| [1 ече н ье

Бел ки )1( т..: о ь: 9 глеводь: 1(апо1эп'т и Бь:хол } щцдэрщзд1-д : -
2,40 7 ^60 !3.00 132.00 100 [4кра свеколь:'тая и.лтгт мс

3апеканка рисовая с твс

[ок фруктовь:й

овная
гом и сгуше!]нь!м 1\4олоком1 1.52 8.9 52,71 314 7 200

|,00 0,20 20.20 86,10 200

0,07 7.80 0.10 70.90 |0 йасло сливочное

7,50 2'9о 61.40 295,50 100 Батон

Бел ки )(ирьт 9глеводь: (алории Бь:ход }экин воэраст |2-!8

2.40 7.60 13.00 1з2.00 100 |4кра свекольная ил}.{ морковная

13"82 10.68 19.06 412,00 240 3апекаЁка рисовая с творогом !! сгущеннь1м п4олокош'|

1.00 0.20 20.20 86.20 200 €ок 6оуктовьтй

0,07 7,80 0. |0 70.90 10 йасло сливочное

7.50 2'9о 6\.40 295.-50 |00 Батон на и

Бел к;..; }(:.:оь; !глеводь: (апории 3 ь; ход !! ужин возраст 7-! !

6,00 5,00 1) 00 158.00 200 [4ог:,рт

6,80 8.80 ,1 1.80 264.10 100 0ладьи
|.12 0.28 1з'25 65.:} з 140 ь| в ассортиме|{т|'

Белки )(иоь: !глеводь: (алории Бь:ход ш ,)кин возоаст 12- |8

6,00 5,00 22.00 158.00 200

6.80 8.80 4 1,80 264.10 100 Фладьи

! 12 0,28 13.25 65.3 з 140 Фруктьп в ассортименте


