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Белки }(ирь: }глеводь: (алории Бь:хо
д

| 2\ 
=е'|; ?:; ', {-

4Ё6:-$ *

6_.4 8,8 24,9 207.5 200 (аша из пшена иоиса молочная ж| #2.]';;.*;!!-.\,"9;

3.70 ,00 21.10 \27 'з0 200 (акао с молоком Р'*:/-?;}::!;)*у;,]-."!;!$,$5'1'

7,50 2,90 6\,40 295,50 100 Батон нарезной \{$?:;Р!!#!;: зц1::,,(Р]' ]\{

0.10 7,80 0.10 70.90 10 йасло сливочное
'Ё.*;': с{{

55 6.9 86,4 24 [ьпр
1.12 0,28 \з,25 65,33 140 Фрукть: в ассортименте

Белки )(ирь: !глевод
ь|

(алории 8ь:хо
д

3автрак возраст !2-|8

8.00 | 1,00 з\ 
'20

259'з0 250 1{аша из п1].|ена и риса молочная жидкая <Аружба>

3.70 2,90 27.10 |21'з0 200 (акао с молоком
7,50 2,90 61,40 295,50 100 Батон нарезной
0.07 7,80 0,!0 70.90 10 йасло сливочное
5,50 6,90 86,40 24 €ьлр
1.12 0,28 \з.25 65.зз \40 Фоукть: в ассоотименте

11

Белки )(иоь: }глеводь: (алооии 8ь:ход Фбед возраст 7-1!
\12 0. ]0 3.50 20.00 100 Фвощи натурал ьнь[е солень|е
10.00 6,90 20'з0 183,30 250110 €уп каотофельнь:й с бобовьлми
14,|0 з 3.70 18.90 4з'7 '70 200 )1(аокое по- домашнему из свининь|
7.60 7,60 17.80 69.20 200 (омпот из свежих плодов
9,90 1,65 61,50 309,00 150 {,леб ожано-пшеничнь:й

Бел ки ){ирьт 9глеводь: (алории 8ьтход 0бед возраст !2-18
\.\2 0.10 3.50 20,00 100 Фвогши натуоальнь!е солень|е

10,00 6,90 20'з0 ! 83.30 2501\0 €уп картофельньгй с бобовьгми
17.60 42.10 2з'68 541,10 250 )|(аокое по- домашнему и3 свининь!
7,60 7,60 17,80 69.20 200 (омпот и3 свежих плодов
9,90 1,65 61,50 з09.00 150 {леб ожано.пшеничньгй

Белки ){{иоь: 9глеводь: (алооии Бьтхол ||олдник возраст 7-| !

0.00 0,00 14,9 56,80 200 9ай с сахаром
2. 10 0,30 14.з0 67.90 20 |!еченье

Бел ки )(ирь: 9глеводь: (алории 8ь;ход ||олдник возраст 12-|8
0,00 0,00 14.9 56,80 200 9ай с сахаоом
2,10 0'з0 14,30 67.90 20 |1еченье

Бел ки )(ирьп !глеводь; !{алопии Бь:ход }ясин возоаст 7-1 !

2.40 1,60 ! 3,00 !32.00 ]00 14кра свекольная или морковная
1 1.52 8.9 52.11 314.7 200 3апеканка оисовая с твооогом и сгу1ценнь|м молоком
1,00 0,20 20.20 86.20 200 (ок фоуктовьлй
0,01 7.80 0. !0 70.90 10 йасло сливочное
7,50 2,90 61.40 295,50 !00 Батон нарезной

Белки [ирь: !глеводьд (алории 8ь;ход }экин возраст |2-|8
2,40 7.60 1з'00 1з2'00 100 14кра свекольная или морковная
! 3.82 10.68 79^06 472^00 240 3апеканка рисовая с творогом и сгущеннь!м молоком
1,00 0.20 20.20 86,20 200 €ок фоуктовьтй
0,07 7.80 0,1 0 '70.90 10 йасло сливочное
7,50 2^90 6 !.40 295.50 100 Батон наоезной

Белки )(ирьл 9глеводьг (алории 8ь:ход || уякин возоаст 7-1 1

6.00 5,00 22,о0 158,00 200 Р1огурт

6.80 8,80 41,80 264.10 !00 Фладьи
\.\2 0.28 \з'25 65'з3 140 Фоукть: в ассоотименте

Белки [ирьп !глеводьт (ачооии 8ь:ход !! уэкг:н возоаст 12-!8
6,00 5,00 22,00 158,00 200 14огурт

6.80 8.80 41.80 264^\0 100 Фладьи
1.12 0,28 1з'25 65.33 140 Фоукть: в ассорт!,1менте


