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,t 2-18 лет завтрак

2011 ЗАПЕКАНКА ИЗ ТВОРОГА 1r, 25,в1 2,2 о,э ,l2,9 118

432 КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК 200 7,57 1,5 1,3 22,4 107

ВАТРУШКА С ТВОРОГОМ 7о 18,00 2,5 1,5 25,6 99

Фрукты 89 15,81 о,7 0,2 6,7 м
итого 67,19 6,9 9,5 67,6 358

1 2-1 8 лет
2о11 46 САЛАТ ИЗ БЕЛОКОЧАННОЙ t(AПУСТЫ С ЯБЛОКАМИ 100 5,63 1,2 11 97

2о11 103 суп кАртоФЕльныЙ с мАкАронными издЕлияпi]и 250 16,11 7 7,2 2о,4 175

2008 180 8,99 4,3 5,5 44,7 245

2о11 227 рым припущЕннАя в спrЕтАнном соусЕ 50/0/40 10,1 3,9 85

2008 з94 КОМПОТ ИЗ СВDt(ИХ ПЛОДОВ _74:ъ_ 200 5,67 о,2 0,2 27,1 111

хл Е Б ци в ил ьн ы й оо вм ово;Рf-.ф:g|_Ырifli\ 60 2,61 4,1 о,7 26,9 13,1

71,72 26,9 22,в 132,7 844
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