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Учебный план для начального общего образования  

 Учебный план для 1 класса 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

Количество часов 

в неделю 

ФПА 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 С 

Литературное чтение 3 ТЧ 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной (чувашский) 

язык 

2 С 

Литературное чтение 

на родном 

(чувашском) языке 

1 ТЧ 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- - 

Математика и 

информатика 

Математика 4 К 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 - 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - 

Искусство Музыка 1 - 

ИЗО 1 - 

Технология Технология 1 - 

Физическая культура Физическая культура 2 - 

Итого 21  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0  

Учебные недели 33  

Всего часов 693  

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

21  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

21  

 
ФПА – форма промежуточной аттестации, К – контрольная работа, С – списывание, ТЧ – проверка техники 

чтения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 2-4 классов 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов в 

неделю 

ФПА Всего 

II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4* 4 ГОУ 12 

Литературное 

чтение 

2 2 2 ГОУ 6 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной (чувашский) 

язык 

2 2 2 ГОУ 6 

Литературное 

чтение на родном 

(чувашском) языке 

2* 2 1 ГОУ 5 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

2 2 2 ГОУ 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 ГОУ 12 

Обществознание 

и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 ГОУ 6 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - 1* ГОУ 1 

Искусство Музыка 1 1 1 ГОУ 3 

ИЗО 1 1 1 ГОУ 3 

Технология Технология 1 1 1 ГОУ 3 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 ГОУ 6 

Итого      

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

(1) (1) (1)  (3) 

Учебные недели 34 34 34  102 

Всего часов 782 782 782  2346 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 

23 23 23  69 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными 

правилами и гигиеническими 

нормативами 

23 23 23  69 

 

 
 

 ФПА – форма промежуточной аттестации,  ГОУ – годовая оценка успеваемости 

*1 час добавлен из части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

 

 

 

 



Учебный план  

начального общего образования  

(общий) 

 

 ФПА – форма промежуточной аттестации, К – контрольная работа, С – списывание, ТЧ – проверка техники 

чтения,  ГОУ – годовая оценка успеваемости 

*1 час добавлен из части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

 

 

 

 

 

 

 

№

 

п/

п 

Предметные 

области 

 

 

Учебные предметы 
Количество часов 

1
 к

л
а
сс

 

Ф
П

А
  

2
 к

л
а
сс

 

3
 к

л
а
сс

 

4
 к

л
а
сс

 

Ф
П

А
 

 
Всег

о 

1 Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  4 С 4 4* 4 ГОУ 16 
2 

Литературное чтение  
3 ТЧ 2 2 2 ГОУ 9 

3 
Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной (чувашский) 

язык 

 2 С 2 2  2 ГОУ 8 

4 Литературное чтение 

на родном 

(чувашском) языке 

1 ТЧ 2*   2 1 ГОУ 6 

5 Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

- - 2 2 2 ГОУ 6 

6 Математика и 

информатика 

Математика 4 К 4 4 4 ГОУ 16 

7 Обществознани

е и 

естествознание 

Окружающий мир 2 - 2 2 2 ГОУ 8 

8 Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики. 

- - - - 1*  1 

9 Искусство Музыка 1 - 1 1 1 ГОУ 4 
10 Изобразительное 

искусство 

1 - 1 1 1 ГОУ 4 

11 Технология Технология 1 - 1 1 1 ГОУ 4 
12 Физическая 

культура 

Физическая культура 2 - 2 2 2 ГОУ 8 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
(0)  (1) (1) (1)   

Итого: 21  23 23 23  90 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-дневной неделе 

 

21 

 

23 

 

23 

 

23 

 

90 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внеурочная деятельность 

Направление           Название кружка 1 кл 2 кл 3 кл 4 кл Всего 

Общекультурное Воспитательные мероприятия 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Социальное   Классные часы  по изучению  

ПДД, ПБ, санитарии и гигиены 

 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Спортивно-

оздоровительное 
Кружок «Здоровейка»,  

Планета «Здоровье» 
1 1       

1 

                                                                           

1 
2                       

2 

Общеинтеллектуальное Проектная деятельность   
«Я - исследователь» 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Финансовая грамотность 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

ИТОГО  4 4 4 4 16 



Учебный  план для 5 класса  МБОУ «Шемалаковская ООШ»   

на  2022– 2023 учебный год  

по обновленным ФГОС для 5-дневной учебной недели  

с изучением родного чувашского языка (вариант 2А)  

 

Предметные 

области 

Учебные предметы  Количество 

часов в неделю 

ФПА 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5* ГОУ 

Литература 3 ГОУ 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (чувашский) 

язык 

2 ГОУ 

Родная (чувашская) 

литература 

1 ГОУ 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 ГОУ 

Математика и 

информатика 

Математика 5 ГОУ 

Алгебра - - 

Геометрия - - 

Вероятность и 

статистика 

- - 

Информатика - - 

Общественно-

научные предметы 

История 2 ГОУ 

Обществознание - - 

География 1 ГОУ 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 

Химия - - 

Биология 1 ГОУ 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 ГОУ 

Музыка 1 ГОУ 

Технология Технология 2 ГОУ 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

Физическая культура 2 ГОУ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - 

Итого 29 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

1 

Учебные недели 34 

Всего часов 986 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

29 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

29 

 
ФПА – форма промежуточной аттестации,  ГОУ – годовая оценка успеваемости 

1* час добавлен из части, формируемой участниками образовательных отношений 

 



Учебный план основного общего образования  

 для 6-9 классов на  2022 - 2023 учебный  год (пятидневная учебная неделя) 

 

  ФПА – форма промежуточной аттестации,  ГОУ – годовая оценка успеваемости 

*1 час добавлен из части, формируемой участниками образовательных отношений 
** 1 час за счет уроков иностранного языка (английского) 

Предметные 

области 
Предметы Количество часов 

 

6
 к

л
а
сс

 

7
 к

л
а
сс

 

8
 к

л
а
сс

 

9
 к

л
а
сс

 

Ф
П

А
 Всего 

Русский язык и 

литература 
Русский язык  4 4* 3 3 ГОУ 14 

Литература  3 1 2* 2 ГОУ 8 

Родной язык и 

родная литература 
Родной (чувашский) 

язык 

 2 

 

2 2 2* ГОУ 8 

Родная (чувашская) 

литература 

 1 1 1 1 ГОУ 4 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)  

 2 3 3 3 ГОУ 11 

Второй иностранный 

язык (немецкий)   

 1**    ГОУ 1 

Математика и 

информатика 
Математика  5 - -  ГОУ 5 

Алгебра  - 3 3 3 ГОУ 9 

Геометрия  - 2 2 2 ГОУ 6 

Информатика  - 1 1 1 ГОУ 3 

Общественно-

научные предметы 
История России. 

Всеобщая история 

 2 2 2 2 ГОУ 8 

Обществознание  1 1 1 1 ГОУ 4 

География  1 2 2 2 ГОУ 7 

Естественно-

научные предметы 
Физика  - 2 2 3 ГОУ 7 

Химия  - - 2 2 ГОУ 4 

Биология  1 2* 2 2 ГОУ 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 1* - - - ГОУ 1 

Искусство Музыка  1 1 1 - ГОУ 3 

Изобразительное  

искусство 

 1 1 - - ГОУ 2 

Технология Технология  2 2 1 1 ГОУ 6 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 2 2 ГОУ 8 

ОБЖ  - - 1 1 ГОУ 2 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 (1) (2) (1) (1)  (5) 

Итого:  30 32 33 33  128 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной неделе 
 30 

 

32 33 33  128 



Учебный план основного общего образования  

 на  2022 - 2023 учебный  год (пятидневная учебная неделя) (общий) 

 

    ФПА – форма промежуточной аттестации,  ГОУ – годовая оценка успеваемости 

*1 час добавлен из части, формируемой участниками образовательных отношений 
** 1 час за счет уроков иностранного языка (английского) 

Предметные 

области 
Предметы Количество часов 

5
 к

л
а
сс

 

6
 к

л
а
сс

 

7
 к

л
а
сс

 

8
 к

л
а
сс

 

9
 к

л
а
сс

 

Ф
П

А
 Всего 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 4 4* 3 3 ГОУ 20 

Литература 3 3 1 2* 2 ГОУ 11 

Родной язык и 

родная литература 
Родной (чувашский) 

язык 

2 2 

 

2 2 2* ГОУ 10 

Родная (чувашская) 

литература 

1 1 1 1 1 ГОУ 5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)  

3 2 3 3 3 ГОУ 14 

Второй иностранный 

язык (немецкий)   

 1**    ГОУ 1 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5 - -  ГОУ 10 

Алгебра - - 3 3 3 ГОУ 9 

Геометрия - - 2 2 2 ГОУ 6 

Информатика - - 1 1 1 ГОУ 3 

Общественно-

научные предметы 
История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 ГОУ 10 

Обществознание - 1 1 1 1 ГОУ 4 

География 1 1 2 2 2 ГОУ 8 

Естественно-

научные предметы 
Физика - - 2 2 3 ГОУ 7 

Химия - - - 2 2 ГОУ 4 

Биология 1 1 2* 2 2 ГОУ 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

- 1* - - - ГОУ 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - ГОУ 4 

Изобразительное  

искусство 

1 1 1 - - ГОУ 3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 ГОУ 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 ГОУ 10 

ОБЖ - - - 1 1 ГОУ 2 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

(1) (1) (2) (1) (1)  (7) 

Итого: 29 30 32 33 33  157 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной неделе 
29  30 

 

32 33 33  157 



Направление Название кружка 5 6 7 8 9 Всего 

количеств

о часов 
Общекультурное Кружок «Театр и мы»     1  3,5 

Воспитательные мероприятия 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Духовно-

нравственное 

Кружок «Мой край»    0,5 0,5   6 

Разговоры о важном  1 1 1 1 1 

Социальное 

 
«Азбука безопасности»  

(изучение ПДД, ПБ, ГО, 

санитарии и гигиены) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 5 

Воспитательные мероприятия 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Спортивно-

оздоровительное 

Секция «Общая физическая 

подготовка» 

1 1 1 1 1 5 

 

Общеинтеллектуа

льное 

Кружок «Любители русского 

языка» 

 1   1  

7 Основы финансовой грамотности  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Кружок «Юный космонавт»    0,5 0,5 0,5 

Кружок «Математика для всех»     1 

ИТОГО  4 5,5 5 5,5 6,5 26,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка к учебному  плану  

МБОУ «Шемалаковская основная общеобразовательная школа     

 Яльчикского района Чувашской Республики» 

на  2022– 2023  учебный  год 
 

Нормативно-правовая база разработки учебного плана: 

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 

29.12.2012 

• Приказ министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 года № 

1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных 

планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования» ( в редакции приказов Минобразования РФ от 

20.08.2008 №244, от 30.08.2010 №889, от 03.06.2011 №1994, от 01.02.2012 №74) 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 06.12.2009 № 373 «Об утверждении 

и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (с изменениями и дополнениями от 26.11.2010 № 

1241, 22.09.2011 № 2357, 18.12.2012 №1060 , 29.12.2014г №1643, 18 05.2005 № 507, от 

31.12.2015 № 1576, 1577) 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2010г. № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (с изменениями от 29.12.2014 № 1644, от 31.12.2015 № 1577) 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования"; 

• Письмо Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и 

молодёжи Минобрнауки РФ от 14.12.2015г. № 09-3564 « О внеурочной деятельности 

и реализации дополнительных общеобразовательных программ» 

• Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная Минобрнауки России 08.04.2015г. (Примерная основная 

образовательная программа основного общего образования, одобренная решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол 

от 18 марта 2022 г. № 1/22) 

• -Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115". Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования" (приказ 

действует до 01.09.2027); 

• Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПин 2.4.2.2821-10 

«Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (постановление главного государственного 

санитарного врача РФ от 29.12.2010г № 189, зарегистрировано в Минюсте России 

03.03.2011, регистрационный номер 19993) 

• постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• Письмо Министерства образования и науки РФ от 08.10.2010г. №ИК1494/19 «О 

введении третьего часа физической культуры» 

• Закон Чувашской Республики от 30.07.2013 г. № 50 « Об образовании в Чувашской 

Республике» 



• Письмо Министерства образования и молодежной политики Чувашской Республики 

от 16.05 2012г.№1292 «О введении учебного курса «Основы религиозных культур и 

светской этики» с 1 сентября 2012 года».  

 

Обучение в 1-9 классах проводится по 5-дневной учебной неделе. 

1. Начальное общее образование 

       В 2022-2023 учебном году учебный план для 1 класса реализуется в соответствии с 

требованиями ФГОС начального общего образования 2021. Обучение во 2-4 классах 

продолжается по федеральному государственному образовательному стандарту начального 

общего образования, утвержденному приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от «06» октября 2009 г. № 373. 

     В структуру учебного плана входят две части: обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательного процесса.  

     Часть, формируемая участниками образовательного процесса во  2 классе,  отводится  на  

изучение  предмета «Литературное чтение (на родном (чувашском языке))»,  в 3 классе – на 

изучение русского языка, в 4 классе – на изучение  Основ религиозных культур и светской 

этики (модуль «Основы православной культуры»). 

       В соответствии с приказом Министерства образования и молодежной политики 

Чувашской Республики от 16.05.2012 г. №1292 «О введении учебного курса «Основы 

религиозных культур и светской этики» в  4 классе изучается    учебный курс «Основы  

религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ) модуль «Основы православной культуры» 

на основе  заявлений родителей (законных представителей) обучающихся. 

      Основная образовательная программа начального общего образования реализуется  через 

учебный план  и внеурочную деятельность  по  следующим  направлениям: общекультурное, 

духовно-нравственное, социальное,  спортивно- оздоровительное, общеинтеллектуальное. 

2.Основное общее образование.  
Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программой основного 

общего образования. В 2022-2023 учебном году учебный план для 5 класса разработан в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287.  Обучение в 6-9 классах продолжается по 

федеральному государственному образовательному стандарту основного общего 

образования, утвержденному Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации № 1897 от 17 декабря 2010 г. «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» на  основе  варианта  4 -  для 

общеобразовательных организаций, в которых изучается родной язык наряду с 

преподаванием на русском языке. 

         В структуру учебного плана входят две части: обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательного процесса.  

        Из части, формируемой участниками образовательных отношений, часы отводятся:  

в 6 классе -  1 час на изучение предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»; 

в 7 классе –  1 час на изучение предмета «Русский язык», 1 час - «Биология»; 

в 8 классе -  1 час на изучение предмета «Литература»; 

в 9 классе - 1 час на изучение предмета  «Родной (чувашский) язык»; 

          В 6 классе на изучение второго иностранного языка (немец.) отводится  1 час из часов 

иностранного языка (английского).  

           В 7-9 классах учебный предмет «Математика» делится на учебные предметы 

«Алгебра» и «Геометрия». 

          Основная образовательная программа основного общего образования реализуется 

образовательным учреждением через учебный план  и внеурочную деятельность.  Для 



реализации внеурочной деятельности используются возможности образовательной 

организации. 

           Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС ООО организуется по 

основным направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-

нравственное, общеинтеллектуальное, социальное, общекультурное). 
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