
1:.. ввРждАю

мвн}о 2з.\\.2022
{]:3 день

ж,;!!\\

,,т '1: -:л'!э'11
:фю_!мзтт&Ф!

ж#Ф
&ъи#''-ъ*

интерната

}абродина

Белки ){ирь: }глеводь: (алории Бьлход 3автрак ,х1.. { .'..'.9
6,40 8,80 24.90 207 "50 200
1.70 |.20 19,80 !01,70 200 коФеинь|и напиток с молоком +.: :р}й{Бйд',{Ё:!'*
1.50 2,90 61.40 295.50 100 Батон нарезной

йасло сливочное0.07 7.80 0,10 70,90 10
|'з6 0,34 16. 10 79.30 \70 Фрукть: в ассортименте

9йшо ваоеное5,08 4.60 0.28 62.84 40
Белки }(иоь: 9глеводьл (алории Бь:ход

8.00 ! 1.00 з1 '20 259'з0 250
1,70 1,20 19,80 101,70 200 !(офейнь;й напиточ с молоком

Ба-он 
"арезной 

-

масло сл''о,-,"ое-
Фрукть: в ассоо!ййБ"."-

750 2.90 6\ '4о 295.50 100
0.07 7.80 0, 10 70,90 10
!,36 0,з4 |6.!0 79,30 170
5,08 4.60 0,28 62,84 4о |йцо вареное

Белки ){иоь; }глеводь: (алории 8ьлход
1.50 4.00 ! 1,00 86,00 100

10.00 6.90 20.30 !83.з0 2501\0
20.00 10.00 41.00 336,00 225
0.з 0 0.00 30.80 12 !.00 200
9.90 |.б'5 61,50 309.00 150

Белки [иоь: !глеводь; [(алории 3ь:хол
1,50 4.00 ! 1,00 86,00 !00

10,00 6,90 20"30 183.30 2501\0
21,00 13.40 54,70 448,00 300
0.30 0,00 30,80 12 | .00 200
9,90 !,65 6 !,50 309,00 150

Бел ки ){иоь: !глеводьп (алории 8ь:ход п 1_1 1

0,00 0,00 14.90 56,80 200 9ай с сахаром
8афли0,80 5.20 \з'20 60,80 20

Белки )(иоь: !глеводь: 1(алооии Бь:ход |1олдник возраст !2-!8
9ай с сахаром
Бафли

0,00 0.00 14,90 56,80 200
0,80 5,20 \з'2о 60,80 20

Белки )(ирь: }глеводь: (алории 3ьдход }жин возраст 7-! |
\.12 0.1 00 3.50 20,00 100 Фвощи натуральньте солень{е

[аркое по- домайнещ, р.:з сви,'"',14,10 з3.70 18,90 4з'/ 
'70 200,00

1.00 0,20 20.20 86.20 200,00 €ок фруктовь;й
Батон нарезной
йасло сливочное

у)к"н во3пас. !2-|8

2,91) 6\.40 295.50 100.00
0,07 7,80 0.10 10,90 !0,00

Белки )(ирь; !глеводь: (апории Бьгход
|.12 0,!00 3,50 20.00 100

11,60 42,14 2з'69 541.14 250,00 ){аркое по_дома1]]нему и'. свин
1.00 0.20 20.20 86,20 200.00 €ок фруктовь:й

Батон нарезной7,50 2,90 6\.40 295.50 100.00
0,07 7,80 0, !0 70,90 !0.00 йасло сл!]вочное

Белки ){ирь: 9глеводь: !{алории 8ьдход [| уисин возраст 7-| 1

6,00 5,00 8,4 102.00 200 Ряженка
0.8 0,2 9.41 46,1 100 Фрукть; в ассортименте

Белки )(ирь: }глеводь: (алооии 3ь:ход !! уэкин возраст |2-!8
6,00 5,00 8,4 102.00 200 Ряженка

0.8 0.2 9.47 46.7 !00 Фрукть; в ассортименте


