
Приложение к приказу №199 от 30.08.2022 

Учебный план основного общего образования  на 2022/2023 учебный год для 

обучающихся ОВЗ (ЗПР) (5 дневная неделя) 

(изучение родного языка наряду с преподаванием на русском языке)  ( в соответствии 

с ФГОС ООО, утвержденным приказом Министерства просвещения РФ от 17.12.2010 № 

1897) (5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

     

6 7 8 Всего 

часов 

Форма 

промежуточн

ой 

аттестации 

 Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 
4 

3 13 ИКР (ВПР) 

Литература 3 
2 

2 7 ИКР 

Родной язык и 

родная 

литература 

*Родной язык  

(чувашский) 

 

1 

1 

0,5

/0 

2,5 ИКР 

* Родной язык(русский) ИКР 

 *Родная литература 

(чувашская) 

1 

1 

0/0

,5 

2,5 ИКР 

*Родная литература 

(русская 

ИКР 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 

3 

3 9 ИКР (ВПР) 

Второй иностр.язык 

(испанский) 

- 

- 

-  ИКР 

Математика и 

информатика 

Математика 5 
- 

- 5 ИКР (ВПР) 

Алгебра - 
3 

3  

6 

ИКР (ВПР) 

Геометрия - 
2 

2  

4 

ИКР (ВПР) 

Информатика - 
1 

1 2 ИКР 

Общественно-

научные 

предметы 

История 

России.Всеобщая 

история 

2 2 2 6 ИКР (ВПР) 

Обществознание 1 
1 

1 3 ИКР (ВПР) 

География 1 
2 

2 5 ИКР (ВПР) 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - 
2 

2 4 ИКР (ВПР) 

Химия - 
- 

2 2 ИКР (ВПР) 

Биология 1 
1 

2 4 ИКР (ВПР) 

Искусство Музыка 1 
1 

1 3 ИКР 



Изобразительное 

искусство 

1 

1 

- 2 ИКР 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

(ОДНКНР) 

- 

- 

-  

 

- 

 

ИКР 

Технология Технология 1 
1 

1 3 ИКР 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

(ОБЖ) 

- 

- 

1  

1 

ИКР 

Физическая культура 2 

2 

2 6 ИКР 

Итого 29 
30 

31 90 ИКР 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений (на выбор 

обучающегося и законных 

представителей) 

1 

2 

2 5 ИКР 

Математика - 
- 

1 1 ИКР 

Русский язык - 
1 

- 1 ИКР 

Государственный яз.(чувашский) 1 
1 

1 3 ИКР 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

30 

32 

33 95 

 

Внеурочная деятельность(включая 

коррекционно-развивающую область): 
10 10 10 30  

Гражданско-патриотическое 

Духовно-нравственное 

Социальное 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговор 

о важном» 

"Разговоры о важном" 

(понедельник, первый 

урок) 

 

1 1 1 3 

     

Общеинтеллектуальное Занятия, 

направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

1 1 1 3  



потребностей обучающихся (в том числе 

основы предпринимательства). 

Спортивно – оздоровительное 

 

1 1 1 3  

Общекультурное 

 

1 1 1 3  

занятия обучающихся с педагогами, 

сопровождающими деятельность детских 

общественных объединений и органов 

ученического самоуправления; 

занятия обучающихся в рамках циклов 

специально организованных внеурочных 

занятий, посвященных актуальным 

социальным, нравственным проблемам 

современного мира; 

занятия обучающихся в социально-

ориентированных объединениях: 

экологических, волонтерских, трудовых 

и т.п.  

1 1 1 3  

Воспитательные мероприятия: КТД, 

праздники, экскурсии, участие в 

социальных акциях, подготовка 

проектов, физкультурные праздники, 

соревнования, участие в общественных 

объединениях  и др. 

1 1 1 3  

Коррекционно-развивающая область 4 4 4 12  
коррекционно-развивающие занятия 

педагога-психолога 
1 1 1 3  

коррекционно-развивающие занятия 

учителя-логопеда 
2 2 2 6  

коррекционно-развивающие занятия 

учителя- дефектолога 
1 1 1 3  

ИТОГО  39 42 43 124  

Перспективный учебный план основного общего год(5 дневная неделя) 

(изучение родного языка наряду с преподаванием на русском языке)  ( в соответствии 

с ФГОС ООО, утвержденным приказом Министерства просвещения РФ от 17.12.2010 № 

1897) (5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

     

6 7 8 Всего часов Форма 

промежуточной 

аттестации 

 Обязательная 

часть 

     



Русский язык и 

литература 

Русский язык 20

4 

13

6 

102 442 ИКР (ВПР) 

Литература 10

2 68 

68 238 ИКР 

Родной язык и 

родная 

литература 

*Родной язык  

(чувашский) 

 

34 

34 

17/0 85 ИКР 

*Родной 

язык(русский) 

ИКР 

 *Родная литература 

(чувашская) 

34 

34 

0/17 85 ИКР 

*Родная литература 

(русская 

ИКР 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

10

2 

10

2 

102 306 ИКР (ВПР) 

Второй иностр.язык 

(испанский) 

- 

- 

-  ИКР 

Математика и 

информатика 

Математика 17

0 - 

- 170 ИКР (ВПР) 

Алгебра - 10

2 

102  

204 

ИКР (ВПР) 

Геометрия - 
68 

68  

136 

ИКР (ВПР) 

Информатика - 
34 

34 68 ИКР 

Общественно-

научные 

предметы 

История 

России.Всеобщая 

история 

68 68 68 204 ИКР (ВПР) 

Обществознание 34 
34 

34 102 ИКР (ВПР) 

География 34 
68 

68 170 ИКР (ВПР) 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - 
68 

68 136 ИКР (ВПР) 

Химия - 
- 

68 68 ИКР (ВПР) 

Биология 34 
34 

68 136 ИКР (ВПР) 

Искусство Музыка 34 
34 

34 102 ИКР 

Изобразительное 

искусство 

34 

34 

- 68 ИКР 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России (ОДНКНР) 

- 

- 

-  

 

- 

 

ИКР 

Технология Технология 34 
34 

34 102 ИКР 



Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

(ОБЖ) 

- 

- 

34  

68 

ИКР 

Физическая 

культура 

68 

68 

68 204 ИКР 

Итого 98

6 

10

20 

1054 3060 ИКР 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений (на 

выбор обучающегося и законных 

представителей) 

34 

68 

68 170 ИКР 

Математика - 
- 

34 34 ИКР 

Русский язык - 
34 

- 34 ИКР 

Государственный яз.(чувашский) 34 
34 

34 102 ИКР 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

10

20 

10

88 

1122 3230 

 

Внеурочная деятельность(включая 

коррекционно-развивающую 

область): 

34

0 

34

0 

340 340  

Коррекционно-развивающая область 13

6 

13

6 

136   

коррекционно-развивающие занятия 

педагога-психолога 
34 

34 
34 102  

коррекционно-развивающие занятия 

учителя-логопеда 
68 

68 
68 102  

коррекционно-развивающие занятия 

учителя- дефектолога 
34 

34 
34 102  

Гражданско-патриотическое 

Духовно-нравственное 

Социальное 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности 

«Разговор о важном» 

"Разговоры о важном" (понедельник, первый урок) 

 34 
34 

34 102  

Общеинтеллектуальное Занятия, 

направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся (в том 

числе основы предпринимательства). 

34 

34 

34 102  

Спортивно – оздоровительное 34 
34 

34 102  



 

Общекультурное 

 

34 

34 

34 102  

занятия обучающихся с педагогами, 

сопровождающими деятельность 

детских общественных объединений 

и органов ученического 

самоуправления; 

занятия обучающихся в рамках 

циклов специально организованных 

внеурочных занятий, посвященных 

актуальным социальным, 

нравственным проблемам 

современного мира; 

занятия обучающихся в социально-

ориентированных объединениях: 

экологических, волонтерских, 

трудовых и т.п.  

34 

34 

34 102  

Воспитательные мероприятия: КТД, 

праздники, экскурсии, участие в 

социальных акциях, подготовка 

проектов, физкультурные праздники, 

соревнования, участие в 

общественных объединениях  и др. 

34 

34 

34 102  

 39 42 43 124  
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