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Пояснительная записка 

 
1.1 Нормативная база  

Учебный план МБОУ «Туванская ООШ» разработан в соответствии со следующими 

документами федерального и республиканского уровней:  

 1.  Нормативно-правовыми документами федерального уровня:  

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС начального общего образования);  

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»  

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования) (для V-IX классов 

образовательных организаций);  

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.05.2021 N 287 (для V-IX классов образовательных организаций);  

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего (полного) общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС среднего общего образования) (для X – ХI) 

классов образовательных организаций);  

Федеральный закон от 01.06.2005 №53 «О государственном языке Российской 

Федерации»; 

-Закон Чувашской Республики от 25.11.2003 №36 «О языках в Чувашской Республике»; 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 (ред. от  

02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"» (до 1 

января 2022 года);  

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28;  

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2;  

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9.06.2016 № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые 

допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную 

аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования 

образовательных учреждениях» (с изменениями);  

Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 №254;   



Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;  

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре».  

2. Нормативно-правовыми документами регионального уровня:  

 

1.2.Реализуемые основные общеобразовательные программы   

•общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы) ФГОС 2009;  

•общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы) ФГОС 2021;  

•общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) ФГОС 2010;  

•общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) ФГОС 2021 

 

Продолжительность учебного года в первом классе – 33 учебные недели, во 2-4, 9 

классах  – 34 учебные недели, в 5-8 классах – 35 учебных недель. Предусмотрена работа в 

режиме 6-дневной учебной недели в 2-9 классах.  Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель; для 

обучающихся в 1-ом классе – дополнительные недельные каникулы в феврале; 

 

Начальное общее образование 
Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программы начальной 

школы. В 1 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 

начального общего образования 2021, во 2 – 4 классах учебный план реализуется в 

соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования 2009. 

Учебный план начального общего образования предусматривает: 

- 4-летний срок освоения государственных образовательных программ начального общего 

образования; 

-максимально допустимую учебную  недельную нагрузку: 21 час – в первом классе, 26  

часов – во 2-4 классах. 

 Учебным планом предусмотрено преподавание учебного курса «Основы 

религиозных культур и светской этики» в четвертых классах по 1 часу в 

неделю.Предметная область «ОРКиСЭ» представлена учебным предметом «ОРКиСЭ». В 

рамках учебного предмета предоставляется возможность для изучения   модулей ОРКиСЭ: 

«Основы светской этики», «Основы православной культуры», «Основы мировых 

религиозных культур», «Основы исламской культуры», «Основы иудейской культуры», 

«Основы буддисткой культуры»(по выбору родителей (законных представителей), 

обучающихся на основании письменных заявлений).В 2022-2023 учебном году в 4 классах 

по выбору родителей изучается модуль «Основы православной культуры». 

         В обязательной части учебного плана по выбору родителей (законных представителей) 

на основании их письменных заявлений предоставляется возможность для изучения  учебных 

предметов «Родной (чувашский)язык» и «Литературное чтение на родном (чувашском) языке» 

или «Родной (русский)язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке». В 2022-

2023 учебном году в 1-4 классах по выбору родителей изучаются учебные предметы «Родной 

(чувашский)язык» и «Литературное чтение на родном (чувашском) языке». 

В части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, по выбору 

родителей (законных представителей) на основании их письменных заявлений изучается 

учебный предмет «Государственный язык Чувашской Республики- чувашский».  



В соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся  промежуточная аттестация  во 1-4-х 

классах за 2022-2023 учебный год  проводится  в течение 3-4 недели мая 2023 года без 

прекращения образовательного процесса в формах указанных в учебном плане. 

В 1 классах в ходе контрольных мероприятий промежуточной аттестации определяется 

уровень освоения учебных программ по всем предметам учебного плана ( справился /не 

справился).В 1-4 классах по итогам учебного года проводится комплексная работа по оценке 

формирования метапредметных результатов. 

 

Недельный учебный план  ФГОС 2021, 

1 класс 

 

Предметные области  
Учебные 

предметы  

Количество 

часов в 

неделю 

Всего  

часов 

Формы прмежуточной  

аттестации 

I класс    

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение  

Русский язык  5 5 1 кл.-КД 

Литературное 

чтение  

3  3 1 кл.- проверка 

читательских компетенций 

Родной язык и родная 

литература 

Родной 

(чувашский)язык 

2 2 1кл.-Т 

 

Литературное 

чтение ( на 

чувашском) языке 

- - - 

Иностранный язык  Иностранный 

язык (англ.)  

- - - 

Математика  и 

информатика  
Математика  4 4 

1 кл.-КР 

 

 Обществознание  и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий 

мир   
2 2 

1 кл.-Т 

Основы религиозных культур и 

светской этики  

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики  

-   

- 

Искусство  

Музыка  1 1 1 кл.-Т 

Изобразительное 

искусство  
1 1 

1 кл.-ТП 

 

Технология  Технология   1  1 1 кл.-ТП 

Физическая культура  Физическая 

культура  

2 2 1 кл.-Т 

 

  Итого:  21  21  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

  - -  

  Итого:  21     

Максимально допустимая нагрузка  21 21   



ФГОС 2009, 2-4 классы 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы/количество 

часов в неделю 

Всего 

часов 

Формы 

промежуточной 

аттестации* 
II III IV 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 15 ГОУ 

Литературное чтение 3 3 3 9 ГОУ 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (чувашский) 

язык 

2 2 2 6 ГОУ 

Литературное чтение 

на родном(чувашском) 

языке 

1 1 1 3 ГОУ 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

2 2 2 6 ГОУ 

Математика и информатика Математика  4 4 4 12 ГОУ 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 6 1 кл.-Т 

2-4 кл.-ОУ 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - 1 1 Презентация 

творческой 

работы 

Искусство Музыка 1 1 1 3 ГОУ 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 ГОУ 

Технология Технология 1 1 1 3 ГОУ 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 9 ГОУ 

Итого 25 25 26 76  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Государственный язык Чувашской Республики-

чувашский 

1 1 - 2 1кл.-

тестирование 

2-4кл.-ГОУ  

Максимально допустимая недельная  учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

26 26 26 78  

*КД-контрольный диктант 

  КР-контрольная работа 

  Т-тестирование 

 ТР-творческая работа 

 ТП-творческий проект 

 
 

 

 

 

 

 

 



Основное общее образование 
Учебный план основного общего образования  ориентирован на 5-летний нормативный 

срок освоения государственных образовательных программ основного общего образования. 

В 5 классе учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного 

общего образования 2021.  

В 6 – 9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 

основного общего образования 2010.  

 

          Учебный план 5-9 классов: 

-обеспечивает реализацию требований ФГОС основного общего образования; 

-определяет состав и структуру обязательных предметных областей, отражающих требования 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования. 

Учебный план   состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 По выбору родителей (законных представителей) на основании их письменных 

заявлений в 5-9  классах изучаются учебные предметы «Родной (чувашский) язык» и «Родная 

(чувашская) литература» или «Родной (русский) язык» и «Родная (русская) литература», в 9 

классах - учебный предмет «Родной (чувашский) язык»  или «Родной (русский) язык».   

В обязательной части учебного плана предметная область «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» (далее ОДНКНР)  изучается в 9 классе  1 час в 

неделю.   

 Учебный предмет  «Физическая культура» 6-9 классах  преподается в объеме 3 часа 

в неделю, в 5 классе-2 часа 

 Освоение образовательной программы  основного общего  образования, в том числе 

отдельной части или всего объема учебного предмета, сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация  проводится  в течение 3-4 недели мая 

2021 года без прекращения образовательного процесса в форме выставления годовой оценки 

успеваемости (далее - ГОУ) по учебным предметам на основании текущего контроля по 

учебным четвертям или полугодиям соответствующего учебного года. 

Проводится комплексная работа по оценке формирования метапредметных результатов 

в 6-8 классах в конце учебного года, в 5 классах – в начале учебного года. 

 

Недельный учебный план для 5 классов, ФГОС ООО 2021 

 

Предметные области  
Учебные 

предметы  

Количество 

часов   
Всего  

Промежуточная 

аттестация 

5 класс    

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература  

Русский язык  5  5 ГОУ 

Литература  3  3 ГОУ 

Родной язык и 

литература 

Родной 

(чувашский) язык 

2 2 ГОУ 

Родная  

(чувашская) 

литература 

2 2 ГОУ 

Иностранные языки  
Иностранный язык  

(англ.)  
3 3 

 

Математика  и Математика  5  5  



информатика  Алгебра  -   ГОУ 

Геометрия  -   ГОУ 

Информатика  - -  

Общественнонаучные 

предметы  

История  2  2 ГОУ 

Обществознание  -  - ГОУ 

География  1  1  ГОУ 

Естественнонаучные 

предметы  

Физика  -  - ГОУ 

Химия    - ГОУ 

Биология  1  1 ГОУ 

Искусство  

Музыка  1  1 ГОУ 

Изобразительное 

искусство  
1  1 

ГОУ 

Технология  Технология  2  2 ГОУ 

Физическая культура  

и основы безопасности 

жизнедеятельности  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

 - - 

ГОУ 

Физическая 

культура  
2  2 

ГОУ 

  Итого:  30 30  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

Информатика 1 1 ГОУ 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при  шестидневрой  учебной неделе  
31 31 

 

  

Недельный учебный план для 6-9 классов, ФГОС ООО 2010  

 

Предметные 

области 
Предметы 

Класс/количество часов в 

неделю 
Всего 

часов 

Промежуточная 

аттестация 
6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Обязательная часть 

 

      

Русский язык и 

литература 

Русский язык  6 4 3 3 16 ГОУ 

Литература 3 2 2 3 10 ГОУ 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной (чувашский/ 

русский) язык* 

 

2 2 2 2 8 ГОУ 

Родная (чувашская/ 

русская) литература* 

 

2 

 

0,5 

2 

 

0,5 

2 

 

0,5 

1 

 

0,5 

7 

 

0,5 

ГОУ 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 12 ГОУ 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

- - - - -  

Математика и 

информатика 

Математика 5    5 ГОУ 

Алгебра  3 3 3 9 ГОУ 



Геометрия  2 2 2 6 ГОУ 

Информатика   1 1 1 3 ГОУ 

Общественно-

научные 

предметы 

История России 1 1 1 1 4 ГОУ 

Всеобщая история 1 1 1 1 4 ГОУ 

Обществознание 1 1 1 1 4 ГОУ 

География 1 2 2 2 7 ГОУ 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика  2 2 3 7 ГОУ 

Химия   2 2 4 ГОУ 

Биология 1 1 2 2 6 ГОУ 

Искусство Музыка 1 1 1  3 ГОУ 

Изобразительное 

искусство 

1 1   2 ГОУ 

Технология Технология 2 2 2 1 7 ГОУ 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно 

сти 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 ГОУ 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

  1 1 2 ГОУ 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

    1 ГОУ 

Итого 33 34 36 36 154  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

      

Биология  1     

Максимально допустимая недельная 

учебная нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе 

33 35 36 36 138  

 

*Учебный предмет родной  (чувашский / русский) язык изучается по выбору родителей с 

учетом мнений обучающихся 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный  план 

для детей с ОВЗ, реализующих АООП для  обучающихся 

с интеллектуальными нарушениями  9   класс. 

Учебный план рассчитан на работу Учреждения в режиме 6- дневной учебной недели и состоит из 

инвариантной части (федеральный компонент) и вариативной (национально- региональный и 

школьный компоненты). 

Учебный год начинается 1 сентября. Продолжительность учебного года составляет не менее 34 

недель. В течение учебного года проводятся каникулы (осенние, зимние, весенние- 30 дней). 

Учебный год для обучающихся  9 класса заканчивается  25 мая. 

Недельный учебный план общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями): 

IX класс 

Предметные области Классы  

 

Учебные предметы 

Количество 

часов в год 

Всего 

IX 

Обязательная часть  

1. Русский язык и литература Чтение и развитие речи 

 Письмо и развитие речи 

3 

3 
3 

3 

2. Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (чувашский) язык 1 1 

3. Математика и информатика .Математика 4 4 

4. Общественно- научные 

предметы 

Биология 2 2 

5. Естественно- научные 

предметы 

История России. 1 1 

География 2 2 

Основы социальной  жизни 2 2 

6. Искусство Музыка 

Изобразительное искусство 

- - 

- 

7.Физическая культура 6.1.Физическая культура 2 2 

8. Технологии 7.1. Профильный труд 11 11 

Итого  31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

    

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 6-дневной 

учебной неделе) 
31 31 

Коррекционная подготовка  2 2 

 Индивидуальные коррекционные занятия 2 2 

Итого 35 35 

Внеурочная деятельность 3 3 

Разговор о важном 1 1 

За рамками учебника Биологии 1 1 

За рамками учебника Географии 1 1 



 


