
 

Весне дорогу! 

Наконец-то весеннее солнце начало греть по-настоящему! 
Даже слякоть под ногами не может омрачить приятного 
предвкушения долгожданного тепла. Вместе с тем, как к нам 
возвращаются перелетные птицы, для школьников начинает-
ся последняя учебная четверть.  

шествие с семьей и наве-
стил родственников в дру-
гих регионах России.   

12% учащихся использо-
вали освободившееся вре-
мя для занятий творче-
ством или спортом. И это 
правильно, ведь нет пре-
дела совершенству.  

А что же делали на кани-
кулах учителя?  

Наши педагоги никогда 
не отдыхают. В канику-
лярное время прошли за-
седания методических 
объединений, совещания 
и педсоветы. Свободное 
время учителя посвятили 
бумажной работе, кото-
рую во время учебного процесса выпол-
нить не успевали.  Также была проведе-
на весенняя генеральная уборка в клас-
сах. Смена деятельности отлично помо-
гает внутренней перезагрузке. 

Таких отдохнувших учеников и бодрых 
учителей мы поздравляем с началом 
четвертой четверти!  
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Драйв 
В этом выпуске: 

Кто на свете 
всех умнее? 
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Спокойствие! 
Только  
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Третья четверть была довольно напря-
женной и мы решили узнать, как же  
ученики отдыхали на каникулах? Что 
помогает ребятам настроиться на но-
вый забег в марафоне учебных дней? 
Итоги опроса совершенно не стали для 
нас открытием. Более половины опро-
шенных разгружали свой разум за про-
смотром сериалов. Переживание вме-
сте главными героями их выдуманных 
историй  способствует психологиче-
ской разгрузке и релаксации.  

34% опрошенных выбрали для себя 
длительные прогулки на свежем воз-
духе и встречи с друзьями. Надеемся, 
что проведенное вместе время помог-
ло вам узнать друг друга еще лучше и 
укрепить вашу ментальную связь.  

Ученики старших классов посвятили 
свои каникулы подготовке к экзаменам 
и выполнению пробных тестовых за-
даний. Вместо сериалов у выпускни-
ков— образовательные вебинары и за-
писи предметных лекториев. Наша ре-
дакция искренне восхищается теми, 
кто так усерден . Желаем удачи в бою, 
потому что в учении вы выкладывае-
тесь на все 100%! 

Нашлись среди респондентов и те, кто 
успел отправиться в небольшое путе-

От редакции 
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руководитель Коновченко 
С.П. Мартынова Анастасия, 
Иванова Вера (7В) – номина-
ция «Первые шаги в науку», 
руководитель Коновченко 
С.П. 
Сагдеева Лилиана (7В) – но-
минация «Первые шаги в 
творчестве», руководитель 
Сагдеева А.В. 
Второй этап XXVII Респуб-
ликанских интеллектуальных 
игр младших школьников 
принес немало побед и 
нашим маленьким звездоч-
кам.  По итогам игр призера-
ми стали ученик 3А класса 
Микишанин Даниил (по рус-
скому языку, руководитель 
Прокопьева С.П.) и ученик 3В 
класса Иванов Михаил (по 
математике, руководитель 
Митрофанова А.И.) успехов. 

Под руководством Коньковой 
Ирины Ивановны и Егоровой 
Василисы Валериановны уче-
ница 1Б класса Яковлева Ма-
рия стала победителем рес-
публиканского конкурса «Я – 

исследователь» среди млад-
ших школьников. 

Ежегодно наши учителя де-
монстрируют свой професси-
онализм на городском фе-
стивале педагогических 
идей «И вдохновение, и ма-
стерство». Этот год не стал 
исключением и в секция 
"Русский язык и литература, 
искусство (МХК)" Якунина 
Татьяна Владимировна стала 
дипломантом II степени. В 
секция «Иностранные языки» 
Беловолосова Ольга Михай-
ловна одержала победу в но-
минации «На пути к успеху». 
Среди учителей начальные 
классов Егорова Василиса 
Валериановна стала абсо-
лютным победителем, Анто-
нова Ева Геннадьевна заняла 
2 место, а Куракова Анна Ни-
колаевна признана победите-
лем в номинации «На пути к 
успеху».  
Гордимся нашими учениками 
и педагогами! Так держать! 

Третья четверть не только самая продолжительная, но и самая богатая на события.  
Помимо большого количества праздников, именно в это время проходят самые значи-
мые интеллектуальные конкурсы, олимпиады и конференции. Результаты впечатляют! 

Девятиклассники Киселев 
Арсений и Абросеев Глеб 
стали участниками X Откры-
того регионального чемпио-
ната «Молодые профессио-
налы» (Worldskills Russia) в 
направлении «Сетевое и си-
стемное администрирова-
ние». В рамках компетенции 
команда показала свой уро-
вень знания в сфере инфор-
мационных технологий. 

Несмотря на все еще дей-
ствующие ограничения, уче-
ники нашей школы продол-
жают развивать пытливость 
своего ума и принимать уча-
стие в различных научно-
практических конференциях. 
По итогам XXV региональ-
ной научно-практической 
конференции-фестиваля 
школьников «Наука. Творче-
ство. Развитие» - 2022 Яко-
влева Дарья (11А) и Шагина 
Серафима (7В) – 1 место, ру-
ководители Якунина Т.В. и 
Конькова И.И. Васильев Де-
нис (9А) – 1 место, руководи-
тель Андреева И.Н. Новиков 
Степан и Якунина Мария (5Б) 
– 2 место, руководитель Яку-
нина Т.В. Никифорова Кри-
стина (10А) – 2 место, руково-
дитель Кривошеева А.В. Ива-
нова Елизавета (11А) – 3 ме-
сто, руководитель Изволен-
ская Л.В. Чирук Ульяна (9В) – 
3 место, руководитель Якуни-
на Т.В. Сунгуров Иван (5Б) – 
номинация «Актуальное ис-
следование», руководитель 
Сунгурова С.Н. Васильев Ки-
рилл (8Б) – номинация «За 
возрождение духовности», Софья Легон 

Фото из архива школы 

Фото из личного архива Юлии Егоровны Кошкиной 



 

Последняя учебная четверть, несомненно, са-
мая сложная. Слишком мало времени, чтобы раскачаться после каникул и войти в 
ритм. Стремительное завершение учебного года не дает возможности даже подумать 
о том, что найдется время на исправление неудовлетворительных оценок. А итого-
вые контрольные работы и выпускные экзамены в 9 и 11 добавляют масла в кипя-
щий котел погони за хорошими отметками и изрядно мотают нервы. Как же сохра-
нить свое психическое здоровье в эти напряженные дни и как быстро собраться в мо-
мент паники? Несколько действенных способов нам озвучила школьный психолог 
Сергеева Ольга Николаевна. 
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Фото из личного архива  

Сунгуровой Светланы Николаевны 

Фото из личного архива  

Александровой Галины Юрьевны 

3. Используйте технику  
5-4-3-2-1. 
5 — найдите пять вещей, 
на которых сможете оста-
новить взгляд; 
4 — почувствуйте четыре 
сенсорных ощущения; 
3 — прислушайтесь к трем 
различным звукам; 
2 — сконцентрируйте вни-
мание на двух запахах; 
1 — найдите одну вещь со 
вкусом. 
Повторяйте упражнение 
по мере необходимости. 
Все будет хорошо! 
 

Мария Вавилова 

 5. Каждый семестр учени-
ки сдают экзамены. Имен-
но за них они и получают 
оценки, кстати, по 100 
балльной системе. 
6. Материальная база 
школ очень отличается: в 
деревнях ученики могут 
сидеть на полу, а город-
ские платные школы обо-
рудованы компьютерными 
классами и помещениями 
для йоги. У нас же даже в 
самой глухой деревне в 
каждой школе есть парты и 
стулья.  

 

Лилиана Сагдеева 

дух, выдыхайте, задержи-
те дыхание. Время вдоха, 
задержки, выдоха и за-
держки могут идти в про-
порции 1:1:1:1(одинаковые 
по 3-8 сек.) или 4:2:6:2 
(каждый счет по 1-2 сек). 
Для каждого человека 
нормальным будет делать 
это время по 5-8 сек. (но 
можно подстроить под 
свою физиологию).  
 

Как у них? 

наречия, помимо хинди, 
английского и санскрита. 
Также и мы изучаем род-
ной чувашский язык. 
3. Если в российских 
школах максимальное ко-
личество учащихся в клас-
се не должно превышать 
32 человек, то в Индии 
класс может формиро-
ваться из 50-70 учеников. 
4. Учебный год начинает-
ся с середины сентября и 
заканчивается в середине 
июля. Этот период разде-
ляется на два семестра, а 
каникулы всего два раза в 
год. 

1. Уроки в индийских шко-
лах начинаются с молитвы 
на санскрите. А мы начина-
ем свой учебный день с лег-
кой зарядки. 
2. В каждом штате практи-
куется изучение местного 

1. . Помогает всегда, когда 
вы начинаете волноваться: 
дыхание с медленным вы-
дохом, оно успокаивает. А 
слово "Стоп!", сказанное как 
команда, даже лучше вслух 
- отрезвляет вас от паники 
и возвращает вам владение 
собой. Все будет хорошо. 
 

2.Освойте приемы дыха-
тельной релаксации. Сде-
лайте вдох, задержите воз-

Продолжая сравнивать российскую школу с образовательными учреждениями других 
стран, я не могла не вспомнить о стране ярких сари и разнообразных специй. По-
мимо общеобразовательных, школы в Индии бывают, так и частные, кадетские, 
христианские и т.д. А как сильно отличаются их ученические будни от наших?    



Рубрика «Объясни нормально» 
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Что ни день, то новое словечко в лексиконе учеников! Как же разобраться в этом оке-
ане непонятных слов и выражений? А как самим подросткам не опрофаниться, ис-
пользуя слэнговые новшества? Мы продолжаем нашу рубрику, в которой стараемся до-
ступно объяснить значение пришедших в реальную жизнь из социальных сетей слов.  

используется в социальных сетях. 
 

Кукож—это русский аналог слова «кринж»,  
произошло от слова «скукожиться». Это 
чувство стыда и неловкости за чьи-либо 
действия, смущающая ситуация.  
 

Дноклы—это сильно сокращенное 
«одноклассники», они же «одны». Чаще 
всего используется с пренебрежительным 
подтекстом, так что, прежде, чем брать в 
обиход это слово, подумайте дважды, хо-
тите ли вы, чтобы друзья поняли вас непра-
вильно. 

Шеймить - (от англ. "shame"-стыд) означает 
процесс пристыжения человека, иногда в 
достаточно агрессивной форме.  
 

ЧСВ - аббревиатура расшифровывается как 
«Чувство Собственной Важности». Выраже-
ние применяется к человеку, имеющему 
неоправданно высокую самооценку, уверен-
ному в том, что все вокруг должны уважать 
его и заботиться о его комфорте. ЧСВ неиз-
бежно сопровождается высокомерием и 
обидчивостью. 
 

Еще одна популярная аббревиатура 
СЛДВМ— «самый луч-
ший друг в мире». Часто 

Мария Вавилова 

Рубрика «БЕСИТ!» 

Оказывается, родители хотели бы вернуть 
в школу трудовое воспитание в полной 
мере. Раньше ученики сами мыли окна и 
полы в классах, а также дежурили на эта-
жах и в столовой, сейчас же многие дети 
негодуют от обязанности мыть доску и 
парты. Родители уверены, что научить ре-
бят бережно относиться к школьному про-
странству можно только через физический 
труд. 
Еще одной проблемной темой для роди-
телей является школьная форма. Все пре-
красно понимают, что нестареющая клас-

Кажется, что в этой рубрике мы уже опросили всех: учителей, директора, учеников, 
и даже техслужащих школы! Но, знаете ли вы, что родителей тоже возмущает мно-
гое? Как ни странно, это не строгость педагогов, не сложная образовательная про-
грамма, и даже не посещение родительских собраний! Заинтригованы?  

сика—лучший вариант для ученика. Но как 
же внушить своему ребенку, что школа—не 
подиум? И очень часто в горячих спорах со 
своим чадом у взрослых опускаются руки. 
Эй, ребята! Давайте поможем родителям из-
бежать конфликтов с педагогами и научимся 
соблюдать школьный дресс-код. 
А знаете от чего родители в восторге? Элек-
тронный дневник—лучшее нововведение за 
последние годы. Можно и оценки посмот-
реть, и домашнее задание по соседям соби-
рать больше не надо. 

Виктория Григорьева 
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