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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

план непосредственно образовательной деятельности 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения

«Детский сад «Рябинушка»

Красночетайского района Чувашской Республики 

на период с 1 сентября 2022 года до 31 мая 2023 года



Образовательные
области

В иды детской 
деятельности

Н аименование возрастных групп
1 р.в. 2 р.в. младш ая средняя старшая подготовит. 

к школе
Количество занятий в неделю (год)

Основная комплексная программа В ераксы  Н.Е., К омарова Т.С., Васильева М .А. П римерная 
общ еобразовательная программа дош кольного образования «От 
рож дения до школы». - М.: М ОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019г.

Социально-коммуникативное развитие
Социально­
коммуникативное
развитие

Игровая,
коммуникативная,
трудовая
(социализация,
развитие общения,
нравственное
воспитание)

Задачи патриотического
воспитания,
самообслуживания,
самостоятельности
планирую тся в
организованной
деятельности
(познавательной, игровой) и 
находят отражение в 
рабочей программе и 
реж имных моментах

Задачи патриотического, 
трудового воспитания, 
формирования основ безопасности 
планирую тся в организованной 
деятельности (познавательная 
деятельность, чтение 
художественной литературы, 
продуктивные виды деятельности 
игровой, трудовой, 
изобразительной) и находят 
отражение в рабочей программе и 
реж имных моментах

П ознавательное развитие
Познавательное
развитие

П ознавательно­
исследовательская 
деятельность 
(первичные 
представления об 
объектах 
окружающего 
мира, приобщение 
к  социокультур­
ным ценностям, 
ознакомление с 
миром природы)

1/36 1/36 0,75/27 0,5/18 0,75/27

Познавательная
деятельность
(ФЭМ П)

0,5/18 1/36 0,75/27 1/36 2/72

С дидактическим 
материалом

2/72

Со строительным 
материалом

1/36

Речевое развитие
Речевое развитие Развитие речи.

Х удожественная
литература

2/72 1,75/63 1/36 1,75/63 1,75/63

Расширение 
ориентировки в 
окружающ ем и 
развитие речи

3/108

Художественно -эстетическое развитие
Х удож ественно­
эстетическое
развитие

Изобразительная
деятельность
Рисование

1/36 0,75/27 1/36 2/72 1,75/63

Изобразительная
деятельность
Лепка

1/36 0,5/18 0,5/18 0,5/18 0,5/18

Изобразительная
деятельность
Аппликация

0,25/9 0,5/18 0,5/18 0,5/18

Конструктивно­
модельная
деятельность

0,25/9 0,25/9 0,25/9 0,25/9

М узыкально-



художественная
деятельность

2/72 2/72 2/72 2/72 2/72 2/72

Физическое развитие
Ф изическое
развитие

Двигательная
деятельность 2/72 2/72 2/72 3/108 2,75/99
Разв. движений 2/72

ВСЕГО 10/360 9,5/342 9,5/342 8,75/315 11,5/414 12,25/441
Ч а с ть , ф о р м и р у ем ая  у ч астн и к ам и  о б р азо в ател ьн ы х  отнош ен ий
Парциальная программа Драгунова О.В. П рограмма воспитания ребенка -  дошкольника. -  

Чеб.: Чуваш ское книжное издательство, 1995г.
Речевое развитие Обучение 

чуваш скому языку 0,5/18 1/36 1/36
Парциальная программа Кузьмин И .А., Сильвестрова Л.П. Истоковедение. 

Социокультурный системный подход к  истокам в образовании. 
Т.5., 11 -М .:И С ТО К И , 2012г.

Познавательное
развитие

Позн.-исслед. 
деятельность 
(приобщение к 
социокультурным 
ценностям)

0,25/9 0,25/9 0,25/9 0,25/9

Парциальная программа Васильева Л.Г. П рограмма этнохудожественного развития детей 
2-4 лет «Узоры чуваш ской земли».-Чебоксары, Чувашское 
книжное издательство, 2015г.

Художественно -
эстетическое
развитие

Изобразительная 
деятельность 
Рисование, лепка, 
аппликация

0,5/18 0,25/9

Парциальная программа Николае
национа
Чебокса

ва Е.И. П рограмма по приобщ ению дош кольников к 
льной детский литературе «Рассказы солнечного края».- 
ры, Чувашское книжное издательство, 2015г.

Речевое развитие Приобщ ение к 
худ. литературе 0,25/9 0,25/9 0,25/9

Парциальная программа Соловей Л.Б. П рограмма по социально-коммуникативному 
развитию  детей дош кольного возраста с учетом регионального 
компонента «Традиции чуваш ского края».-Чебоксары, Чувашское 
книжное издательство, 2015г.

Познавательное
развитие

П ознавательно­
исследовательская 
деятельность 
(первичные 
представления об 
объектах 
окружающего 
мира, приобщение 
к  социокультур 
ным ценностям, 
ознакомление с 
миром природы)

0,25/9 0,25/9 0,25/9

Парциальная программа М ураш кина Т.В. П рограмма этноэкологического развития детей 
5-6 лет «Загадки родной природы».-Чебоксары, Чувашское 
книжное издательство, 2015г.

Познавательное
развитие

П ознавательно­
исследовательская 
деятельность 
(первичные 
представления об 
объектах окруж а 
ющ его мира, 
приобщение к 
социокультурным 
ценностям, 
ознакомление с

0,25/9



миром природы)
Парциальная программа М ахалова И.В. П рограмма по приобщ ению детей 6-7 лет к 

национальным традициям физического воспитания «Родники 
здоровья».-Чебоксары, Чуваш ское книжное издательство, 2015г.

Ф изическое
развитие

Двигательная
деятельность

0,25/9

ВСЕГО 0,5/18 0,5/18 1,25/45 2/72 2/72
ИТОГО 10/360 10/360 10/360 10/360 13,5/486 14,25/513


