
Аннотация 

к дополнительной общеразвивающей программе художественной 

направленности "Волшебное тесто"  
 

Возраст воспитанников: 4- 7 лет  
 

Программа дополнительного образования «Волшебное тесто», создана на основе 

парциальной программы художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет 

«Цветные ладошки» Лыковой И.А, а также методических пособий Н.Б.Халезовой «Лепка 

в детском саду» и Лыковой И.А. «Лепим с мамой». Программа «Волшебное тесто» на 

доступном детям уровне знакомит детей с историй лепки из соленого теста, соленым 

тестом, технологией его приготовления, а также приемами создания произведений из 

этого материала. 
Цель программы: Развитие творческих способностей воспитанников путем освоения 

технологии тестопластики. 
Задачи   
Предметные: 
- познакомить с основными приѐмами лепки из соленого теста; 
-  научить детей владеть различными материалами и приспособлениями, необходимыми 

для изготовления изделий из соленого теста; 
- сформировать элементарные представления о композиции, основах цветоделения, 

технике рисунка акварелью и гуашью. 
Метапредметные: 
- научить применять схемы и образцы при выполнении изделия; 
- способствовать развитию творческих способностей и эстетического вкуса; 
- развивать мелкую моторику рук, глазомер; 
- формировать способность к самостоятельному поиску приемов и способов выполнения 

работы. 
Личностные: 
- воспитывать ответственность, аккуратность при выполнении работ; 
-  стимулировать к участию в конкурсах, выставках, подготовках к выставкам; 
- создать благоприятную атмосферу для творчества и общения детей, увлеченных общим 

делом. 
Направленность программы: художественная. 

Срок реализации: 1 год 

Планирование работы с детьми. 
Учебно-тематический план первого года обучения  

Учебный план 
№ 
п/п 

Название раздела Количество часов Формы контроля 

Всего Теория Практика 

1 Вводное занятие 2 2  Опрос 
2 Первичная диагностика 2  2 Игра – лепка по замыслу 
3 «Знакомство с тестом» 4 2 2 «3 вопроса педагогу» 

4 «Чудеса из теста» 20 4 16 Самооценка воспитанника 

5 «Декорирование работ» 14 4 10 Выставки, конкурсы 
6 Региональный компонент «Моя 

малая Родина» 
8 2 6 Аукцион знаний 

7 «Коллективное творчество» 4  4 Защита творческих работ 
8 Итоговая диагностика 2  2 Творческая мастерская 
9 Итого часов: 56 14 42  

Дидактическое обеспечение 
- демонстрационный материал: «Игрушки», «Фрукты и овощи», «Животные», «Растения», 



«Чувашия», «Времена года» 
- муляжи животных, игрушки (человечки, животные, фрукты, овощи, предметы быта, 

украшения); 
- карточки для индивидуальной и парной работы: «Найди лишнее», «Дорисуй узор», 

«Скопируй по образцу», «Штриховка», «Нарисуй по клеточкам»; 
- ленточки, шнуровка, прищепки для развития мелкой моторики; 
Материалы для работы: 
- мука, соль, вода, красители (либо готовое тесто); 
- индивидуальные дощечки для лепки; 
- скалки; 
- формочки для печенья; 
- ножницы; 
- ситечки, 
- стеки; 
- краски (гуашь, акварель); 
- расчески; 
- бисер; 
- крупа (горох, гречка, фасоль, рис); 
- кисти разного размера; 
- мех; 
- нитки; 
- колпачки от фломастеров; 
- зубочистки; 
- фартуки; 
- нарукавники; 
- влажные салфетки. 

 


