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 Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  (Вариант 1) 

направлена на обучение лиц с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей 

их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при необходимости 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц. 

(Федеральный Закон "Об образовании в Российской Федерации " от 29.12. 2012 г. № 273 п.28 

статья 2). 

В соответствии с пунктом 2 статьи 34 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12. 2012 г. № 273: обучающиеся имеют право на предоставление условий для 

обучения с учетом особенностей их психофизического развития и состояния здоровья, в том 

числе получение социально-педагогической и психологической помощи, бесплатной психолого-

медико-педагогической коррекции. 

Цель реализации АООП НОО обучающихся с легкой умственной отсталостью — создание 

условий для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей 

обучающихся с учѐтом особенностей развития личности, особенностями здоровья и 

возможностями обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Структура адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

содержит три раздела: целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели и планируемые результаты реализации 

АООП НОО, а также способы определения достижения этих целей и результатов. Целевой 

раздел включает: пояснительную записку; планируемые результаты освоения обучающимися с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)АООП образования; систему 

оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО. 

Содержательный раздел определяет общее содержание образования обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)и включает следующие программы, 

ориентированные на достижение личностных и предметных результатов: программу 

формирования базовых учебных действий; программу отдельных учебных предметов, курсов 

коррекционно-развивающей области; программу духовно- нравственного развития 

обучающегося с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); программу 

формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни; программу 

коррекционной работы с обучающимся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями); программу внеурочной деятельности. 

Организационный раздел включает: учебный план; систему специальных условий реализации 

АООП НОО обучающегося с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). 

 


