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Режим занятий  профессионального  обучения трактористов «В» и «С» 

в 2022-2023     учебном году. 10 класс 

 

 Учебный год в школе начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии с учебным 

планом основной общеобразовательной программы соответствующего уровня 

образования. Если 1 сентября приходится на выходной день, учебный год начинается в 

первый следующий за ним рабочий день. 

Учебный год для учеников очно-заочной, заочной форм обучения начинается  1 сентября 

и заканчивается в соответствии с учебным планом основной общеобразовательной 

программы соответствующего уровня образования. Если 1 сентября приходится на 

выходной день, учебный год начинается в первый следующий за ним рабочий день. 

соответствующего уровня. 

 

 РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ 

8ч 15мин.-.Каждая учебная неделя начинается с  церемонии поднятия государственных 

флагов РФ и ЧР  

8.30. По понедельникам-  курс «Разговор о важном» 

14.15-По пятницам после завершения учебной недели, после последнего занятия, 

проходит церемония спуска  государственных флагов РФ и ЧР  

3.1. Обучение в школе ведется в режиме пятидневной учебной недели с шестым 

развивающим днем (платные образовательные услуги) 

3.2. Продолжительность урока (академического часа) в10-11 классах  45 минут 

3.3. Учебные занятия в школе организованы в одну смену. Начало занятий в 10-

11классах–  08ч 30 мин.  

3.4. После каждого урока ученикам предоставляется перерыв  

 

 

Дни недели Время 1 полугодие 

ПН 15.00-15.40 Устройство(теория) 

 15.50-16.30 Устройство(ЛПЗ) 

ВТ   

  

СР 15.00-15.40 Основы управления и безопасность движения (теория) 

15.50-16.30 Основы управления и безопасность движения (ЛПЗ) 

ЧТ   

  

СБ   

 

Режим  занятий профессионального  обучения трактористов «В» и «С» -11 класс- 

Дни недели Время 1 полугодие 

ПН   

  

ВТ 15.00-15.40 Устройство(теория) 

 15.50-16.30 Устройство(ЛПЗ) 



СР   

  

ЧТ 15.00-15.40 ПДД(теория ) 

15.50-16.30 ПДД (практика) 

СБ   

   Регламент образовательного процесса на неделю 

Продолжительность рабочей недели в 10-11 классах - 5 дней (Понедельник - пятница -очная 

форма обучения в ОО) 

   Учебные занятия во всех классах проводятся в одну смену 

Продолжительность урока 5-11 классах составляет  45 минут 

   Продолжительность перемен 10 минут; продолжительность обеда 20 минут. 

 

Продолжительность учебного года: 
Учебный год в 10-11 классах состоит  из двух полугодий. 

I полугодие-17 учебных недель  

II полугодие- 17 учебных недель   

 Расписание звонков 

По понедельникам 1 урок –«РАЗГОВОР О ВАЖНОМ» 

1 урок  8.30 –   9.15  

2 урок  9.25 –  10.10 

3 урок  10.25 – 11.10 

4 урок  11.30 – 12.15 

5 урок  12.30 – 13.15 

6 урок  13.25 – 14.10 

7урок             14.20-  15.05 

График питания обучающихся  

 

7.45-8.05-Завтрак обучающихся ОВЗ 

8.00-8.15-Завтрак  обучающихся на подвозе 

Обед 9.45 - 10.05 (1аб, 2 а классы) 

Обед 10.35 – 10.55 (3аб,4а классы) 
10.10 – 10.25 –  5аб,6аб  

11.10 – 11.20 –  7аб,8аб   

12.15 – 12.30 – 9аб,10а,11а 

 

 

ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПРИ 

ЭЛЕКТРОННОМ И ДИСТАНЦИОННОМ ФОРМАТЕ 
 При использовании ЭСО на занятиях соблюдаются нормы продолжительности, 

установленные санитарными правилами и гигиеническими нормативами. 

 Одновременное использование детьми на занятиях более двух различных ЭСО не 

допускается. Использование ноутбуков обучающимися начальных классов возможно при 

наличии дополнительной клавиатуры. 

 Для образовательных целей мобильные средства связи не используются. 

 Расписание занятий с использованием дистанционных образовательных технологий, 

электронного обучения составляется с учетом дневной и недельной динамики умственной 

работоспособности обучающихся и трудности учебных предметов. Обучение должно 



заканчиваться не позднее 18:00.  

Продолжительность урока не должна превышать 40 минут. 

 

 РЕЖИМ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные мероприятия 

устанавливается в соответствии с рабочими программами курсов внеурочной 

деятельности и планом воспитательной работы школы. 

 Формат занятий внеурочной деятельности определяется рабочими программами курсов 

внеурочной деятельности, которые могут предусматривать в том числе дистанционные 

мероприятия. 

 При проведении внеурочных занятий продолжительностью более одного академического 

часа организуются перемены – 10 минут для отдыха со сменой вида деятельности. 

 Перерыв между урочной и внеурочной деятельностью составляет 30 минут. 

 Перерыв между урочной и внеурочной деятельностью для обучающихся с ОВЗ 

составляет 30 минут, за исключением занятий с учащимися с ОВЗ, обучение которых 

осуществляется по специальной индивидуальной программе развития. 

 

Режим каникулярного времени 
.Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней. Для обучающихся во время каникул проводятся занятия детских 

объединений дополнительного образования, внеклассные мероприятия, экскурсии (по 

отдельному плану). 
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