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Пояснительная записка. 



Рабочая программа составлена на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования, Примерной основной образовательной программы основ-

ного общего образования. 

В рабочей программе соблюдается преемственность с примерными программами начального 

общего образования, в том числе и в использовании основных видов учебной деятельности обучаю-

щихся. 

Элективный курс «География: теория и практика» предназначен для учеников 11-х классов, 

завершающих освоение средней образовательной программы основного общего образования и рас-

считан на 34 часа учебной нагрузки. 

Программа курса разработана с учётом уровня подготовки обучающихся по курсу географии 

и позволяет углубить содержание данного учебного предмета, а также обеспечить высокий уровень 

подготовки обучащихся к государственной итоговой аттестации по географии в форме ЕГЭ. 

Программа соответствует спецификации, утверждённой ФИПИ. 

Главными целями реализации программы являются: 

 познание на конкретных примерах многообразия современного географического про-

странства на разных его уровнях (от локального до глобального), что позволяет формировать гео-

графическую картину мира; 

 познание характера, сущности и динамики главных природных, экологических, соци-

ально-экономических, социальных, геополитических и иных процессов, происходящих в географи-

ческом пространстве России и мира; 

 понимание главных особенностей взаимодействия природы и общества на современ-

ном этапе его развития, значения охраны окружающей среды и рационального природопользования, 

осуществления стратеги устойчивого развития в масштабах России и мира; 

 понимание закономерностей размещения населения и территориальной организации 

хозяйства в связи с природными, социально-экономическими и экологическими факторами, зависи-

мости проблем адаптации и здоровья человека от географических условий  проживания; 

 глубокое и всестороннее изучение географии России, включая ее геополитическое по-

ложение, природу, население, хозяйство, регионы, особенности природопользования в их взаимоза-

висимости. 

Задачами реализации изучения географии в основной школе являются: 

 формирование системы географических знаний как компонента научной картины мира; 

 познание на конкретных примерах многообразия современного географического про-

странства на разных его уровнях (от локального до глобального), что позволяет сформировать гео-

графическую картину мира; 

 понимание особенностей взаимодействия человека и природы на современном этапе 

его развития с учетом исторических факторов; 

 познание характера, сущности и динамики главных природных, экологических, соци-

ально-экономических, геополитических и иных процессов, происходящих в географическом про-

странстве России и мира; 

 понимание главных особенностей взаимодействия природы и общества на современ-

ном этапе его развития, значения охраны окружающей среды и рационального природопользования, 

осуществления стратегии устойчивого развития в масштабах России и мира; 

 формирование системы интеллектуальных, практических, универсальных учебных, 

оценочных, коммуникативных  умений, обеспечивающих безопасное, социально и экологически це-

лесообразное поведения в окружающей среде; 

 формирование общечеловеческих ценностей, связанных с пониманием значимости гео-

графического пространства для человека, с заботой о сохранении окружающей среды для жизни на 

Земле; 

 понимание закономерностей размещения населения и территориальной организации 

хозяйства в связи с природными, социально-экономическими и экологическими факторами, зависи-

мости проблем адаптации и здоровья человека от географических условий проживания; 

 глубокое и всестороннее изучение географии России, включая различные виды ее гео-

графического положения, природу, население, хозяйство, регионы, особенности природопользования 

в их взаимозависимости; 



 формирование опыта жизнедеятельности через усвоенные человечеством научные об-

щекультурные достижения (карта, космические снимки, путешествия, наблюдения традиции, ис-

пользование приборов и техники), способствующие изучению, освоению и сохранению географиче-

ского пространства; 

 формирование опыта ориентирования в географическом пространстве с помощью раз-

личных способов (план, карта, приборы, объекты природы и др.), обеспечивающих реализацию соб-

ственных потребностей, интересов, проектов; 

 формирование опыта творческой деятельности по реализации познавательных, соци-

ально-коммуникативных потребностей на основе создания собственных географических продуктов 

(схемы, проекты, компьютерные программы, презентации); 

 выработка у обучающихся понимания общественной потребности в географических 

знаниях, а также формирование у них отношения к географии как возможной области будущей прак-

тической деятельности. 

 

Учебник:  

География 10 класс. Ю.Н. Гладкий, В.В. Николина. Просвещение, 2021 

География 11 класс. Ю.Н. Гладкий, В.В. Николина. Просвещение, 2021 

Пособие для обучающегося:  

1) Рабочая тетрадь География 10 класс Максаковский  

2) Атлас География 10 класс  

3) Учебно-методический комплект Эконом. и соц. география мира в схемах и таблицах 10 

класс Курашева 

Пособие для педагога:  

Тесты по Географии 10 класс к учебнику Максаковского. 

Электронные образовательные ресурсы:  

www.ug.ru 

www.1september.ru  

http://festival.1september.ru 

http://www.koiro.edu.ru 

 http://www.center-laa.ru 

 http://edu.baltinform.ru 

http://www.school-collection.edu.ru 

 

Планируемые результаты освоения учебного курса 

Программа содержит систему знаний и заданий, направленных на достижение личностных, 

метапредметных и предметных результатов: 

Личностные результаты: 

 Овладение на уровне общего образования законченной системы географических зна-

ний и умений, навыками их применения в различных жизненных ситуациях; 

 Осознание ценности географического знания как важнейшего компонента научной 

картины мира; 

 Сформированность устойчивых установок социально-ответственного поведения в гео-

графической среде – среде обитания всего живого, в том числе и человека. 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование УУД (универ-

сальные учебные действия): 

Личностные УУД 

 Готовность следовать этническим нормам поведения в повседневной жизни и произ-

водственной деятельности 

 Осознание себя как члена общества на глобальном, региональном и локальном уровнях 

(житель планеты Земля, гражданин Российской Федерации, житель конкретного региона); 

 Умение оценивать с позиции социальных норм собственные поступки и поступки дру-

гих людей; 

 Эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, необходимости ее сохра-

нения и рационального использования; 

http://uchebniki.net/xfsearch/%CF%F0%EE%F1%E2%E5%F9%E5%ED%E8%E5/
http://uchebniki.net/xfsearch/%CF%F0%EE%F1%E2%E5%F9%E5%ED%E8%E5/
http://uchebniki.net/geography10/1297-rabochaya-tetrad-geografiya-10-klass-maksakovskiy.html
http://uchebniki.net/geography10/18-atlas-geografiya-10-klass.html
http://uchebniki.net/geography10/1461-uchebno-metodicheskiy-komplekt-ekonomicheskaya-i-socialnaya-geografiya-mira-v-shemah-i-tablicah-10-klass-kurasheva.html
http://uchebniki.net/geography10/1461-uchebno-metodicheskiy-komplekt-ekonomicheskaya-i-socialnaya-geografiya-mira-v-shemah-i-tablicah-10-klass-kurasheva.html
http://www.ug.ru/
http://festival.1september.ru/
http://www.koiro.edu.ru/
http://www.center-laa.ru/
http://edu.baltinform.ru/
http://www.school-collection.edu.ru/


 Патриотизм, любовь к своей местности, своему региону, своей стране; 

Регулятивные УУД 

 Способность к самостоятельному приобретению новых знаний и практических умений, 

умение управлять своей познавательной деятельностью; 

 Умение организовывать свою деятельность, определять ее цели и задачи, выбирать 

средства реализации цели и применять их на практике, оценивать достигнутые результаты 

Познавательные УУД 

 Формирование и развитие по средствам географического знания познавательных инте-

ресов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся; 

 Умение вести самостоятельный поиск, анализ, отбор информации, ее преобразование, 

сохранение, передачу и презентацию с помощью технических средств и информации; 

Коммуникативные УУД 

 Самостоятельно формировать общие цели, распределять роли, договариваться друг с 

другом, вступать в диалог, интегрироваться в группу сверстников, участвовать в коллективном об-

суждении проблем и строить продуктивное взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и 

взрослыми. 

Предметные результаты: 

 формирование представлений о социально-экономической науке, ее роли в жизни че-

ловечества, о социально-географических знаниях как компоненте научной картины мира, их необхо-

димости решения современных практических задач отдельных стран, всего человечества и своей 

страны. В том числе задачи охраны окружающей среды и рационального природопользования; 

 формирование первичных навыков использования территориального подхода, как ос-

новы географического мышления для осознания своего места в целостном многообразном и быстро 

изменяющимся мире и адекватной ориентации в нем; 

 формирование представлений и основополагающих теоретических знаний о целостно-

сти и неоднородности Земли как планеты людей в пространстве и во времени, основных этапах ее 

географического освоения, особенностях природы, жизнь, культуры и хозяйственной деятельности 

людей, экологических проблемах на разных материках и в отдельных странах; 

 овладение элементарными практическими умениями использования приборов и ин-

струментов для определения количественных и качественных характеристик компонентов географи-

ческой среды, в том числе ее экологических параметров; 

 овладение основами картографической грамотности и использования географической 

карты как одного из «языков» международного общения; 

 овладение основными навыками нахождения, использования и презентации географи-

ческой информации; 

 формирование умений и навыков использования разнообразных географических зна-

ний в повседневной жизни для объяснения и оценки разнообразных явлений и процессов, самостоя-

тельного оценивания уровня безопасности окружающей среды, адаптации к условиям территории 

проживания, соблюдение мер безопасности в случае природных стихийных бедствий и техногенных 

катастроф; 

 формирование представлений об особенностях экологических проблем на планетарном 

и региональном уровне, умений и навыков безопасного и экологически целесообразного поведения в 

окружающей среде. 

Требования к уровню подготовки учащихся: 

Выпускник на углубленном уровне научится: 

 определять роль современного комплекса географических наук в решении современ-

ных научных и практических задач; 

 выявлять и оценивать географические факторы, определяющие сущность и динамику 

важнейших природных, социально-экономических и экологических процессов; 

 проводить простейшую географическую экспертизу разнообразных природных, соци-

ально-экономических и экологических процессов; 

 прогнозировать изменения географических объектов, основываясь на динамике и тер-

риториальных особенностях процессов, протекающих в географическом пространстве; 

 прогнозировать закономерности и тенденции развития социально-экономических и 

экологических процессов и явлений на основе картографических источников информации; 



 использовать геоинформационные системы для получения, хранения и обработки ин-

формации; 

 составлять комплексные географические характеристики природно-хозяйственных си-

стем; 

 создавать простейшие модели природных, социально-экономических и геоэкологиче-

ских объектов, явлений и процессов; 

 интерпретировать природные, социально-экономические и экологические характери-

стики различных территорий на основе картографической информации; 

 прогнозировать изменения геосистем под влиянием природных и антропогенных фак-

торов; 

 анализировать причины формирования природно-территориальных и природно-

хозяйственных систем и факторы, влияющие на их развитие; 

 прогнозировать изменение численности и структуры населения мира и отдельных ре-

гионов; 

 анализировать рынок труда, прогнозировать развитие рынка труда на основе динамики 

его изменений; 

 оценивать вклад отдельных  регионов в мировое хозяйство; 

 оценивать характер взаимодействия деятельности человека и компонентов природы в 

разных географических условиях с точки зрения концепции устойчивого развития; 

 выявлять особенности современного геополитического и геоэкономического положе-

ния России, ее роль в международном географическом разделении труда; 

 понимать принципы выделения и устанавливать соотношения между государственной 

территорией и исключительной экономической зоной России; 

 давать оценку международной деятельности, направленной на решение глобальных 

проблем человечества. 

Выпускник на углубленном уровне получит возможность научиться: 

– выявлять основные процессы и закономерности взаимодействия географической среды 

и общества, объяснять и оценивать проблемы и последствия такого взаимодействия в странах и 

регионах мира; 

– выявлять и характеризовать взаимосвязанные природно-хозяйственные системы на 

различных иерархических уровнях географического пространства; 

– выявлять и оценивать географические аспекты устойчивого развития территории, 

региона, страны; 

– формулировать цель исследования, выдвигать и проверять гипотезы о взаимодействии 

компонентов природно-хозяйственных территориальных систем; 

– моделировать и проектировать территориальные взаимодействия различных 

географических явлений и процессов. 

 

Содержание учебного курса 

Введение. Особенности процедуры проведения ЕГЭ. Нормативно-правовые и другие доку-

менты, определяющие порядок проведения ЕГЭ, бланки ЕГЭ и иные сведения, связанные с данной 

процедурой. Правила заполнения бланков. Особенности экзаменационной работы по географии, 

структура КИМов, демонстрационные версии контрольных измерительных материалов (КИМы). 

Освоение основных разделов курса. 

Источники географической информации. План местности. Географическая карта. Их основ-

ные параметры и элементы. 

Отработка основных умений: измерения по картам расстояний, направлений; определение 

географических координат; определение местного времени, определение расстояний по карте, опре-

деление азимута, чтение карт разного содержания, анализ плана местности и построение профиля 

местности по плану.  

Определение географических объектов и явлений по их существенным признакам. Решение 

задач на поясное и местное время и задач на определение географической широты в зависимости от 

угла наклона солнечных лучей. Тематическое тестирование. 



Население мира. Численность и воспроизводство населения мира, половая и возрастная 

структура населения мира, размещение и миграции населения мира, городское и сельское население 

мира, урбанизация, Особенности населения. Анализ демографических ситуаций. Этногеография. 

Определение демографических процессов и явлений по их существенным признакам. Анализ стати-

стической и графической информации (работа со статистическими таблицами, полово-возрастными 

пирамидами). Определение демографических показателей по формулам.  

Мировое хозяйство. Структура мирового хозяйства, география основных отраслей промыш-

ленности мира, география основных отраслей сельского хозяйства, международные организации.  

Природопользование и экология. Основные виды природных ресурсов. Размещение основных 

видов ресурсов. Ресурсообеспеченность. Анализ геоэкологических ситуаций. Основные виды приро-

допользования. Тематическое тестирование. 

Страноведение. Современная политическая карта мира. Многообразие стран современного 

мира и их основные типы. Государстве6нный строй, формы правления. Различия стран по уровню 

хозяйственного развития и природным особенностям. Особенности географического положения, 

природы, населения и хозяйства крупных стран мира. Определение стран по описанию. Знакомство с 

программной географической номенклатурой по курсу.  

География России. Географическое положение и границы России. Субъекты Российской Фе-

дерации. Особенности природы. Население. Народы. Хозяйство. Определение региона по его крат-

кому описанию. Россия в современном мире. Знакомство с программной географической номенкла-

турой по курсу. 

Рефлексивная часть курса. Проведение репетиционного тестирования (в традиционной или 

компьютерной формах) и анализ его результативности. 

 



Тематическое планирование уроков по курсу «География: теория и практика» в 11 классе (34 часа, 2 часа в неделю) 

 
№ 

ур. 
Раздел Тема урока 

Кол-во 

часов 

1 
Введение Особенности экзаменационной работы, структура КИМов, демонстрационные версии кон-

трольных измерительных материалов. 
2 

2 
Источники географической 

информации 

Измерения по картам расстояний, направлений; определение географических координат. 

Определение азимута, чтение карт разного содержания. 
2 

3  Анализ плана местности и построение профиля местности. 2 

4  Определение географических объектов и явлений по их существенным признакам. 2 

5  Решение задач на поясное и местное время. 2 

6  Тематическое тестирование. 2 

7 
Население мира Численность и воспроизводство населения мира. Половая и возрастная структура населе-

ния мира. 
2 

8 
 Размещение и миграции населения мира. Городское и сельское население мира, урбаниза-

ция. 
2 

9 
 Анализ демографических ситуаций. Определение демографических процессов и явлений 

по их существенным признакам. 
2 

10 
 Анализ статистической и графической информации (работа со статистическими таблица-

ми, полово-возрастными пирамидами).  
2 

11 
Мировое хозяйство География основных отраслей промышленности мира. География основных отраслей 

сельского хозяйства. Тематическое тестирование. 
2 

12 
Природопользование и эколо-

гия 

Основные виды природных ресурсов. Ресурсообеспеченность. Основные виды природо-

пользования 
2 

13 
Страноведение Современная политическая карта мира. Многообразие стран современного мира и их ос-

новные типы. 
2 

14 
 Особенности географического положения, природы, населения и хозяйства крупных стран 

мира. Определение стран по описанию. 
2 

15 География России Субъекты Российской Федерации. Особенности природы и хозяйства России. 2 

16  Определение региона по его краткому описанию. 2 

17 
Рефлексивная часть курса Проведение репетиционного тестирования (в традиционной или компьютерной формах) и 

анализ его результативности. 
2 

 

 



 

Контрольно- измерительные материалы по географии 10 класс  

№ 

п/п 
Виды контрольных работ Источники 

1 Контрольная работа №1 по теме «Источники географической информации» https://geo-ege.sdamgia.ru/test?id=625027 

2 Контрольная работа №2 по теме «Мировое хозяйство» https://geo-ege.sdamgia.ru/test?id=625028 

3 Контрольная работа №3 по теме «Рефлексивная часть курса» https://geo-ege.sdamgia.ru/test?id=625041 
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