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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования (ФГОС-2021 НОО) 

Пояснительная записка. 

                        

Учебный план 1 и 5 классов  составлен в соответствии с  федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего образования (утвержден 

приказом Минпросвещения России от 18 июля 2022 г. N 569 "О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021 г. N 286" (зарегистрирован Минюстом России 17 августа 2022 г., регистрационный 

N 69676) и  федеральным государственным образовательным стандартом  основного общего 

образования (утвержден приказом Минпросвещения России от 18 июля 2022 г. N 568 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. N 287" (зарегистрирован Минюстом России 17 августа 2022 г.  

В 1 классе вариант 2А- рекомендуемый Минобразования Чувашии, 3 часа в неделю 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, используется 

на изучение учебных предметов Родной язык(чувашский) и литературное чтение на родном 

языке(чувашском). 

 Во 2-4 классах учебный план составлен в соответствии с решением Федерального 

учебно-методического объединения по общему      образованию (протокол от 08.04.2015 № 

1/15е)  с рекомендациями Министерства образования и молодёжной политики от 11.08.2017 

№ 02/13-8775, вариант №4. 

 В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность организуется 

по направлениям развития личности (научно-познавательная, нравственная, спортивно-

оздоровительное, художественно-эстетическое) через участие в работе секций и кружков, 

организуемых при школе. Используются возможности образовательных учреждений 

дополнительного образования. 

В учебный план 4 класса на федеральном уровне включен 1 час в неделю (34 часа в 

год) на изучение учебного предмета курса «Основы религиозных культур и светской этики» 

(далее – ОРКСЭ). 

В соответствии со статьей 58 Закона об образовании в конце учебного года 

проводится промежуточная аттестация в форме годовой оценки успеваемости. 

Третий час физической культуры реализуется через включение во внеурочную 

деятельность программы «Спортивные игры». 

 В 5 классе вариант 5А- рекомендуемый Минобразования Чувашии. Из части,  

формируемой участниками образовательной организации отводятся 1 час на русский язык, 1 

час на изучение родного языка (чувашского), 1 час на изучение родной литературы 

(чувашской) , 1 час на ОДНКНР.  

 

Годовой учебный план 

для I– IV классов на 2022-2023 учебный год 

ФГОС-2021 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

год 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 132 136 136 136 540 

Литературное чтение 99 102 102 102 405 

Родной язык и Родной язык 66 68 68 34 236 
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литературное чтение 

на родном языке 

Литературное чтение 
на родном языке 

33 34 34 34 135 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

 68 68 68 204 

Математика 
и информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание 
и естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

   34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 
искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 
 Итого: 693 782 782 782 3039 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Максимально допустимая недельная нагрузка 693 782 782 782 3039 

 

Недельный учебный план 

для I–IV классов на 2022-2023 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы 

 Количество часов в неделю 

ФПА* 1-й 

класс 

2-й класс 3-й 

класс 

4-й 

класс 

4-й 

класс 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 ГОУ* 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 ГОУ* 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной (чувашский) язык 2 2 2 1 7 ГОУ* 

Литературное чтение на 

родном (чувашском) языке 

1 1 1 1 4 ГОУ* 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык (английский) 

– 2 2 2 6 ГОУ* 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 4 4 4 16 ГОУ* 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий 

мир») 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 ГОУ* 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

– – – 1 1 ГОУ* 
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Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 ГОУ* 

Музыка 1 1 1 1 4 ГОУ* 

Технология Технология 1 1 1 1 4 ГОУ* 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 ГОУ* 

Итого 21 23 23 23 90  

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений      

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 0 0 0 0 0  

Всего в неделю 21 23 23 23 90  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

21 23 23 23 90  

Учебные недели 33 34 34 34 135  

Всего учебных часов на учебный период 660 782 782 782 3006  

 Курсы внеурочной деятельности 

Занимательная математика 1 1 1 1 4  

Занимательная грамматика 1 1 1 1 4  

Разговоры о важном 1 1 1 1 4  

Шахматы 1 1 1 1 4  

Спортивные игры 1 1 1 1 4  

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

5 5 5 5 20  

ФПА*-форма промежуточной аттестации 

ГОУ*-годовая оценка успеваемости 

В   случае    необходимости    предусматривается    реализация    учебного    плана с 

использованием электронного обучения и дистанционных образовательных технологий; для 

каждого класса устанавливается собственное время начала уроков и перемен. 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Основного  общего образования (ФГОС-2021 ООО) 

Пояснительная записка 

 

Учебный план МБОУ «Селоядринская СОШ» на 2022-2023 учебный год является частью 

образовательной программы. Он определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

При формировании учебного плана основного общего образования на 2022-2023 учебный год 

МБОУ «Селоядринская СОШ» руководствовалось следующими нормативными документами: 

Федеральный уровень: 
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1. Федеральный Закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (с изменениями). 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №287 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 года №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования». 

4.  Приказом Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 № 816 «Об 

утверждении порядка применения организациями осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ». 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018г. №345 

«О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования» 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020г. №254 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.11.2019г. №632 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования», сформированный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 28.12.2018г. №345 

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016г. 

№699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию и реализующих образовательные программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

9. Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28; 

10. Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
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факторов среды обитания», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №28 

 

Инструктивно-методические письма: 
11. Письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 12.05.2011г. № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования» 

12. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015г. 

№ 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур 

и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России" 

13. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.06.2015г. 

№ НТ-670/08 «О направлении методических рекомендаций». 

14. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.01.2018г. № 08-96 

«О методических рекомендациях». 

15.  Письмо Министерства просвещения РФ от 19.03.2020 года №ГД-39/04 «О 

направлении методических рекомендаций». 

16. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 11.11.2021 №03-1899 

«Об обеспечении учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) 

обучающихся в 2022/2023 учебном году». 

17. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 11.11.2021 №03-1899 

«Об обеспечении учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) 

обучающихся в 2022/2023 учебном году». 

Региональный уровень: 
18. Инструктивно-методическое письмо Министерства образования Чувашской 

Республики от августа 2022 года варианту 5А. 
 

Учебный план основного общего образования является частью образовательной программы 

основного общего образования МБОУ «Селоядринская СОШ». 

МБОУ «Селоядринская СОШ» несет в установленном законодательством Российской Федерации 

порядке ответственность за качество образования и его соответствие государственным 

образовательным стандартам, за адекватность применяемых форм, методов и средств организации 

образовательного процесса возрастным, психофизиологическим особенностям, склонностям, 

способностям, интересам обучающихся, требованиям охраны их жизни и здоровья. 

 

Режим функционирования МБОУ «Селоядринская СОШ» 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным графиком, 

который является самостоятельным нормативным документом. Режим функционирования 

устанавливается Уставом МБОУ «Селоядринская СОШ». Учебный план основного общего 

образования МБОУ «Селоядринская СОШ» на 2022-2023 учебный год обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных санитарными 

правилами СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утверждённых постановлением Главного государственного     

санитарного     врача     Российской     Федерации     от     28.09.2020 

№28;санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №28 и предусматривает: 

- пятилетний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 
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образования для 5-9 классов. 

Образовательная деятельность проводится во время учебного года. Учебный год начинается 1 

сентября 2022 года. 

В 5-9 классах учебный год делится на четверти. Количество учебных недель определено в 

календарном учебном графике и составляет не менее 34 учебных недель. 

Количество учебных занятий за пять лет не может составлять менее 5 058 часов и более 5549 

часов. 

Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов проводится по итогам освоения 

общеобразовательной программы основного общего образования по четвертям. 

Формы промежуточной аттестации определены в соответствии с действующим в школе 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся». 

Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: итоговые контрольные работы, 

тесты, защита проекта, творческие работы, зачеты, комплексные диагностические работы. 

Государственная итоговая аттестация обучающихся 9-х классов, освоивших основные 

общеобразовательные программы основного общего образования, проводится в соответствии с 

Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №273- ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». Сроки проведения государственной итоговой аттестации ежегодно 

устанавливаются Министерством просвещения Российской Федерации. 

Продолжительность учебной недели: 

 6-дневная для 5-9 классов (при соблюдении гигиенических требований к 

максимальным величинам недельной образовательной нагрузки). 

Начало занятий в 8 часов 30 минут. Обучение осуществляется в 1 смену. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана МБОУ 

«Селоядринская СОШ», состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требования 

СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» и составляет: 

 

Классы 5 6 7 8 9 

Максимальная нагрузка, 
часы 

32 33 35 36 36 

 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели,При этом 

объем максимально допустимой недельной нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков, 7-9 классов – не более 7 уроков. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его 

выполнение, не превышающие (в астрономических часах): в 5 классах – 2часа, в 6-8 классах – 2,5часа, 

в 9 классах до 3,5 часов. 

Продолжительность урока: 

- в 5-9 классах составляет 40 минут. 
Проведение нулевых уроков запрещено. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, после 1,2 и 4,5 уроков 
устанавливаются четыре перемены по 20 минут каждая. 

МБОУ «Селоядринская СОШ» для использования при реализации образовательных программ 

выбирает: 

учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 28.12.2018г. 

№345); 

учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 
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осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования (Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.06.2016 №699). 

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями определяется 
исходя из расчета: 

не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме на каждого обучающегося по 

каждому учебному предмету, входящему в обязательную часть учебного плана основных 

общеобразовательных программ; 

не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного пособия на каждого 

обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, учебного плана основных общеобразовательных программ. 

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества часов по 

учебному плану, рабочим программам учебных предметов и образовательной программе в 

соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 

1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре» (с изменениями). 

 

Учебный план основного общего образования (ФГОС ООО) 

Учебный план основного общего образования на 2022-2023 учебный год обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований ФГОС основного общего образования и адресован 

обучающимся 5-9 классов, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, предусматривает возможность ведения учебных предметов, обеспечивающих 

образовательные потребности и интересы обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, используется: 

в 5-ом классе: 

- 5 часов в неделю на изучение родного языка (чувашского) (102 часа в год)) и родной литературы 
(чувашской) (68 часов в год); 
-1 час в неделю (34 часа в год) на изучение предмета «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» (ОДНКНР) в рамках предметной области Основы духовно- нравственной культуры 

народов России (приказ Министерства просвещения России от 28.12.2018 №345) 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее – 

предметная область ОДНКНР) в соответствии с ФГОС основного общего образования должна 

обеспечить, в том числе, знание основных норм морали, культурных традиций народов России, 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества 

в становлении российской государственности. 

Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением предметной области 

(учебного предмета) ОРКСЭ. В рамках предметной области ОДНКНР возможна реализация учебных 

предметов, учитывающих региональные, национальные и этнокультурные особенности народов 

Российской Федерации, которые обеспечивают достижение следующих результатов: 

- воспитание способности к духовному развитию, нравственному 
самосовершенствованию; 

- воспитание веротерпимомсти, уважительного отношения к религиозным чувствам, 

взглядам людей или их отсутствию; 
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- знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в 

культурных традициях народов России, готовность на их основе к сознательному 

самоограничению в поступках, поведении, расточительном потребительстве; 

- формирование представлений об основах светской этики, культуры традиционных 

религий, их роли в развитии культуры и истории России и человечества, в становлении 

гражданского общества и российской государственности; 

- понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и 
общества; 

- формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 
гражданского общества в становлении российской государственности; 

\в 6-ом классе: 

-1 час в неделю (34 часа в год) на изучение предмета речевая практика: 

- 4 часа в неделю на изучение родного языка (чувашского) (68 часов в год)) и родной литературы 
(чувашской) (68 часов в год); 

в 7-ых классах: 

-1 час в неделю (34 часа в год) на изучение предмета речевая практика: 

- 4 часа в неделю на изучение родного языка (чувашского) (68 часов в год)) и родной литературы 
(чувашской) (68 часов в год); 

в 8-ых классах: 

- 4 часа в неделю на изучение родного языка (чувашского) (68 часов в год)) и родной литературы 
(чувашской) (68 часов в год); 

-1 час в неделю (34 часа в год) на изучение предмета речевая практика: 

в 9-ых классах: 

- 3 часа в неделю на изучение родного языка (чувашского) (68 часов в год)) и родной литературы 
(чувашской) (64 часа в год); 

-1 час в неделю (34 часа в год) на изучение предмета речевая практика: 
Предпрофильная подготовка реализуется в рамках внеурочной деятельности для выбора 

профиля дальнейшего обучения и построения индивидуального образовательного маршрута. 
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Годовой учебный план основного общего образования 

для V-IX классов (ФГОС-2021 ООО) на 2022-2023 учебный 

год. 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в год Всего 

V VI VII VIII IX 

 Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и родная литература Родной язык 68 68 68 68 68 340 

Родная литература 68 68 68 68 34 306 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

102 102 102 102 102 510 

Математика 

и информатика 

Математика 170 170 -   340 

Алгебра - - 102 102 102 306 

Геометрия - - 68 68 68 204 

Вероятность и статистика - - 34 34 34 102 

Информатика - - 34 34 34 102 

Общественно-научные 

Предметы 

История 68 68 68 68 68 340 

Обществознание - 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 68 68 102 238 

Химия - - - 68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное искусство 34 34 34   102 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

- - - 34 34 68 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

 Итого: 884 952 1020 1054 1088 4998 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно- 
нравственной культуры 
народов России 

34     34 

Речевая практика   34 34 34 34 136 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений при пятидневной учебной неделе, в том числе 

34 34 68 34 34 238 

 Итого 952 986 1088 1088 1122 5236 

Максимально допустимая недельная нагрузка при пятидневной 
учебной неделе 

986 1020 1088 1122 1122 5338 
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Недельный учебный план основного общего 

образования для V-IX классов (ФГОС-2021 ООО) на 

2022-2023 учебный год. 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего V класс VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

 (чувашский)  
3* 2* 2* 2* 2* 10 

Родная литература 

(чувашская) 
2* 2* 2* 2* 1* 9 

Иностранные яз

ыки 

Иностранный 

язык (английский) 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык – – – – – 0 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и статистика – – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание – 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 – – – – 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 1 – 4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая Физическая культура 2 2 2 2 2 10 
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культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

– – – 1 1 2 

Итого 32 32 34 35 35 167 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору:  1 1 1 1 5 

Речевая практика(чувашская)  1 1 1 1 5 

Всего в неделю 32 33 35 36 36 172 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при шестидневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

32 33 35 36 36 172 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

 

В    случае    необходимости    предусматривается     реализация    учебного    плана с 

использованием электронного обучения и дистанционных образовательных технологий; для 

каждого класса устанавливается собственное время начала уроков и перемен. 

Данный учебный план, реализующий основную образовательную программу начального общего 

образования, рассмотрен Советом обучающихся и Советом родителей и реализуется со 1-го 

сентября 2022 года. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального   общего образования (ФГОС НОО) 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану для 2-4 классов с родным (чувашским) языком обучения на 2022-2023 

учебный год. 
1. Учебный план для 2-4 классов составлен на основании Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, Федерального базисного учебного 

плана. В основе образовательной программы начального общего образования лежит учебно-

методический комплект  «Школа России ». 

2. Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов:  

– Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

– Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373; 

– Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897; 

– СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденный постановлением главного 

государственного санитарного врача России от 29.12.2010 № 189; 

– Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 

№ 1015; 

– Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения России от 

08.05.2019 № 233; 

– письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа языков 

народов Российской Федерации»; 

– примерная основная образовательная программа начального общего образования, одобренная 

решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 

08.04.2015 № 1/15е) В соответствии с рекомендациями Министерства образования и молодёжной 

политики от 11.08.2017 № 02/13-8775, вариант №4. 

3. В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности (научно-познавательная, нравственная, спортивно-оздоровительное, 

художественно-эстетическое) через участие в работе секций и кружков, организуемых при школе. 

Используются возможности образовательных учреждений дополнительного образования. 

4. Учебный план составлен с учетом работы в режиме пятидневной  рабочей недели в одну 

смену.  

Продолжительность учебного года для 2-4 классов – 34 учебных недель. Основной формой 

образовательного процесса является урок.  Продолжительность  урока во 2- 4 классах – 40 минут,  в  

Пятидневная учебная неделя. 

Продолжительность каникул для обучающихся 2- 4 классов - 30 календарных дней. 

5. В соответствии со статьей 58 Закона об образовании в конце учебного года проводится 

промежуточная аттестация в форме годовой оценки успеваемости. 

Третий час физической культуры реализуется через включение во внеурочную деятельность 

программы «Спортивные игры» 

 

 Учебный план для 2-4  классов с родным (чувашским) языком обучения 

 

 

 

 

 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902389617/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902180656/bssPhr15/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902180656/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902254916/bssPhr14/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902254916/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902256369/XA00LVA2M9/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902256369/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902256369/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/499044345/XA00LTK2M0/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/499044345/XA00LTK2M0/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/499044345/XA00LTK2M0/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/499044345/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/499044345/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/476512/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/476512/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/550818270/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/117/52382/dfas0krd6w/
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Шахматы реализуется через внеурочную деятельность спортивно-оздоровительного направления. 

ФПА* (форма промежуточной аттестации): ГОУ – годовая оценка успеваемости, ТЧ – техника 

чтения, КС – контрольное списывание, КР- контрольная работа, Т – тестирование 

 

Предметные 

области 
Учебные 

предметы 
 

2 кл ФПА* 3 кл ФПА* 4 кл ФПА* Всего 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4(136) ГОУ 4(136) ГОУ 4(136) ГОУ 12(408) 
Литературное 

чтение 
2(68) ГОУ 2(68) ГОУ 2(68) ГОУ 6(204) 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной 

(чувашский) 

язык 

3(102) ГОУ 3(102) ГОУ 2(68) ГОУ 8(272) 

Литературное 

чтение на 

родном 

(чувашском) 

языке 

1(34) ГОУ 1(34) ГОУ 1(34) ГОУ 3(102) 

Иностранный 

язык 
Иностранный 

(английский)
язык  

2(68) ГОУ 2(68) ГОУ 2(68) ГОУ 6(204) 

Математика и 

информатика 
Математика 4(136) ГОУ 4(136) ГОУ 4(136) ГОУ 12(408 

Обществознани

е и 

естествознание 

Окружающий 

мир 
2(68) ГОУ 2(68) ГОУ 2(68) ГОУ 6(204) 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

- - - - 1(34) Т 1(34) 

Искусство Музыка 1(34) ГОУ 1(34) ГОУ 1(34) ГОУ 3(102) 
Изобразитель

ное искусство 
1(34) ГОУ 1(34) ГОУ 1(34) ГОУ 3(102) 

Технология Технология    

     
1(34) ГОУ 1(34) ГОУ 1(34) ГОУ 3(102) 

Физическая 

культура 
Физическая 

культура 
2(68) ГОУ 2(68) ГОУ 2(68) ГОУ 6(204) 

Итого 23(782  23(782  23(782  69 

(2346) 

 

Государственный язык 

Чувашской Республики 

(чувашский) 

 _ _  

Максимальный объем учебной 

нагрузки учащихся 
23 
 

23 
 

23 
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План внеурочной деятельности 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного   общего образования (ФГОС ООО) 

Пояснительная записка к учебному плану для 6-9 классов 

1. Учебный план для 6-9 классов разработан на основе следующих нормативных документов:  

 

– Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

– Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897; зарегистрирован в Минюсте 

России 01.02.2011г, рег.№ 19644), №1644 от 29.12.2014. 

– СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденный постановлением главного 

государственного санитарного врача России от 29.12.2010 № 189; 

– Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 

№ 1015; 

– Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения России от 

08.05.2019 № 233; 

– письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа языков 

народов Российской Федерации»; 

– примерная основная образовательная программа основного общего образования, одобренная 

решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 

08.04.2015 № 1/15е) вариант 4; 

- В соответствии с рекомендациями Министерства образования и молодёжной политики от 11.08.2017 

№ 02/13-8775 

- В редакции протокола N 1/20 от 04.02.2020 федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию. 

 - Письмо Департамента общего образования Миноборнауки России от 12.05.2011 г. № 03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направления Количество часов Формы внеурочной 

деятельности 

Всего 

Общеинтеллектуальное 1 1 1 1 «Занимательная грамматика» 4 

Общеинтеллектуальное 1 1 1 1 «Занимательная математика» 4 

Спортивно- оздоровительное 1 1 1 1 «Шахматы» 4 

1 1 1 1 «Спортивные игры» 4 

Социальное 1 1 1 1 «Истоки» 4 

ИТОГО: 5 5 5 5  20 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902389617/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902254916/bssPhr14/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902254916/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902256369/XA00LVA2M9/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902256369/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902256369/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/499044345/XA00LTK2M0/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/499044345/XA00LTK2M0/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/499044345/XA00LTK2M0/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/499044345/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/499044345/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/476512/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/476512/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/550818270/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/117/52382/dfas0krd6w/
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Учебный план для 6-9 классов 

Предметные 

области 
Предметы 

Классы 

VI ФПА* VII ФПА* VII

I 

ФПА*  IХ ФПА

* 

Всего 

  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 ГОУ 4 ГОУ 3 ГОУ 3 ГОУ 21 

Литература 3 ГОУ 2 ГОУ 2 ГОУ 3 ГОУ 13 

Родной язык и 

литература 

Родной 

язык(чувашский) 

2 ГОУ 3 ГОУ 2 ГОУ 1,5 ГОУ 10,5 

 

Родная литература 

(чувашская) 

2*** ГОУ 2*** ГОУ 2*** ГОУ 1,5 ГОУ 9,5 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

3 ГОУ 3 ГОУ 3 ГОУ 2 ГОУ 14 

 Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

      1 ГОУ 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 ГОУ        10 

Алгебра    3 ГОУ 3 ГОУ 3 ГОУ 9 

Геометрия    2 ГОУ 2 ГОУ 2 ГОУ 6 

Информатика   ГОУ 1 ГОУ 1 ГОУ 1 ГОУ 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 ГОУ 2 ГОУ 2 ГОУ 2 ГОУ 10 

Обществознание 1 ГОУ 1 ГОУ 1 ГОУ 1 ГОУ 4 

География 1 ГОУ 2 ГОУ 2 ГОУ 2 ГОУ 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика    2 ГОУ 2 ГОУ 3 ГОУ 7 

Химия       2 ГОУ 2 ГОУ  4 

Биология 1 ГОУ 1 ГОУ 2 ГОУ 2 ГОУ 7 

Основа духовно-

нравственной 

культуры 

народов России  

ОДНКНР       1***  2 

Искусство Музыка 1 ГОУ 1 ГОУ 1 ГОУ   4 

Изобразительное 

искусство 

1 ГОУ 1 ГОУ     3 

Технология Технология 2 ГОУ 2 ГОУ 2 ГОУ 1 ГОУ 9 

Физическая 

культура и ОБЖ 

ОБЖ      1 ГОУ 1 ГОУ  2 

Физическая 

культура 

3 ГОУ 3 ГОУ 3 ГОУ 3 ГОУ 15 

Элективный курс          

  Итого 33   35   36  36  172 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
33   35   36  36  172 

      
    

 

ФПА *(форма промежуточной аттестации): ГОУ – годовая оценка успеваемости 

** Предметная область «Основы духовно - нравственной культуры народов России» /ОДНКНР/ в 

5,6,7,8 и 9  классах – через внеурочную деятельность духовно-нравственного направления,  

*** Из части, формируемой участниками образовательных отношений 

 в 5 классе  1 часа на изучение родной (чувашской) литературы; 1 час на изучение ОДНКНР; 

 в 6 классе 1 час на изучение родной (чувашской) литературы; 



18  

 в 7 классе 2 часа на изучение родной (чувашской) литературы;   

в 8 классе 1 часа на изучение родной (чувашской) литературы; 

 в 9 классе 1 час на «Основы духовно - нравственной культуры народов России» /ОДНКНР/ . 

 

План внеурочной деятельности 

 
Направление 

образовательно-

воспитательной 

деятельности 

Количество часов Формы внеурочной 

деятельности 

Вс

его 

 

 5 6 7 8 9    

Общеинтеллектуальное   1  1 «Физика и информатика» 2 Савельев А.В. 

 1    Юные лесники 1 Еремеева О.А. 

   1 1 Занимательна математика 2 Кольцова В.А. 

 1   1 Занимательная география 2 Игнатьева Л.В. 

   1  1 Секреты русского языка 2 Афанасьева З.В. 

 1   1  Родная речь 2 Токарева М.В. 

 1 1 1   Английская речь 3 Кузьминых Т.В. 

Духовно-нравственное 1     Разговоры о важном 1 Еремеева О.А. 

  1    Разговоры о важном 1 Токарева М.В. 

   1   Разговоры о важном 1 Игнатьева Л.В. 

    1  Разговоры о важном 1 Яковлева Е.А. 

     1 Разговоры о важном 1 Романова С.Т. 

Спортивно- оздоровительное 1   1  Общая физическая 

подготовка 

2 Романова С.Т. 

ИТОГО: 4 4 4 4 5  21  

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего   общего образования (ФГОС СОО) 

Универсальный профиль (вариант 1),  ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей 

выбор «не вписывается» в рамки заданных выше профилей. Он позволяет ограничиться базовым 

уровнем изучения учебных предметов, однако ученик также может выбрать учебные предметы на 

углубленном уровне. 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Число 

недельных 

учебных 

часов в 10 

классе/ в 

год 

Число 

недельных 

учебных 

часов в 11 

классе/ в 

год 

Всего 

недельн

ых часов 

за два 

года 

обучения

/в год 

Формы 

промежут

очной 

аттестации 

Русский язык 

и  литература 

Русский язык Б 2/70** 2/68 4/138 ГОУ* 

Литература Б 3/105 3/102 6/207 ГОУ 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родная 

литература 

(чувашская) 

Б 2/70*** 2/68 4/138 ГОУ 
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*ГОУ – годовая оценка успеваемости, Б – базовый уровень, У – углубленный уровень 

**1 час на учебный предмет «Русский язык» выделяется за счет перераспределения часов , 

выделяемых на «Предметы и курсы по выбору» 

***2 часа на учебный предмет «Родной язык. Родная литература» выделяется за счет 

перераспределения часов,  выделяемых на «Предметы и курсы по выбору» 

****учебные предметы, выбранные обучающимися на углубленном уровне за счет учебного предмета 

«Технология» 

***** 1 час учебного предмета «География» за счет учебного предмета «История» 

 

План внеурочной деятельности 

 
Направление 

образовательно-

воспитательной 

деятельности 

Формы внеурочной деятельности Всего  

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3/105 3/102 6/207 ГОУ 

Общественны

е науки 

История Б 2 /70 2/68 4/138 ГОУ 

Обществознание(

включая 

экономику и 

право) 

Б 2/70 4/136 4/206 ГОУ 

Математика и   

информатика 

Математика Б 6/210 6/204 12/414 ГОУ 

Естественные 

науки 

Физика Б 2/70 2/68 4/138 ГОУ 

Биология Б 2/70**** 2/68 4/138 ГОУ 

Астрономия Б 1/35 1/34 2/69 ГОУ 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура  

Б 3/105 3/102 6/207 ГОУ 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Б 1/35 1/34 2/69 ГОУ 

 Технология  1/35 1/34 2/69 ГОУ 

 Индивидуальный 

проект 

 1/35 1/34 2/69 ГОУ 

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору 

 Нравственные 

основы семейной 

жизни 

 1/35 1/34 2/69 ГОУ 

Экономическая и 

социальная 

география мира 

 2/70*****  2/70 ГОУ 

Информатика в  

задачах 

 2/70**** 2/68 4/138 ГОУ 

Теоретические 

основы химии 

 1/35 1/34 2/69 ГОУ 

Итого часов   37/1295 37/1258 74/2553  
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 11 кл    

Общеинтеллектуальное 1 Решение генетических 

задач по биологии 

1 Еремеева О.А. 

1 Подготовка к ЕГЭ 1 Кольцова В.А. 

1 В мире русского языка 1 Яковлева Е.А. 

Духовно-нравственное 1 Разговоры о важном 1 Афанасьева З.В. 

ИТОГО: 4  4  
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