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 1.1 Нормативная база  

Учебный план МБОУ  «Хозанкинская ООШ» на 2022 – 2023 учебный год сформирован в 
соответствии с: 
Нормативно-правовыми документами федерального уровня:  
Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  
Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС начального общего образования);  
Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 
утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 
286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования»  
Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования) (для V-IX классов 
образовательных организаций);  
Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
31.05.2021 N 287 (для V-IX классов образовательных организаций);  
Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 (ред. от 
02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 
образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 
молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"» (до 1 
января 2022 года);  
Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к  
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 № 28;  
Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 № 2;  
Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным  
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;  

1.2.Реализуемые основные общеобразовательные программы  
• общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы) ФГОС 2009;  
• общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы) ФГОС 2021;  
• общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) ФГОС 2010;  
• общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) ФГОС 2021  
· адаптированная программа основного общего образования (5-9 классы) 

1.3 Режим работы общеобразовательной организации  
Понедельник – пятница: с 8.00 часов до 17.00 часов.  
Суббота: с 8.00 часов до 14.00 часов 
В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской Федерации) 
Образовательное учреждение не работает.  

1.4 Продолжительность учебного года  
Дата начала учебного года – 1 сентября 2022 года  
Дата окончания учебного года – 30 мая 2023 года  



Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 недели, в 2-4, 9 классах – 34  
недели без учета государственной (итоговой) аттестации, в 5-8 классах 35 недель.  
Учебный год условно делится на четверти (1-9 классы), являющиеся периодами, за которые 
выставляются отметки за текущее освоение образовательной  программы.  

1.5 Продолжительность учебной недели  
Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс по графику:  
пятидневной учебной недели с двумя выходными днями для обучающихся 1 класса; 
шестидневной учебной недели с одним выходным днем  для обучающихся 2-9 классов.  

1.6 Дополнительные требования при организации обучения в I классе  
• учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;  
•для обучающихся предусмотрены дополнительные каникулы с 14.02.2022 г. по 20.02.2022 г.;  
для обеспечения адаптационного периода осуществляется специальный режим обучения: в  
первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре, 
декабре по 4 урока по 35 минут каждый и один раз в неделю за счет урока физкультуры 5 уроков 
по 35 минут каждый; в январе – мае по 4 урока по 40 минут каждый и один раз в неделю за счет 
урока физкультуры 5 уроков по 40 минут каждый;  
• в 1 четверти, в середине учебного дня, организовано проведение динамической паузы  
продолжительностью 40 минут, во 2-4 четверти – 35 минут;  
• обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся;  

1.7 Требования к объему домашних заданий  
Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на 
его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 1-х классах-1 ч, во 2 -3 классах -1,5 
ч, в 4 5 классах -2 ч, в 6 -8 классах -2,5 ч, в 9  классе -до 3,5 ч.  
 

3. Основная школа  

3.1.Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение "Хозанкинская основная общеобразовательная школа" 
Красночетайского района Чувашской Республики" (далее - учебный план) для 5-9 классов, 
реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 
соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 
учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение "Хозанкинская основная общеобразовательная школа" 
Красночетайского района Чувашской Республики", разработанной в соответствии с ФГОС 
основного общего образования, с учетом примерных основных образовательных программ 
основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 
требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
"Хозанкинская основная общеобразовательная школа" Красночетайского района Чувашской 
Республики" начинается 01.09.2022 и заканчивается 30.05.2023.  

Продолжительность учебного года в 5-8, составляет 35 недель, 9 классах -34 учебные 
недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 



Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 
– 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 
учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Хозанкинская основная 
общеобразовательная школа" Красночетайского района Чувашской Республики" языком 
обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 
осуществляется изучение родного (чувашского)языка и родной (чувашской)  литературы .  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 
итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 
образования составляет 5 лет. 

3.2. Недельный учебный план для 5 класса (ФГОС 2021) 

Количество часов в неделю Предметная 
область 

Учебный предмет 
5 6 7 8 9 Всего  

Обязательная часть 
Русский язык 4 5 4 3 3 4 Русский язык и 

литература Литература 3 3 2 2 3 3 
Родной( чувашский) язык и (или) 
государственный(чувашский)  язык  

2 2 2 2 2 2 Родной язык и 
родная литература 

Родная ( чувашская) литература 1 1 1 1 1 1 
Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 

Математика 5 5 0 0 0 5 
Алгебра 0 0 3 3 3 0 
Геометрия 0 0 2 2 2 0 
Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 0 

Математика и 
информатика 

Информатика 0 0 1 1 1 0 
История 2 2 2 2 2 2 
Обществознание 0 1 1 1 1 0 

Общественно-
научные предметы 

География 1 1 2 2 2 1 
Физика 0 0 2 2 3 0 
Химия 0 0 0 2 2 0 

Естественно-
научные предметы 

Биология 1 1 1 2 2 1 
Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 1 Искусство 
Музыка 1 1 1 1 0 1 

Технология Технология 2 2 2 1 1 2 
Физическая культура 2 2 2 2 2 2 Физическая 

культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 0 

Итого 28 30 32 33 34 28 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

      

Наименование учебного курса       
Всего (в т.ч)  4 1 1 1 2 4 



Профориентация 1     1 
Русский язык 1     1 
Родная (чувашская) литература 1     1 
Физкультура 1     1 
Итого 4 1 1 1 2 4 
ИТОГО недельная нагрузка 32 31 33 34 36 32 
Количество учебных недель 35 35 35 35 34 35 
Всего часов в год 1120 1085 1155 1190 1224 1120 

Годовая сетка часов учебного  плана  для 5 класса (ФГОС 2021) 

Количество часов в год Предметная 
область 

Учебный предмет 
5 6 7 8 9 Всего  

Обязательная часть 
Русский язык 140 175 140 105 102 140 Русский язык и 

литература Литература 105 105 70 70 102 105 
Родной( чувашский) язык и (или) 
государственный(чувашский)  
язык  

70 70 70 70 68 70 Родной язык и 
родная литература 

Родная ( чувашская) литература 35 35 35 35 34 35 
Иностранные языки Иностранный язык (английский) 105 105 105 105 102 105 

Математика 175 175 0 0 0 175 
Алгебра 0 0 105 105 102 0 
Геометрия 0 0 70 70 68 0 
Вероятность и статистика 0 0 35 35 34 0 

Математика и 
информатика 

Информатика 0 0 35 35 34 0 
История 70 70 70 70 68 70 
Обществознание 0 35 35 35 34 0 

Общественно-
научные предметы 

География 35 35 70 70 68 35 
Физика 0 0 70 70 102 0 
Химия 0 0 0 70 68 0 

Естественно-
научные предметы 

Биология 35 35 35 70 68 35 
Изобразительное искусство 35 35 35 0 0 35 Искусство 
Музыка 35 35 35 35 0 35 

Технология Технология 70 70 70 35 34 70 
Физическая культура 70 70 70 70 68 70 Физическая 

культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 35 34 0 

Итого 980 1050 1120 1190 1224 980 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

      

Наименование учебного курса       
Всего  140 35 35 35 68 140 
Количество учебных недель 35 35 35 35 34 35 
Всего часов в год 1120 1085 1155 1190 1224 1120 

 

 

 

 



 

 

 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 6-9 классы (ФГОС 2010) 

Количество часов в неделю Предметная 
область 

Учебный предмет 
6 7 8 9 Всего  

Обязательная часть 
Русский язык 6 4 3 3 16 Русский язык и 

литература Литература 3 2 2 3 10 
Родной( чувашский) язык и (или) 
государственный(чувашский)  язык  

2 2 2 2 8 Родной язык и 
родная литература 

Родная ( чувашская) литература 1 1 1 1 4 
Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Математика 5 0 0 0 5 
Алгебра 0 3 3 3 9 
Геометрия 0 2 2 2 6 
Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 

Математика и 
информатика 

Информатика 0 1 1 1 3 
История 2 2 2 2 8 
Обществознание 1 1 1 1 4 

Общественно-
научные предметы 

География 1 2 2 2 7 
Физика 0 2 2 3 7 
Химия 0 0 2 2  

Естественно-
научные предметы 

Биология 1 1 2 2 6 
Изобразительное искусство 1 1 0 0 2 Искусство 
Музыка 1 1 1 0 3 

Технология Технология 2 2 1 0 5 
Физическая культура 2 2 2 2 8 Физическая 

культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 1 1 2 

Итого 31 32 33 33 129 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      
ОДНКНР 0 1 1 0 2 
Родная (чувашская) литература 1 1 1 1 4 
Физкультура 1 1 1 0 3 
ППП 0 0 0 1 1 
Элективный курс по математике 0 0 0 0,5 0,5 
Элективный курс по русскому языку 0 0 0 0,5 0,5 
Итого 2 3 3 3 8 
ИТОГО недельная нагрузка 33 35 36 36 140 
Количество учебных недель 35 35 35 34  
Всего часов в год 1155 1225 1260 1224 4864 

 

 



 

 

 

Годовая сетка учебного плана 6-9 классов (ФГОС 2010) 

Количество часов в год Предметная 
область 

Учебный предмет 
6 7 8 9 Всего  

Обязательная часть 
Русский язык 210 140 105 102 557 Русский язык и 

литература Литература 105 70 70 102 347 
Родной( чувашский) язык и (или) 
государственный(чувашский)  язык  

70 70 70 68 278 Родной язык и 
родная литература 

Родная ( чувашская) литература 35 35 35 34 139 
Иностранные языки Иностранный язык 105 105 105 102 417 

Математика 175 0 0 0 175 
Алгебра 0 105 105 102 309 
Геометрия 0 70 70 68 208 
Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 

Математика и 
информатика 

Информатика 0 35 35 34 104 
История 70 70 70 68 278 
Обществознание 35 35 35 34 139 

Общественно-
научные предметы 

География 35 70 70 70 245 
Физика 0 70 70 102 242 
Химия 0 0 70 68 138 

Естественно-
научные предметы 

Биология 35 35 70 68 208 
Изобразительное искусство 35 35 0 0 70 Искусство 
Музыка 35 35 35 0 105 

Технология Технология 70 70 35 0 175 
Физическая культура 70 70 70 68 278 Физическая 

культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 35 34 69 

Итого 1085 1120 1155 1122 4452 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      
ОДНКНР 0 35 35 0 70 
Родная (чувашская) литература 35 35 35 34 139 
Физкультура 35 35 35 0 105 
ППП 0 0 0 34 34 
Элективный курс по математике 0 0 0 17 17 
Элективный курс по русскому языку 0 0 0 17 17 
Итого 70 105 105 102 362 
ИТОГО недельная нагрузка 33 35 36 36 140 
Количество учебных недель 35 35 35 34  
Всего часов в год 1155 1225 1260 1224 4864 

 

 



 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Хозанкинская основная 
общеобразовательная школа" Красночетайского района Чувашской Республики" 

Количество часов в неделю Учебные курсы 
 5 6 7 8 9 
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 
Юный биолог 1 1 1 1 1 
Занимательная грамматика 1 1 1 1 1 
Техническое 
моделирование 

1 1 1 1 1 

Занимательная 
информатика 

1 1 1 1 1 

Робототехника 1 1 1 1 1 
Спортивный 1 1 1 1 1 
Юный краевед 1 1 1 1 1 
ИТОГО недельная нагрузка 8 8 8 8 8 

 

 
 
 
 
 
 


