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 1.1 Нормативная база  

Учебный план МБОУ  «Хозанкинская ООШ» на 2022 – 2023 учебный год сформирован в 
соответствии с: 
Нормативно-правовыми документами федерального уровня:  
Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  
Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС начального общего образования);  
Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 
утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 
286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования»  
Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования) (для V-IX классов 
образовательных организаций);  
Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
31.05.2021 N 287 (для V-IX классов образовательных организаций);  
Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 (ред. от 
02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 
образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 
молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"» (до 1 
января 2022 года);  
Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к  
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 № 28;  
Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 № 2;  
Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным  
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;  

1.2.Реализуемые основные общеобразовательные программы  
• общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы) ФГОС 2009;  
• общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы) ФГОС 2021;  
• общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) ФГОС 2010;  
• общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) ФГОС 2021  
· адаптированная программа основного общего образования (5-9 классы) 

1.3 Режим работы общеобразовательной организации  
Понедельник – пятница: с 8.00 часов до 17.00 часов.  
Суббота: с 8.00 часов до 14.00 часов 
В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской Федерации) 
Образовательное учреждение не работает.  

1.4 Продолжительность учебного года  
Дата начала учебного года – 1 сентября 2022 года  
Дата окончания учебного года – 30 мая 2023 года  
Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 недели, в 2-4, 9 классах – 34  
недели без учета государственной (итоговой) аттестации, в 5-8 классах 35 недель.  



Учебный год условно делится на четверти (1-9 классы), являющиеся периодами, за которые 
выставляются отметки за текущее освоение образовательной  программы.  

1.5 Продолжительность учебной недели  
Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс по графику:  
пятидневной учебной недели с двумя выходными днями для обучающихся 1 класса; 
шестидневной учебной недели с одним выходным днем  для обучающихся 2-9 классов.  

1.6 Дополнительные требования при организации обучения в I классе  
• учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;  
•для обучающихся предусмотрены дополнительные каникулы с 14.02.2022 г. по 20.02.2022 г.;  
для обеспечения адаптационного периода осуществляется специальный режим обучения: в  
первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре, 
декабре по 4 урока по 35 минут каждый и один раз в неделю за счет урока физкультуры 5 уроков 
по 35 минут каждый; в январе – мае по 4 урока по 40 минут каждый и один раз в неделю за счет 
урока физкультуры 5 уроков по 40 минут каждый;  
• в 1 четверти, в середине учебного дня, организовано проведение динамической паузы  
продолжительностью 40 минут, во 2-4 четверти – 35 минут;  
• обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся;  

1.7 Требования к объему домашних заданий  
Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на 
его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 1-х классах-1 ч, во 2 -3 классах -1,5 
ч, в 4 5 классах -2 ч, в 6 -8 классах -2,5 ч, в 9  классе -до 3,5 ч.  
 
2. НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА  
2.1 Пояснительная записка  
Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программы начальной школы.  
В 1 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС начального общего 
образования 2021.  
Во 2 – 4 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного 
общего образования 2009.  
Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 
процесса, установленных в Санитарных правилах и нормах СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2, Постановлении Главного 
государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 (ред. от 02.12.2020) «Об 
утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и  организации работы 
образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 
молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» и 
Санитарных правилах СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 № 28, и  
предусматривает:  
• четырёхлетний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 4 
классов( двух класс- комплектов);  
• продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 
летом – не менее 8 недель; для обучающихся в 1-ом классе – дополнительные недельные 
каникулы в феврале;  
• для обучающихся 2 – 4 классов устанавливается 6-тидневный режим работы: понедельник –  
пятница с 8.30 до 12.50,в субботу с 8.30 до 10-50 ;  
•изучение информационных и коммуникационных технологий интегрировано в школьные  
дисциплины, предполагающие освоение ИКТ в ходе использования;  



Между учебными часами предусмотрены перемены от 10 до 30 минут с учетом времени 
посещения  обучающимися столовой. Продолжительность уроков – 40 минут.  

2.2 Недельный учебный план для I-IV классов, годовая сетка часов учебного плана МБОУ 
«Хозанкинская ООШ» 

ФГОС 2021, 1 класс  
Учебный план начального общего образования (6-дневная учебная неделя с изучением родного языка или обучением 

на родном языке)* 

Количество часов в неделю 
Предметные области Учебные предметы классы 

I ФПА* II III IV 
Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык 4 КС* 4 4 4 16 
Русский язык и литературное чтение 

Литературное чтение 3 - 3 3 3 12 

Родной( чувашский)  язык и 
(или)  чувашский 
государственный язык  

2 ПТЧ* 2 2 1 7 Родной язык и литературное чтение на 
родном языке 

Литературное чтение на 
чувашском языке 

1 - 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык - - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 КР* 4 4 4 16 

Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2  2 2 2 8 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

-  - - 1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1  1 1 1 4 

 
Музыка 1  1 1 1 4 

Технология 
Технология 1  1 1 1 4 

Физическая культура 
Физическая культура 2  2 2 2 8 

Итого 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 1 1 2 4 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 816 816 816 3175 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 21 24 24 25 94 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 
действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами 

21 24 24 25 94 

ФПА- форма промежуточной аттестации ПТЧ- проверка техника чтения КР*- контрольная 
работа 



 

Годовая сетка часов учебного плана ФГОС 2021, 1 класс  
Учебный план начального общего образования (6-дневная учебная неделя с изучением родного языка или обучением 

на родном языке)* 

Количество часов за год 
Предметные области Учебные предметы классы 

I Всего II III IV 
Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык 136 136 136 136 136 544 
Русский язык и литературное чтение 

Литературное чтение 102 102 102 102 102 408 

Родной( чувашский)  язык и 
(или)  чувашский 
государственный язык  

68 68 68 68 34 238 Родной язык и литературное чтение на 
родном языке 

Литературное чтение на 
чувашском языке 

34 34 34 34 34 136 

Иностранный язык Иностранный язык - - 68 68 68 204 

Математика и информатика Математика 136 136 136 136 136 544 

Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 68 68 68 68 68 272 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

- - - - 34 34 

Искусство 
Изобразительное искусство 34 34 34 34 34 136

 
Музыка 34 34 34 34 34 136

Технология 
Технология 34 34 34 34 34 136

Физическая культура 
Физическая культура 68 68 68 68 68 272 

Итого 693 782 782 782 3039 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 34 34 68 136 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 816 816 816 3175 
 

 

 

 

 

 

 

 



ФГОС 2009, 2-4 класс  
Предметные 
области 

Учебные  

предметы                                          

Кол-
во 

часов 

Форма 
промежу
точной 

аттестац
ии 

Количество часов в 
неделю  

Форма 
промеж
уточно

й 
аттеста

ции 

  1 
класс 

 2 

 класс 

3  

класс 

4 

класс 

2-4 кл 

Обязательная часть       

Русский язык   3 КС* 4    4  4  ГОУ* Русский язык и 
литературное 
чтение Литературное чтение 1 - 2 2 2 ГОУ* 

Родной (чувашский) 
язык 

4** ПТЧ* 3 ** 3 ** 3**  ГОУ* Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке 

Литературное чтение  
(на чувашском языке) 

1 - 3 3 2 ГОУ* 

Иностранные 
языки 

 Английский язык - - 2 2 2 ГОУ* 

Математика и 
информатика 

 Математика  4 КР* 4  4  4  ГОУ* 

Обществознание и 
естествознание  

 Окружающий мир 2  2 2 2 ГОУ* 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

-  - - 1 ГОУ* 

 Музыка 1  1 1 1 ГОУ* Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1  1 1 1 ГОУ* 

Технология   Технология  1  1 1 1 ГОУ* 

Физическая 
культура 

 Физическая культура 3  3 3 3 ГОУ* 

Итого 21  26 26 26  

Максимально допустимая недельная   
нагрузка  

21  26 26 26  

** 1 час из части, формируемая участниками образовательных отношений 



Годовая сетка часов учебного плана ФГОС 2009, 2-4 класс  
Предметные 
области 

Учебные  

предметы                                          

Кол-
во 

часов 

в год 

Форма 
проме

жуточн
ой 

аттеста
ции 

Количество часов в год всего 

  1 
класс 

 2 

 класс 

3  

класс 

4 

класс 

2-4 кл 

Обязательная часть       

Русский язык   99 КС* 136   136 136 408 Русский язык и 
литературное 
чтение Литературное чтение 33 - 68 68 68 204 

Родной (чувашский) язык 132** ПТЧ* 102 ** 102 ** 102** 306 Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке 

Литературное чтение  (на 
чувашском языке) 

33 - 102 102 68 272 

Иностранные 
языки 

 Английский язык - - 68 68 68 204 

Математика и 
информатика 

 Математика  132 КР* 136   136 136 408 

Обществознание и 
естествознание  

 Окружающий мир 66  68 68 68 204 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

-  - - 34 34 

 Музыка 33  34 34 34 34 Искусство 

Изобразительное 
искусство 

33  34 34 34 34 

Технология   Технология  33  34 34 34 34 

Физическая 
культура 

 Физическая культура 99  102 102 102 306 

Итого 

 

693  884 884 884 2652 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Хозанкинская основная 
общеобразовательная школа" Красночетайского района Чувашской Республики" 

Количество часов в неделю Учебные курсы 
 1 2 3 4 
Разговоры о важном 1 1 1 1 
Кем быть? 1 1 1 1 
Умники и умницы 1 1 1 1 
Черно-белая доска 1 1 1 1 
Юный математик 1 1 1 1 
Театральный кружок «Сказка» 1 1 1 1 
Юный инспектор движения     1 
ИТОГО недельная нагрузка 6 6 6 7 

 

 


