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продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день. В середине ООД статистического характера проводятся физкультурные минутки.
3.5. Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности
и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для
профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные
занятия, ритмику и т.п.
3.6. Образовательный процесс проводится во время учебного года.
3.7. Летом  ООД не проводится.
4. Режим организованной образовательной деятельности .
4.1. Количество проведения ООД в учебном плане не превышает максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки.
Общее количество организованной образовательной деятельности в неделю:
группа количество ООД продолжительность
Младшая группа (от 3-х до 4-х лет):10 не более 15 минут;
Средняя группа (от 4-х до 5-х лет):10 не более 20 минут;
Старшая группа (от 5-ти до 6-ти лет) :13 не более 25 минут
Подготовительная группа (от 6-ти до 7-ти лет): 15 не более 30 минут
4.2. Первая половина дня отводится ООД требующей повышенной умственной нагрузки,
кроме понедельника. Вторая половина дня отводится ООД, направленной на физическое,
художественно-эстетическое развитие детей: изобразительная деятельность, конструктивно- модельная деятельность, коммуникативная деятельность ( чтение и обобщение по поводу прочитанного), для групп старшего и подготовительного к школе возрастов.
4.3. В середине занятий проводятся физкультминутки. Перерывы между занятиями 10 минут.
4.4.Организованная образовательная деятельность по физическому развитию осуществляется во всех возрастных группах 3 раза в неделю из них один раз в неделю на улице в старших и подготовительных к школе группах.
4.5.Учебный год начинается с 1 сентября и длится по 31 августа.
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O  pesxume 3ansTHil 00yyaromuxcs (BOCOUTANHAKOB)
MBIOY «JleTckuii cax IpHCMOTPA U 030POBJICHHS YaCTO GOICIOMAX H AJJIePrHYHbIX
aereii Ne 25 «'Hé3abimko»
ropoaa HosoueGokcapeka YyBamckoii Pecry6aukn

1.061mue nonoxeHus.

1.1.PexuM GpyHKIHOHHPOBaHHS MyHUIMNIATEHOTO GIOKETHOTO JOIIKOIEHOTO
oGpasoBaTenbHOro yupesaeHus «Jletckuit cax Ne 25 «THE3pIIKO» (Tanee — J10Y)
YCTaHABJIMBACTCS Ha OCHOBE: !

- Verasa IOV,

- Canurapusx HopM, CanlTun 2.4.3648-20 «CaHUTAPHO-3ITHAEMHONOTHIECKUMH TpeboBaHUAMH
K OpraHH3alisIM BOCIIUTAHHUS H 00yYeHHs, OTABIXA U 0340POBIEHHS JeTeH ¥ MOJIOIEIKH

- GenepanbHoro 3axona «O6 oGpasosanun B Poceniickoit denepamumy,

- IpaBun BHYTpeHHero pacnopsika.

1.2. Tlonoxxenne pernaMeHTHpYeT PexnM PaGoTbl, PEXUM 3aHATHH 06y JalOIUXCS
(BocnutanHnkoB) JIOV.

1.3. Pexxum dpynkunonnposanus JIOY yreepxaaercs Yupeurenem.

2. Pexxum pyrkumonuposanus JI0Y;

2.1. Pexxum paGotr: ¢ 06.30. no 18.30. (12 wacos).

2.2. IOV paGoraer 110 5-1HeBHON paboueii Henene.

2.3. B cy66oty, Bockpecense u npasauuussle guu JIOY He paGoTaer.
2.4.06pazoBareIbHEIL IPOLECC OCYIIECTBSETCA B COOTBETCTBHH C OCHOBHOM
o61eoGpa3oBaTeTbHOM POrpaMMOi JOIKOMBHOTO 06pasoBanus JOY.

2.5. Oprannsosanuas o6pasoBareibHas AestensHocTs (OO]T) MPOBOIMTCS B COOTBETCTBHH C
«CaHHTapHO-3IHAEMUONIOTHYECKHMH TPEGOBAHMAMH K OPraHU3ALMAM BOCITHTAHUS U OGyUCHHS,
OTABIXa ¥ O370POBICHHS NeTeit 1 Mononexu» Canllun 2.4.3648-20, ¢ yuetom Bozpacta
BOCIHTaHHHUKOB, pacriucanueM OO/, yrBepkaéHHbIM 3aBenytomuM JIOY.

3. PexuM y4eGHON HAarpy3Ku BOCIMTAHHUKOB:

3.1. OO/ maunnaercs B 9.00 gacos yTpa.

3.2.Ilpopomxkurensrocts OOJ] s metedt oT 310 4-X Jiet — He Gonee 15 MHHYT,

Juist fietelt oT 4-X 110 5-TH J1eT - He Gostee 20 MHHYT, JUISt IeTel OT 510 6-TH JieT He Gonee 25
MHHYT, & JUIS IeTeH OT WECTH 10 CeMH JIeT - He Goitee 30 MHHYT.

3.3. MakcHMalnbHO I0MYCTHMBIH 06beM 06pa3oBaTebHOM HArpy3KH B NepBOH MIOJIOBUHE JTHS B
Mitajumeif u cpeauel rpynmax He npessunaet 30 u 40 MUHYT COOTBETCTBEHHO. B cepesiHe
BpeMeHH, 0TBefieHHOro Ha OO/, poBozaT U3KyIBTYpHEIE MUHYTKH. [TepephIBEI Mex Iy
nepuonamu OOJ — He MeHee 10 MUHYT.

3.4. OprannsoBanHas 00pa3oBaTe/bHAs JEATENBHOCTD C AETHMH CTapIIero JOMKOJIEHOrO
B03pacTa MOXKET OCYLIECTBIATECSA BO BTOPOI [IOJIOBUHE JHA TIOCIIE JHEBHOTO CHa, Bé




