
Приложение к приказу №49 от 31.08.2022 г. 

Учебный план для 1-4 классов 

 (в соответствии с ФГОС начального общего образования) 

 на 2022-2023 учебный год (6-и дневная неделя)  

(в соответствии с ФГОС НОО, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 №286) 

 

Предметные области Учебные предметы 1 класс Всего 

часов 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык и  

литературное чтение 

Русский язык  4 4 ГОУ 

Литературное чтение  3 3 ГОУ 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (чувашский) язык 2 2 ГОУ 

Литературное чтение на 

родном (чувашском) языке  
1 1 ГОУ 

Иностранные языки Английский язык - - ГОУ 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 ГОУ 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 ГОУ 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики  
   

Искусство Музыка  1 1 ГОУ 

Изобразительное искусство 1 1 ГОУ 

Технология Технология 1 1 ГОУ 

Физическая культура Физическая культура 2 2 ГОУ 

Итого   21 21  

 
Максимально 

допустимая  

недельная нагрузка 

допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка  
 

 21 21  

 

*** - 1 час добавлен из части, формируемой участниками образовательного процесса. 

 

Предметные области Учебные предметы 1 класс Всего 

часов 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык и  

литературное чтение 

Русский язык  132 132 ГОУ 

Литературное чтение  99 99 ГОУ 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (чувашский) язык 66 66 ГОУ 

Литературное чтение на 

родном (чувашском) языке  
33 33 ГОУ 

Иностранные языки Английский язык   ГОУ 

Математика и 

информатика 

Математика  132 132 ГОУ 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 66 66 ГОУ 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики  
   



Искусство Музыка  33 33 ГОУ 

Изобразительное искусство 33 33 ГОУ 

Технология Технология 33 33 ГОУ 

Физическая культура Физическая культура 66 66 ГОУ 

Итого   693 693  

 
Максимально 

допустимая  

недельная нагрузка 

допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка  
 

    

 

 

План внеурочной деятельности  

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации 1 

класс 

Духовно-

нравственное 

Классные часы, конкурсы, встречи, круглый стол, 

дискуссии 

1 

 

Цикл «Разговоры о важном» 1 

Общекультурное Посещение музеев, библиотек, экскурсии, классные 

часы 

1 

Общеинтеллектуально

е 

Интеллектуальные игры, конкурсы 1 

Проекты к урокам, сообщения, классные часы 1 

Кружок  «Функциональная грамотность» 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Учебные походы, часы здоровья, «Весёлые старты», 

спортивные соревнования 

1 

Кружок «Подвижные игры» 1 

Социальное Творческие выставки, акции, классные часы 1 

 

Общешкольные линейки, уборки в классах, 

субботники 

1 

Всего за неделю 10 ч 

Всего за год 330 ч 
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