
МБОУ "Юськасинская СОШ"
21 Октября 2022 г.

Обед 5-11 кл
Пищевая ценность

Белки |Жиры |Углево|ККал~
Выход Наименование блюда Стоимость

питания

Обед

1.05 5 .1 5 3 .2 6 65 60 С алат  из св.пом идоров и 
огурцов

4-98

0 0 0 0 250 Суп гороховы й  1 13-84
3 .25 4 .6 8 8 .0 4 189 200 К арт оф ельн ое пю ре 6-98

16 .98 1 4 .15 6 .6 5 221 80 Г уляш  из говядины 29-56
3 .93 4 .6 7 3 6 .1 6 20 2 .060 Б улоч ка  дом аш няя 5-03
1.04 0 3 0 .9 6 123 .200 К ом п от  из кураги 3-64

0 0 0 0 обо Хлеб 60 г  ̂ 1-99
33 37 85 9 0 8  ,

Руководитель

? , :\ Y;..: h

‘ ^Яковлев Юрий Семенович

66-02

Зав. производством 

Калькулятор

•л Матвеева Тамара Арсентьевна




