
КАК УЧИТЬ ТЕКСТ? 

 

Текст можно (и нужно!) запоминать в процессе репетиций, это само собой разумеющееся 

правило. Ведь зачастую, проходя один и тот же эпизод несколько раз в поиске правильной 

мизансцены и прочего, текст с легкостью начинает запоминаться. Если он не слишком 

объемен. 

 

Учите текст дома самостоятельно. Какие-либо большие отрывки, монологи нужно 

заучивать, зазубривать как стихотворения в школе, как таблицу умножения. При работе 

над отрывком делите его на ряд логических частей, заучивайте каждую последовательно, 

а затем соединяйте их вместе. Также вам способно помочь визуальное представление о 

том, что вы рассказываете. Представляйте картины описания с точностью до мелочей, 

какие-либо действия и пр. Заранее приготовьте для себя место, где вы будете учить текст. 

Это может быть парк или ваша комната. Вы можете учить в тишине или под музыку. 

Композиции выбирайте под темы спектакля или же используйте обычную 

инструментальную музыку. 

 

Помощь в заучивании текста может оказать простое переписывание роли. Для этого 

вооружитесь тетрадкой и ручкой. Полностью переписывайте только свои фразы, размещая 

между ними реплики партнеров в сокращенном виде – начало и конец фразы. Для 

удобства выделите свои фразы текстовыделителем. Лучше всего писать через строчку - 

вдруг что-то придется исправлять по ходу работы над спектаклем. Такой метод довольно 

стар, его используют очень часто актеры в возрасте. Молодые же предпочитают работать 

с распечатанной ролью. 

 

Как только текст начинает запоминаться – попросите кого-нибудь из друзей или коллег 

покидать вам реплики, то есть просто проговорить текст без применения оценок, 

характерности в голосе, с минимальным использованием различных приемов. Допускайте 

«подглядывание» в оригинал. 

 

Если вы выходите на площадку с выученным текстом, то у вас сразу же появляется 

огромная легкость в действиях. Все потому, что вы не держите в руках листы бумаги (или 

тетрадь), ваш взгляд направлен на партнеров, вы видите, куда ступают ваши ноги и т.д. 
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