
План работы педагога - психолога с группами на рабочую неделю 

День недели Планируемое мероприятие Время 

 Место проведения/группа 

Понедельник Реализация проекта по 

адаптации детей раннего и 

младшего возраста «Кроха» 

 Работа с группами: 

установление контакта  с 

детьми, наблюдения, 

совместная игра, беседы 

  Групповые и индивидуальные 

занятия (по плану проекта и по 

обращению воспитателей, 

родителей) 

 Реализация программы 

психологического 

сопровождения детей 

подготовительных групп 

 «В школу с удовольствием» 

 

Сентябрь-октябрь-ноябрь 

«Подсолнушки», «Пчелки», 

«Капельки» 

Время 9.00-11.00 

 

 

 

Сентябрь-май 

«Звездочки», «Улыбка» 

Время: 15.30 

 

 

Сентябрь3,4-Май1,2 

 «Почемучки», «Гномики» 

Время:16.00 

 

Вторник Реализация программы по развитию 

познавательной, эмоциональной, 

коммуникативной сферы 

 детей 4-5 лет «Карусель» 

 

Сентябрь –май 

«Светлячки» - Время:16.00 

 

Среда Реализация программы по развитию 

познавательной, эмоциональной, 

коммуникативной сферы 

 детей 4-5 лет «Карусель» 

Сентябрь –май 

 

«Смешарики» - Время:10.00  

«Непоседы» - Время: 16.00 

 

Четверг Реализация программы по развитию 

познавательной, эмоциональной, 

коммуникативной сферы  

детей 4-5 лет «Карусель» 

 

Сентябрь –май 

«Ромашки» - Время:15.30 

 

Пятница  Реализация программы 

психологического 

сопровождения детей 

подготовительных групп 

 «В школу с удовольствием» 

 

Сентябрь3,4-Май1,2 

 

 «Почемучки», «Гномики» 

Время:16.00 

 

Коррекционно-развивающие занятия для детей с СДВГ,  Индивидуальная работа с 



детей с неконструктивным поведением воспитанниками детского 

сада в свободное от 

групповых занятий и 

индивидуальных 

консультаций время 
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