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Учебный план начального общего образования  

на 2022-2023 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю/год 

Формы 

промежуточной 

аттестации во 

2-4 классах** 

1 класс 

(новый 

ФГОС) 

2 класс 3 класс 4 класс  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 

 
4/132 4/136 4/136 4/136 ГОУ*** 

Литературное 

чтение 
3/99  3/102 3/102 3/102 ГОУ 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке* 

Родной язык 

(чувашский) 

2/66/ 

 
2/68 2/68 1/34 ГОУ 

Литературное 

чтение на родном 

языке (чувашском)  

1/33 1/34 1/34 1/34 ГОУ 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 
 - 2/68 2/68 2/68 ГОУ 

Математика и 

информатика 
Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 ГОУ 

Обществознан

ие и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 ГОУ 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

 -  - -  1/34 ГОУ 

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 ГОУ 

Изобразительное 

искусство 
1/33 1/34 1/34 1/34 ГОУ 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 ГОУ 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2/66 3/102 3/102 2/68 ГОУ 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0  

 

  

Итого 
21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

 

* На основании заявлений родителей (законных представителей) 

** Промежуточная аттестация проводится в каждом классе в конце учебного года или по окончании 

изучения курса в текущем учебном году, в 1 классе проводится КПР (комплексная проверочная 

работа). 

***  ГОУ - годовая оценка успеваемости 



Учебный план основного общего образования   

на 2022-2023 учебный год  

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю/год Формы 

промежуточной 

аттестации** 
5 класс 

(новый 

ФГОС) 

6 класс 7класс 8 класс 9 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5/170 5/170 4/136 3/102 3/102 ГОУ*** 
Литература  2/68 3/102 1/34 1/34 2/68 ГОУ 

Родной язык и 

литература* 

Родной язык 

(чувашский)  
1/34 2/68 2/68 2/68 1/34  ГОУ 

Родная литература 

(чувашская)  
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 ГОУ 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 ГОУ 

Математика и 

информатика 

  

  

  

Математика 5/170 5/170 - - - ГОУ 

Алгебра - - 3/102 3/102 3/102 ГОУ 

Геометрия - - 2/68 2/68 2/68 ГОУ 

Информатика - - 1/34 1/34 1/34 ГОУ 

Общественно-

научные предметы 

  

  

История России. 

Всеобщая история 
- 2/68 2/68 2/68 2/68 ГОУ 

История 2/68 - - - -  

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 ГОУ 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 ГОУ 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России**** 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/34 - - - - ГОУ 

Естественнонаучн

ые предметы 

  

  

Физика - - 2/68 2/68 3/102 ГОУ 

Химия - - - 2/68 2/68 ГОУ 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 ГОУ 

Искусство 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 - ГОУ 

Изобразительное 

искусство 
1/34 1/34 1/34 - 

- 
ГОУ 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 ГОУ 

 Физическая 

культура и Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 1/34 1/34 ГОУ 

Физическая культура 
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 ГОУ 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы безопасности жизнедеятельности 1/34     ГОУ /Тест 

Литература и мы   1/34 1/34   

Выбор профессии     1/34  

 Итого 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

* На основании заявлений родителей (законных представителей) 

** Промежуточная аттестация проводится в каждом классе в конце учебного года или по 

окончании изучения курса в текущем учебном году. 

*** ГОУ - годовая оценка успеваемости  

****Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (ОДНКНР) в 

6-9 классах изучается интегрировано в рамках предметов «История», «Обществознание», 

«География», «Изобразительное искусство», «Музыка», а также во внеурочной деятельности в 

рамках реализации Программы воспитания и социализации обучающихся. 



Учебный план среднего общего образования   

на 2022-2023 учебный год  

10 класс 

Предметная 

область 

Учебный предмет Универсальный профиль Формы 

промежуточ

ной 

аттестации*

* 

Обязательная часть Уровень 

 

Кол-во 

часов   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 3/102 ГОУ*** 

Литература Б 3/102 ГОУ 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература 

(чувашская) *   

Б 1/34 ГОУ 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/102 ГОУ 

Математика и 

информатика 

Математика У 6/204 ГОУ 

Общественные 

науки 

История Б 2/68 ГОУ 

Обществознание Б 2/68  

Естественные 

науки 

Астрономия Б 1/34 ГОУ 

Химия Б 1/34 ГОУ 

Биология Б 1/34 ГОУ 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 ГОУ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 ГОУ 

Индивидуальный проект  1/34 Защита 

проекта 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

    

Дополнительные 

учебные предметы 

География в мире Б 1/34 ГОУ 

Экономика и бюджет Б 1/34 ГОУ 

Физический практикум Б 1/34 ГОУ 

Информатика и ИКТ  Б 1/34 ГОУ 

Курсы по выбору * 

 

Общество и мы Б 2/68 ГОУ  

Генетика человека Б 1/34 ГОУ 

ИТОГО   34/1156  

 

* На основании заявлений родителей (законных представителей).  

** Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в каждом классе 

*** ГОУ - годовая оценка успеваемости 

 

 

 

 

 



Учебный план  

обучающихся 7 класса МБОУ «Турмышская СОШ» Янтиковского района, 

осваивающих адаптированную ООП ООО для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), (вариант 7.1),  

на 2022-2023 учебный год 
 

 

* На основании заявлений родителей (законных представителей) 

** Промежуточная аттестация проводится в каждом классе в конце учебного года или по 

окончании изучения курса в текущем учебном году. 

*** ГОУ - годовая оценка успеваемости  

 
 

Предметные области 

 
 

Учебные предметы 

Кол-во 
часов в 
неделю 

Формы 
промежуто

чной 
аттестации

** 
7 класс 

1. Язык и речевая практика 1.1. Русский язык 3 ГОУ*** 

1.2. Чтение 

(Литературное чтение) 

2 ГОУ 

1.3. Родной (чувашский) язык* 2 ГОУ 

1.4. Родная (чувашская) 
литература* 

1 ГОУ 

2. Математика 2.1. Математика 3 ГОУ 

2.2. Информатика 1 ГОУ 

3.Естествознание 3.1. Природоведение - ГОУ 

3.2. Биология 2 ГОУ 

3.3. География 2 ГОУ 

4. Человек и 

общество 

4.1. Мир истории - ГОУ 

4.2. Основы 

социальной жизни 

2 ГОУ 

4.3. История Отечества 2 ГОУ 

4.4. Обществоведение - ГОУ 

4.5. Этика - ГОУ 

5.Искусство 5.1. Изобразительное 

искусство 

- ГОУ 

5.2. Музыка - ГОУ 

6. Физическая 

культура 

6.1. Физическая 

культура 

3 ГОУ 

7. Технологии 7.1. Профильный труд 7 ГОУ 

Итого 30  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2  

Изобразительное искусство 1 ГОУ 

Музыка  1 ГОУ 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
32  

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия) 

6  



Учебный план  

для ученика   8 класса МБОУ «Турмышская СОШ» Янтиковского района,  

обучающегося   индивидуально на дому,    

осваивающего адаптированную ООП ООО для обучающихся с умеренной, тяжелой и 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и 

множественными нарушениями развития (Вариант 7.2)  

на 2022 – 2023 учебный год 

 

Предметная 

область 

 

Учебные предметы 
 

Очно 
 

 

Всего 

 

Заочно 

I. Обязательная часть  

1.Язык и речевая 
практика 

1.1 Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

2 2  

2.Математика 2.1 Математические 
представления 

2 2  

3.Окружающий 
мир 

3.1 Окружающий 
природный мир 

1 2 1 

3.2 Человек 0,5 1 0,5 

3.3 Домоводство 0,5 5 4,5 

3.4 Окружающий и 
социальный мир 

0,5 3 2,5 

4. Искусство 4.1. Музыка и 
движение 

0,5 2 1,5 

 4.2 Изобразительная 
деятельность 

- - - 

5.Физическая 
культура 

5.1 Адаптивная 
физкультура 

0,5 2 1,5 

6.Технология 6.1 Профильный труд 1 4 3 

7. Коррекционно-развивающие занятия 0,5 2 1,5 

Итого 9 25 16 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дн. учебной неделе) 

9 25 16 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Коррекционные курсы    

1.Сенсорное развитие 0,5 2 1,5 

2.Предметно-практические действия 0,5 2 1,5 

3.Двигательное развитие 0,5 2 1,5 

4.Альтернативная коммуникация 0,5 2 1,5 

Итого: коррекционные курсы 2 8 6 

 

 

 

 



Учебный план  

обучающегося 9-го класса МБОУ «Турмышская СОШ» Янтиковского района, 

осваивающего адаптированную ООП ООО для обучающихся с задержкой психического 

развития,  

на 2022-2023 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Формы 

промежу

точной 

аттестац

ии** 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3/102 
ГОУ*** 

Литература  2/68 ГОУ 

Родной язык и 
литература 

Родной язык (чувашский язык)* 1/68 ГОУ 

Родная литература (чувашская литература)*  1/34 ГОУ 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3/102 ГОУ 

Математика и 

информатика 

  
  

  

Математика - ГОУ 

Алгебра 3/102 ГОУ 

Геометрия 2/68 ГОУ 

Вероятность и статистика 1/34  

Информатика 1/34 ГОУ 

Общественно-научные 

предметы 

  

  

История России. Всеобщая история 2/68 ГОУ 

Обществознание 1/34 ГОУ 

География 2/68 ГОУ 

Естественнонаучные 
предметы 

  

  

Физика 3/102 ГОУ 

Химия 2/68 ГОУ 

Биология 2/68 ГОУ 

Искусство 
Музыка - ГОУ 

Изобразительное искусство - ГОУ 

Технология Технология 1/34 ГОУ 

 Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

 
1/34 

ГОУ 

Адаптированная физкультура 
 

2/68 ГОУ 

Итого 33/1122  

Коррекционно – 

развивающая область 

Коррекционно-развивающее занятие учителя-логопеда 

(по коррекции нарушения письменной речи) 
1/34  

Коррекционно-развивающее занятие педагога-

психолога (по формированию произвольной регуляции, 

формирование функций программирования и контроля, 
нейропсихологической коррекции.) 

2/34  

Коррекционно-развивающее занятие педагога-

психолога (по развитию эмоционально-волевой сферы, 

по развитию мотивации к учебной деятельности.) 

1/34  

Коррекционно-развивающее занятие учителя - 
дефектолога (по развитию познавательной 

деятельности, мыслительных процессов) 
1/34  

* На основании заявлений родителей (законных представителей) 

** Промежуточная аттестация проводится в каждом классе в конце учебного года или по 

окончании изучения курса в текущем учебном году. 

*** ГОУ - годовая оценка успеваемости 


