
Приложение №1 к приказу  

№ 128   от   30 .09.2022 г.   

 

План мероприятий  

в рамках районной акции «Молодѐжь за здоровый образ жизни» 

МАОУ СОШ №3 г.Ядрина 

 (с 1 октября по 30 ноября 2022 г.) 

№ Мероприятия Дата 

проведения 

Исполнитель 

 

1 

Создание баннера «Молодѐжь за здоровый образ 

жизни» на официальном сайте школы 

до 

04.10.2022 

Порфирьев И.Д., 

учитель информатики 

2 Проведение часов здоровья; физкультурно-

оздоровительных, культурно-массовых 

мероприятий, классных часов, бесед, 

профилактических семинаров-тренингов по 

пропаганде здорового образа жизни и др. 

октябрь-

ноябрь 

2022 г. 

Ильичева А.К., Горб 

А.В., учителя 

физической культуры,  

Классные 

руководители 1-11 

классов 

3 Всероссийский урок безопасности школьников в 

сети Интернет 

октябрь-

ноябрь 2022  

Классные 

руководители 1-11 

классов, Порфирьев 

И.Д., учитель 

информатики 

4 День психического здоровья 

 

07.10.2022- 

10.10.2022  

Шуверов А.П., 

Плотникова А.А., 

педагоги-психологи 

5 Проведение профилактических мероприятий 

сотрудниками ОМВД России по Ядринскому 

району в рамках акции «Полиция и дети» 

03.10.2022-

21.10.2022 

Рыжова И.А., Патина 

И.С., заместители 

директора по ВР, 

Яковлева В.П., 

социальный педагог 

6 Месячник правовых знаний и профилактики 

правонарушений 

14.10.2022-

14.11.2022 

 

 

Рыжова И.А., Патина 

И.С.,  

заместители директора 

по ВР, Яковлева В.П., 

социальный педагог 

7 Единый день профилактики правонарушений 26.10.2022  

30.11.2022  

Рыжова И.А., Патина 

И.С.,  

заместители директора 

по ВР, Яковлева В.П., 

социальный педагог, 

Классные 

руководители 1-11 

классов 

8 Проведение мероприятий в рамках 

межведомственной комплексной оперативно-

профилактической операции «Дети России» 

(антинаркотическая операция) 

14.11.2022-

23.11.2022 

Рыжова И.А., Патина 

И.С.,  

заместители директора 

по ВР, Яковлева В.П., 

социальный педагог, 

Классные 



руководители 1-11 

классов 

9 Международный день отказа от курения 17.11.2022  Шуверов А.П., 

Плотникова А.А., 

педагоги-психологи 

10 Проведение уроков здоровья в рамках акции 

«Сообщи, где торгуют смертью» 

ноябрь 2022  Рыжова И.А., Патина 

И.С.,  

заместители директора 

по ВР, Яковлева В.П., 

социальный педагог 

11 Профилактические мероприятия, приуроченные 

к Всемирному Дню борьбы со СПИДом (1 

декабря) 

01.12.2022  Рыжова И.А., Патина 

И.С.,  

заместители директора 

по ВР, Яковлева В.П., 

социальный педагог 

12 Организация и проведение «Уроки здоровья» по 

пропаганде здорового образа жизни 

октябрь – 

ноябрь 

 2022 г. 

Классные 

руководители 1-11 

классов 

13 Проведение спортивных мероприятий октябрь-

ноябрь 

2022г 

Ильичева А.К., Горб 

А.В.,  

учителя физической 

культуры 
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