ИНСТРУКЦИЯ
Техника безопасности и правила поведения обучающихся во время осенних каникул

1.   Быть осторожным, внимательным на улице, при переходе дороги; соблюдать правила дорожного движения.

2.   Соблюдать правила техники безопасности при прогулках в лесу, на реке:
2.1.     Запрещается разжигать костры на территории села и территории лесного массива.
2.2.     Не употреблять в пищу незнакомые грибы и ягоды. Не собирайте грибы у дорог.   Будьте осторожны.

3.    Необходимо заботиться о своем здоровье. Проводить профилактические мероприятия против гриппа и простуды. Не кутаться и не переохлаждаться, одеваться по погоде.

4.    Быть осторожным при контакте с электрическими приборами, соблюдать технику безопасности при включении и выключении телевизора, электрического утюга, чайника и т.д.

5.    Соблюдать технику безопасности при пользовании газовыми приборами.

6.    Соблюдать временной режим при просмотре телевизора и работе на компьютере.

7.    Запрещается посещать тракторные бригады, гаражи, фермы, стройки без сопровождения взрослых; нельзя заходить в нежилые, заброшенные дома.

8.    Быть осторожным в обращении с домашними животными; не гладить, обходить стороной чужих животных.

9.    Запрещается находиться на улице без сопровождения взрослых с 14 лет - после 22.00 часов, до 14 лет – с 21.00 часов. 

10.   Необходимо вести активный отдых, соответствующий нормам ЗОЖ.

11.         Пользоваться транспортом:
·   до 14 лет не имеют права ездить на велосипеде по дорогам, где есть движение автотранспорта;
· [bookmark: _GoBack]  до 18 лет детям запрещается пользоваться автотранспортом (мотоцикл, мотовелосипед, квадрацикл, автомобиль);
·   ходить по тротуарам с правой стороны, обочинам дорог (если нет тротуаров), по левой стороне навстречу движущемуся транспорту;
·   соблюдать правила движения пешеходов и велосипедистов.

12.         Пользование огнём:
-  не давайте младшим школьникам возможности пользоваться спичками;
- осторожно и в присутствии взрослых пользоваться печкой и разводить костры вблизи строений.

13.      Обо всех случаях нарушений правил по охране жизни и здоровья детей немедленно информировать администрацию школы.

14.        Запрещается пользоваться и изготавливать пиротехнические изделия.

15.        От учащихся требуется:
- сообщать в органы внутренних дел о брошенных бесхозных транспортных средствах сумках, коробках, пакетах с подозрительными признаками наличия взрывных устройств;
·  не допускать фактов религиозного расового национального и других видов экстремизма;
· знать, что следует уголовная ответственность за ложное сообщение о теракте. 

16.         Запрещается:
·   брать в руки, передвигать подозрительные коробки, пакеты;
·         садиться в машины к незнакомым людям под любым предлогом;
·   открывать двери незнакомым людям под любым предлогом

