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Пояснительная записка

Цель реализации программы — обеспечить дополнительную возможность развития детей 7-14 лет с ограниченными возможностями здоровья, их самовыражение в техническом творчестве.

Направленность адаптированной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Лего-конструирование» - техническая.

Актуальность. Сегодня обществу необходимы социально активные, самостоятельные и творческие люди, способные к саморазвитию. Инновационные процессы в системе образования требуют новой организации системы в целом.

Формирование мотивации развития и обучения учащихся с ОВЗ, а также развитие   познавательной деятельности, – вот главные задачи, которые стоят сегодня перед педагогом. Эти непростые задачи, в первую очередь, требуют создания особых условий обучения. В связи с этим огромное значение отведено конструированию.

Одной из разновидностей конструктивной деятельности в школе является создание 3D-моделей из LEGO-конструкторов, которые обеспечивают сложность и многогранность воплощаемой идеи. Опыт, получаемый ребенком в ходе конструирования, незаменим в плане формирования умения и навыков исследовательского поведения. LEGO–конструирование способствует формированию умению учиться, добиваться результата, получать новые знания об окружающем мире, закладывает первые предпосылки учебной деятельности.

Важнейшей отличительной особенностью стандартов нового поколения является системно-деятельностный подход, предполагающий чередование практических и умственных действий ребёнка. В этом смысле конструктивная созидательная деятельность является идеальной формой работы, которая позволяет педагогу сочетать образование, воспитание и развитие обучающихся с ОВЗ в режиме игры.

Визуализация 3D-конструкций – это пространственная система познаний окружающего мира. В первую очередь данный вид конструирования направлен на развитие следующих процессов:

1. Психическое развитие: формирование пространственного мышления, творческого воображения, долгосрочной памяти.

2. Физиологическое развитие: развитие мускулатуры рук и костной системы, мелкой моторики движений, координации рук и глаз.

3. Развитие речи: активизация активного и пассивного словаря, выстраивания монологической и диалогической речи.

Отличительные особенности программы: на занятиях сформирована структура деятельности, создающая условия для развития конструкторских способностей учащихся с ОВЗ, предусматривающая их дифференциацию по степени сложности. Основные дидактические принципы программы: доступность и наглядность, последовательность и систематичность обучения и воспитания, учет возрастных и индивидуальных особенностей детей. Обучаясь по программе, дети проходят путь от простого к сложному, возвращаясь к пройденному материалу на новом, более сложном творческом уровне. Также необходимо отметить еще одно важное обстоятельство данной Программы, являющееся её отличительной особенностью – это возможность и постоянная необходимость обновления и дополнения используемых при обучении материалов в связи с тем, что научно-технический прогресс стремительно идет вперед, появляются новые технологии и материалы, с помощью которых можно создавать оригинальные конструкции.
LEGO–конструирование объединяет в себе элементы игры с экспериментированием, активизирует мыслительно-речевую деятельность учащихся, развивает конструкторские способности и техническое мышление, воображение и навыки общения, способствует интерпретации и самовыражению, расширяет кругозор, позволяет поднять на более высокий уровень развитие познавательной активности учащихся, а это – одна из составляющих успешности их обучения в школе.

Использование LEGO-конструктора является великолепным средством для интеллектуального развития школьников, обеспечивающее интеграцию различных видов деятельности. Востребованность развития широкого кругозора обучающихся и формирования основ технического мышления;

Учащиеся будут уметь определять, различать и называть детали конструктора, конструировать по условиям, заданным взрослым, по образцу, по чертежу, по заданной схеме и самостоятельно строить схему.

Смогут ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного. Научатся перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего класса, сравнивать и группировать предметы и их образы. Будут   работать по предложенным инструкциям. Учащиеся с ОВЗ научатся   работать в паре и в коллективе. Смогут грамотно построить речевое высказывание при работе над созданием модели, постройки. 
Учебно-методическое и информационное обеспечение:
Печатные пособия: 

1. Технологические карты занятий;

2. Таблицы, схемы сборки конструкций, тематические подборки наглядных материалов (игрушки, модели, иллюстрации техники, приспособлений, инструментов, схемы, шаблоны, развертки и др.); подборка литературно - художественного материала (загадки, рассказы); занимательный материал (викторины, ребусы); подборка заданий развивающего и творческого характера по темам; разработки теоретических и практических занятий, инструкции (чертежи) для конструирования.
 Технические средства обучения: 

1. Компьютер 

2. Принтер 

3. Проектор 

4. Интерактивная доска 

Экранно-звуковые пособия: 

1. Презентации: «История появления Лего», «Техника в жизни человека», «Профессии человек-техника», «Едем, плаваем, летаем», и др. Презентации по темам: «Виды соединения деталей». Для реализации здоровьесберегающих задач имеется подборка профилактических, развивающих упражнений (для глаз, для рук, для снятия напряжения и профилактики утомления и т.п.)
Методическое обеспечение реализации Программы

	Методы
	Приёмы

	Наглядный
	Рассматривание на занятиях готовых построек, демонстрация способов крепления, приемов подбора деталей по размеру, форме, цвету, способы удержания их в руке или на столе.

	Информационно-рецептивный
	Обследование LEGO деталей, которое предполагает подключение различных анализаторов (зрительных и тактильных) для знакомства с формой, определения пространственных соотношений между ними (на, под, слева, справа. Совместная деятельность педагога и ребёнка.

	Репродуктивный
	Воспроизводство знаний и способов деятельности (форма: собирание моделей и конструкций по образцу, беседа, упражнения по аналогу)

	Практический
	Использование детьми на практике полученных знаний и увиденных приемов работы.

	Словесный
	Краткое описание и объяснение действий, сопровождение и демонстрация образцов, разных вариантов моделей.

	Проблемный
	Постановка проблемы и поиск решения. Творческое использование готовых заданий (предметов), самостоятельное их преобразование.

	Игровой
	Использование сюжета игр для организации детской деятельности, персонажей для обыгрывания сюжета.

	Частично-поисковый
	Решение проблемных задач с помощью педагога.


В начале совместной деятельности с детьми включаются серии свободных игр с использованием LEGO-конструктора, чтобы удовлетворить желание ребенка потрогать, пощупать эти детали и просто поиграть с ними. Затем обязательно проводится пальчиковая гимнастика. Пальчиковая гимнастика, динамическая пауза подбирается с учетом темы совместной деятельности.
На занятиях предлагается детям просмотр презентаций, видеоматериалов с сюжетами по теме, в которых показаны моменты сборки конструкции, либо представлены задания интеллектуального плана.
При планировании совместной деятельности отдается предпочтение различным игровым формам и приёмам, чтобы избежать однообразия. Дети учатся конструировать модели «шаг за шагом». Такое обучение позволяет им продвигаться вперёд в собственном темпе, стимулирует желание научиться и решать новые, более сложные задачи.
Работая над моделью, дети не только пользуются знаниями, полученными на занятиях по математике, окружающему миру, развитию речи, изобразительному искусству, но и углубляют их. Темы занятий подобраны таким образом, чтобы кроме решения конкретных конструкторских задач ребенок расширял кругозор: сказки, архитектура, животные, птицы, транспорт, космос.
В совместной деятельности по LEGO-конструированию дети пробуют установить, на что похож предмет и чем он отличается от других; овладевают умением соизмерять ширину, длину, высоту предметов; начинают решать конструкторские задачи «на глаз»; развивают образное мышление; учатся представлять предметы в различных пространственных положениях. В процессе занятий идет работа над развитием воображения, мелкой моторики (ручной ловкости), творческих задатков, развитие диалогической и монологической речи, расширение словарного запаса. Особое внимание уделяется развитию логического и пространственного мышления. Ребята учатся работать с предложенными инструкциями, схемами, делать постройку по замыслу, заданным условиям, образцу.

Тематическое планирование  «Легоконструирование» -

  144 часа, 2 раза в неделю по 2 часа

	
	Тематическое планирование

	1
	Знакомство с конструктором ТИКО - 8 ч

	
	Знакомство с деталями ТИКО. Исследователи цвета, форм (2ч)

Варианты скреплений (2ч)

Узоры и орнаменты (2ч)

Конструирование на свободную тему (2ч)

	2
	Конструирование по образцу ТИКО – 4ч.

	
	Объёмные фигуры и их развертки (2ч)

Сложные фигуры (2ч)

	3
	Знакомство с конструктором ЛЕГО – 8 ч.

	
	Путешествие по Лего-стране: исследователи цвета, кирпичиков, формочек (2ч)

Форма и размер деталей (2ч)

Варианты скреплений, виды крепежа. Устойчивость конструкций (2ч)

Конструирование на свободную тему (2ч)

	4
	Какой бывает транспорт? – 26ч.

	
	Знакомство с видами транспорта (2ч)

Легковой транспорт (2ч)

Грузовой транспорт (2ч)

Проект «Таинственный люк» (2ч)

Специальный транспорт (2ч)

Городской транспорт (2ч)

Воздушный транспорт.(2ч)

Проект «Замок на вершине горы» (4ч)

Космический транспорт.(2ч)

Водный и подводный транспорт. (2ч)

 Проект «Транспорт» (4ч).

	5
	Моделирование животных – 8ч.

	
	Домашние животные (2ч)

Дикие животные (2ч)

Морские обитатели (2ч)

Проект «Разнообразие животных» (2ч)

	6
	Конструирование по образцу сложных моделей (ПервоРобот ЛЕГО WeDo) – 12ч.

	
	Проект «Танцующие птицы», составление плана (2ч)

Работа над проектом «Танцующие птицы» (2ч)

Защита проекта «Танцующие птицы» (2ч)

Проект «Обезьянка-барабанщица», составление плана (2ч)

Работа над проектом «Обезьянка-барабанщица»(2ч)

Защита проекта «Обезьянка-барабанщица» (2ч)

	7
	Обучаемся играя - 10ч

	
	Конструирование мебели (2ч)

Конструирование домов (2ч)

Животные (2ч)

Растения (2ч)

Объёмные фигуры и их развёртки (2ч)

	8
	Конструирование по образцу– 28ч.

	
	Город (8ч)

Служба спасения (4ч)

Космос и аэропорт (8ч)

Проект «Самолёты» (4ч)

Спорт (4ч)

	9
	Конструирование по условиям (ЛЕГО) – 16ч.

	
	Проект «Поселок, в котором я живу» (8ч)

Проект «Наша школа» (8ч)

	10
	Конструирование по замыслу (ЛЕГО) – 24 ч.

	
	Машины будущего (8ч)

Город будущего (6ч)

Конструирование на свободную тему «Фантазируй» (10ч)

	


	


Учебно-методическая литература 

1 Волков С. И. «Конструирование» - М: «Просвещение», 2009 

2 Т. В. Безбородова «Первые шаги в геометрии», - М.: «Просвещение», 2009. 
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Плакат № 2 «Символика России»
