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                                                   Недельный учебный план начального общего образования 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов 

в неделю 

Всего Форм

а 

проме

жуточ

ной 

аттес

тации 

(2-4 ) 

1 

класс 

Форма 

промежу

точной 

аттестац

ии (1) 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Русский язык 5/165 Контрол

ьное 

списыва

ние 

5/ 

136 

5/ 

136 

5/ 

136 

15/507 ГОУ 

Литературное 

чтение 

3/99  Проверк

а 

техники 

чтения 

3/68 3 /68 3/68 7/237 ГОУ 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 1/33  1/68 1/68  0,5/34 9/302 ГОУ 

Литературное 

чтение 

на родном языке 

1/33   1/34 1/34 0,5/34 4/135 ГОУ 

Иностранный 

язык  

 

Английский 

язык 

-   2/68  2/68  2/68 6/204 ГОУ 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 Контрол

ьная 

работа 

4/136 4/136 4/136 16/540 ГОУ 

Обществознание 

и естествознание  

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2/66  2/68 2/68 2/68 8/270 ГОУ 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

православной 

культуры  

-  - - 1/34 1/34 ГОУ 

Искусство Музыка 1/33  1/34  1/34  1/34 4/135 ГОУ 

Изобразительное 

искусство 

1/33   1/34  1/34  1/34 4/135 ГОУ 

Технология Технология 1/33  1/34  1/34  1/34 4/135 ГОУ 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2/66  2/102  2/102 2/102 12/405 ГОУ 

Итого 21/69

3  

 23/78

2  

23/78

2 

23/78

2 

90/303

9 

 



 

Недельный учебный  план основного общего образования 

Предметные 

области 

Учебные предметы 5 класс 7 класс 8 класс 9 класс 5-9 классы  

К
о
л

и
ч

ес
т
в

о
 

ч
а
со

в
 

К
о
л

и
ч

ес
т
в

о
 

ч
а
со

в
 

К
о
л

и
ч

ес
т
в

о
 

ч
а
со

в
 

К
о
л

и
ч

ес
т
в

о
 

ч
а
со

в
 

Всего Форма 
промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 4/136 3/102 
 
 

3/99 

 
 

15/507 ГОУ 

Литература 3/102 2/68 2/68 3/99 10/337 ГОУ 

Родной язык и 

литература на родном 

языке 

Родной 

язык 

1/34 1/34 1/34 0,5/16,5 3,5/118,5 ГОУ 

Родная 

литература 

1/34 1/34 1/34 0,5/16,5 3,5/118,5 ГОУ 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3/102 3/102 3/102 3/99 9/405 ГОУ 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170    5/170 ГОУ 

Алгебра  3/102 3/102 3/99 9/303 ГОУ 

Геометрия  2/68 2/68 2/66 6/202 ГОУ 

Вероятность и статистика  1/34 1/34 1/33 3/101 ГОУ 

Информатика и ИКТ  1/34 1/34 1/33 3/101 ГОУ 

Общественно - 

научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история. 

2/68 2/68 2/68 2/66 8/270 ГОУ 

Обществознание  1/34 1/34 1/33 3/101 ГОУ 

 География 1/34 2/68 2/68 2/66 7/236 ГОУ 

Естественно 

научные 

предметы 

Физика  2/68 2/68 3/99 7/235 ГОУ 

Химия   2/68 2/66 4/134 ГОУ 

Биология 1/34 1/34 2/68 2/66 6/202 ГОУ 

Искусство Музыка 1/34 1/34    1/34  3/102 ГОУ 

ИЗО 1/34 1/34   2/68 ГОУ 

Технология Технология 2/68 2/34 1/34 1/33 6/169 ГОУ 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос 

ти 

ОБЖ   1/34 1/33 2/67 ГОУ 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/99 8/270 ГОУ 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 1 (  часть, 

формируемая 

участниками 
образовательных 

отношений) 

- -  1/34 - 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
29/986 

 

32/1088 33/1122 33/1089 

 

127/4285  
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