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Учебный  план  

начального общего образования  

(годовой)  

Предметные 

области 

Учебные  

предметы   

                      

Классы                                               

Количество часов в год Всего 

часов  I II III IV 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 132 136 136 136 573 

Литературное 

чтение  

99 68 68 68 303 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной 

(чувашский) язык 

66 102 102 102 339 

Литературное 

чтение на родном 

(чувашском) 

языке 

33 102 102 68 339 

Иностранные 

языки 

 Иностранный язык 

(английский) 

– 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

 Математика  132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание  

(окружающий мир) 

 Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

 Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики
 

– – – 34 34 

Искусство  Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология   Технология  33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

 Физическая 

культура 

66 102 102 102 372 

  Итого: 693 884 884 884 3244 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Учебный  план  

начального общего образования  

(недельный) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего Формы 

промежуточно

й аттестации 

для 2-4 

классов 

1 

кла

сс 

1 класс 

Формы 

промеж. 

аттестац

ии 

2  

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 КС* 4 4 4 16 ГОУ* 

Литературное 

чтение  

3 ПТЧ* 2 2 2 9 ГОУ 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной 

(чувашский) 

язык 

2 ПТЧ* 3 3 3 11 ГОУ 

Литературное 

чтение на 

родном 

(чувашском) 

языке 

1 - 3 3 2 9 ГОУ 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

- - 2 2 2 6 ГОУ 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

4 

 

КР* 4 4 4 16 ГОУ 

Обществознан

ие и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2 - 2 2 2 8 ГОУ 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской 

этики 

- - - - 1 1 ГОУ 

Искусство Музыка 1 - 1 1 1 4 ГОУ 

Изобразитель

ное искусство 

1 - 1 1 1 4 ГОУ 

Технология Технология 1 - 1 1 1 4 ГОУ 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

 

2 - 3 3 3 11 ГОУ 

 Итого 21  26 26 26 99  

 

*ГОУ- годовая оценка успеваемости; КС- контрольное списывание; 

 ПТЧ- проверка техники чтения; КР- контрольная работа:  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности  

 

№  

п/п  
Направления  Формы организации 

внеурочной деятельности 

Количество часов в неделю/за год 

1 класс  2 класс  3 класс  4 класс  

1  Спортивно-

оздоровитель

ное  
 

Курс «Здоровейка»    1/34 1/34 

Мероприятия в рамках работы 

классного руководителя, 

воспитательной работы 

школы. 

1/33 1/34 1/34 1/34 

2  Общеинтелл

ектуальное  
 

Курс «В мире книг» 1/33 1/34 1/34 1/34 

Мероприятия в рамках работы 

классного руководителя, 

воспитательной работы 

школы. 

1/33 1/34 1/34 1/34 

3  Общекульту

рное  
 

Курс  «Почемучка» 1/33 1/34   

Мероприятия в рамках работы 

классного руководителя, 

воспитательной работы 

школы. 

1/33 1/34 1/34 1/34 

4  Социальное  Курс «Азбука дорожного 

движения» 

  1/34 1/34 

Курс «Очумелые ручки» 1/33 1/34 1/34 1/34 

5  Духовно-

нравственно

е  
 

Курс «Путешествие по стране 

Этикета» 

1/33 1/34   

Мероприятия в рамках работы 

классного руководителя, 

воспитательной работы 

школы. 

1/33 1/34 1/34 1/34 

ИТОГО за неделю 8 8 8 8 
ИТОГО за учебный год 264 272 272 272 
Предельно допустимая нагрузка за неделю 10 10 10 10 
Предельно допустимая нагрузка за учебный год 330 340 340 340 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования 

(годовой) 

 

Предметные 

области 
Предметы 

V 

класс 

VI  

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 
IX 

класс 

Итого 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 175 210 140 105 102 732 

Литература 105 70 105 105 102 487 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной 

(чувашский) 

язык 

105 105 70 70 51 331 

Родная 

(чувашская) 

литература 

70 70 70 70 51 296 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

 

 

 

(английский) 

105 105 105 70 68 453 

Второй 

иностранный 

язык 

(немецкий) 

   35 34 69 

Математика и 

информатика 

Математика 175 175    350 

Алгебра   105 105 102 312 

Геометрия   70 70 68 208 

Вероятность и 

статистика 

      

Информатика   35 35 34 104 

Общественно-

научные 

предметы 

История 

России.  

Всеобщая 

история 

70 70 70 70 68 348 

Обществознан

ие 

 35 35 35 34 139 

География 35 35 70 70 68 278 

 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   70 70 102 242 

Химия    70 68 138 

Биология 35 35 35 70 68 243 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

 

 

 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Искусство 

ОДНКНР 35 35   34 104 

Искусство Музыка 35 35 35 35  140 

ИЗО 35 35 35   105 
Технология 

 

Технология 70 70 70 35  245 

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

Физическая 

культура 

70 70 105 105 102 452 

ОБЖ - - - 35 34 69 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

 1     

Эл.курс по 

матем. 

     34 34 

  Итого 1120 1155 1225 1260 1224 5879 

 



Учебный план основного общего образования 

(недельный) 

 

Предметные 

области 
Предметы 

V 

кла

сс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IХ  

класс 

Итого Формы 

промежуточ

ной  

аттестации  Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 ГОУ 
Литература 3 2 3 3 3 13 ГОУ 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной 

(чувашский) язык 

3  3 2 2 1/2 11,5 ГОУ 

Родная 

(чувашская) 

литература 

2 2 2 2 2/1 9,5 ГОУ 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 

 

 

 

(английский) 

3 3 3 3 2 14 ГОУ 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

    1 1 ГОУ 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 ГОУ 

Алгебра   3 3 3 9 ГОУ 

Геометрия   2 2 2 6 ГОУ 

Информатика   1 1 1 3 ГОУ 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 ГОУ 

Обществознание  1 1 1 1 4 ГОУ 

География 1 1 2 2 2 8 ГОУ 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 ГОУ 

Химия    2 2 4 ГОУ 

Биология 1 1 1 2 2 7 ГОУ 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

ОДНКНР 1* 1**   1** 3 ГОУ 

Искусство Музыка 1 1 1 1  

 

4 ГОУ 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 ГОУ 

Технология Технология 2 2 2 1  7 ГОУ 

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

ОБЖ    1 1 2 ГОУ 
Физическая 

культура 

2 2 3 3 3 

 

13 ГОУ 

 Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

    1 1  

 Математика 

Эл.курс. 

 

    1 1  

  Итого 

 

 

32 33 35 36 36 172  

        

 

*-первый год обучения; 

** - второй год обучения. 



 

План внеурочной деятельности в 5-9  классах 

 

 Направления 

развития 

личности 

Формы организации 

внеурочной деятельности 

5  

класс 

6  

класс 

7 

класс 

8  

класс 

9 

класс 

 Спортивно-

оздоровительно

е 

 

Курс  «Волейбол»   1/34 1/34 1/34 

Курс «Общая физическая 

подготовка» 

1/34 1/34    

 Общекультурно

е 

 

Курс «Финансовая 

грамотность» 

  1/34 1/34 1/34 

Курс «Танцующие дети» 1/34 1/34    
Мероприятия в рамках работы 

классного руководителя, 

воспитательной работы школы 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

 Общеинтеллект

уальное 

Мероприятия в рамках работы 

классного руководителя, 

воспитательной работы школы  

1/34 1/34    

 Духовно-

нравственное 

 

Курс «Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России» 

  1/34   

Курс «Этика и психология 

семейной жизни» 

   1/34 1/34 

Мероприятия в рамках 

работы классного 

руководителя, 

воспитательной работы 

школы 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

 Социальное  

 

Курс «Культура родного 

края» 

 1/34 1/34 1/34 1/34 

Курс «Юные инспекторы 

движения» 

1/34     

Мероприятия в рамках 

работы классного 

руководителя, 

воспитательной работы 

школы  

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

ИТОГО за неделю 7 7 7 7 7 
ИТОГО за учебный год 238 238 272 272 238 
Предельно допустимая нагрузка за неделю 10 10 10 10 10 
Предельно допустимая нагрузка за учебный год 340 340 340 340 340 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план (недельный/годовой) 

 среднее общее образование 

универсального профиля 

 
Предметная 

область 

Учебные предметы Уров

ень 

10 

класс 

Урове

нь 

11 класс Всего ФПА 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/70 Б 2/68 4/138 ГОУ 

Литература Б 3/105 Б 3/102 6/207 ГОУ 

Родной язык и 

родная литература 

Родная (чувашская) 

литература 

Б 2/70 Б 2/68 4/138 ГОУ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/105 Б 3/102 6/207 ГОУ 

Общественные 

науки 

История Б 2/70 Б 2/68 4/138 ГОУ 

Обществознание  Б 2/70 Б 2/68 4/138 ГОУ 

Математика и 

информатика 

Математика 

(алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия) 

У 6/210 У 6/204 12/414 ГОУ 

       

Естественные 

науки 

Физика Б 2/70 Б 2/68 4/138 ГОУ 

Астрономия Б 1/35   1/35 ГОУ 

Физическая 

культура, экология 

и ОБЖ 

Физическая 

культура 

Б 3/105 Б 3/102 6/207 ГОУ 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/35 Б 1/34 2/69 ГОУ 

 Итого:  27  26 53  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Индивидуальный 

проект 

ЭК 1/35 ЭК 1/34 2/69 Защита 

 Информатика Б 1/35 Б 

 

1/34 2/69 ГОУ 

 География Б 1/35 Б 1/34 2/69 ГОУ 

 Химия Б 1/35 Б 1/34 2/69 ГОУ 

Биология Б 1/35 Б 1/34 2/69 ГОУ 

Экономика Б 0,5/17 Б 0,5/17 1,5/52  

Право Б 0,5/18 Б 0,5/17 1,5/52  

Дар слова ЭК 1/35 ЭК 1/34 2/69  

Химия в жизни 

общества 

  ЭК 1/34   

Жизненные циклы ЭК 0,5/17     

Нестандартные 

задачи физики 

ЭК 1/34  1 1/34  

Этика и психология 

семейной жизни 

ЭК 0,5/17   1/35  

Финансовая 

грамотность 

  ЭК 1/34 1/34  

Избранные вопросы 

математики 

ЭК 1/35 ЭК 1/34 2/69  

 Максимальная  

учебная нагрузка  

 

 37/1295  37/1258 74/2553  

 

 

 



 

 

 

 

План внеурочной деятельности в 10-11  классах 

 

 Направления 

развития личности 

Формы организации внеурочной 

деятельности 

10 класс 11 класс 

1 Спортивно-

оздоровительное 

 

Курс «Общая физическая 

подготовка» 

1 1 

Мероприятия в рамках работы 

классного руководителя, 

воспитательной работы школы 

1 1 

2 Общекультурное 

 

Мероприятия в рамках работы 

классного руководителя, 

воспитательной работы школы 

1 1 

3 Обще 

интеллектуальное 

 

Курс «Юный исследователь» 1 1 

4 Духовно-

нравственное 

 

Курс «Патриот» 1 1 

Мероприятия в рамках работы 

классного руководителя, 

воспитательной работы школы 

1 1 

5 Социальное  

 

Мероприятия в рамках работы 

классного руководителя, 

воспитательной работы школы 

1 1 

  Итого: 7 7 
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