
МБОУ "Юськасинская СОШ"

07 Октября 2022 г.

Обед 5-11 кл
Пищевая ценностьБелки |Жнры |Углевс(ККал~ Выход Наименование блюда Стоимость

питания

0 .4 0 .0 5 1 .3 7 .060

0 0 0 0 250
3 .2 5 4 .6 8 8 .0 4 1 89 200

1 6 .9 8 1 4 .1 5 6 .6 5 221 80
0 0 0 0 75 г

1 .04 0 3 0 .9 6 1 23 .200
0 0 0 0 060

Обед

Огурцы соленные 
порционно 
Суп гороховый 1 
Картофельное пюре 
Гуляш из говядины 
Булочка с повидлом 
Кпшшт из кураги

0- 79

14-68
7-53

29-57
5-12
3-64
1- 99
63-32

)влев Юрий Семенович 

хвеева Тамара Арсентьевна




