


 

Учебный план 

начального общего образования 

(годовой) 
 

Предметные Учебные   Количество часов в год  Всего Формы 
 

области предметы 1  1 класс 2  3 4  промежуточной 
 

  класс  Формы класс  класс класс  аттестации   для 
 

    промеж.      2-4 классов 
 

    аттестации       
 

   Обязательная часть     
 

Русский язык и Русский язык 132  КС* 136  102 136 473 ГОУ* 
 

литературное           
 

Литературное 33 
 

ПТЧ* 68 
 

68 68 237 ГОУ 
 

чтение   
 

чтение 
         

 

          
 

Родной язык и Родной 66  КС* 68  102 68 370 ГОУ 
 

литературное (чувашский)          
 

чтение на язык          
 

родном языке Литературное 33  ПТЧ* 68  68 34 203 ГОУ 
 

 чтение на          
 

 родном          
 

 (чувашском)          
 

 языке          
 

Иностранный 
Иностранный _  - 68  68 68 204 ГОУ 

 

язык 
         

 

язык 
         

 

(английский) 
         

 

          
 

Математика и Математика 132  КР* 136  136 136 540 ГОУ 
 

информатика           
 

Обществознание Окружающий 66  Т* 68  68 68 270 ГОУ 
 

и мир          
 

естествознание 

(окружающий 
мир)           

 

Основы Основы -  - -  - 34 34 Презентация 
 

религиозных религиозных         творческой 
 

культур и культур и         работы  

светской этики светской этики 
        

 

         
 

           
 

Искусство Музыка 33  Т* 34  34 34 135 ГОУ 
 

           
 

 Изобразительно 33  ТП* 34  34 34 135 ГОУ 
 

 е искусство          
 

Технология 
Технология 33  ТП* 34  34 34 135 ГОУ 

 

          
 

Физическая Физическая 66  Т* 68  68 68 303 ГОУ 
 

культура культура          
 

Итого: 627   782  782 782 3039  
 

Предельно допустимая 693   782  782 782 3039  
 

аудиторная учебная нагрузка при          
 

5-дневной учебной неделе          
 

 

*ГОУ годовая оценка успеваемости; 
* КС – контрольное списывание; *ПТЧ – проверка техники чтения; КР – 

контрольная работа; *Т - тестирование; * ТП – творческий проект 



 

Учебный план 

начального общего образования 

(недельный) 
 

Предметные Учебные Количество часов в неделю  Всего Формы 
 

области предметы 1 1 класс 2 3 4  промежуточной 
 

  класс Формы класс класс класс  аттестации для 
 

   промеж.     2-4 классов 
 

   аттесации      
 

  Обязательная часть     
 

Русский язык и Русский язык 4 КС* 4 3 4 15 ГОУ* 
 

литературное         
 

Литературное 3 ПТЧ* 2 2 2 9 ГОУ 
 

чтение  

чтение 
       

 

        
 

Родной язык и Родной 2 КС* 2 3 2  9 ГОУ 
 

литературное (чувашский)        
 

чтение на язык        
 

родном языке Литературное 1 ПТЧ* 2 2 1 6 ГОУ 
 

 чтение на        
 

 родном        
 

 (чувашском)        
 

 языке        
 

Иностранный 
Иностранный - - 2 2 2 6 ГОУ 

 

язык 
       

 

язык 
       

 

(английский) 
       

 

        
 

Математика и Математика 4 КР* 4 4 4 16 ГОУ 
 

информатика         
 

Обществознание Окружающий 2 Т* 2 2 2 8 ГОУ 
 

и мир        
 

естествознание 
(окружающий мир)         

 

Основы 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики - - - - 1 1 Презентация 

 

религиозных        творческой 
 

культур и        работы  

светской этики  
      

 

       
 

         
 

Искусство Музыка 1 Т* 1 1 1 4 ГОУ 
 

         
 

 Изобразительно 1 ТП* 1 1 1 4 ГОУ 
 

 е искусство        
 

Технология 
Технология 1 ТП* 1 1 1 4 ГОУ 

 

        
 

Физическая Физическая 2 Т* 2 2 2 8 ГОУ 
 

культура культура        
 

Итого: 21  23 23 23 90  
 

Предельно допустимая 21  23 23 23 90  
 

аудиторная учебная нагрузка при        
 

5-дневной учебной неделе        
 

 

*ГОУ годовая оценка успеваемости; *  

КС – контрольное списывание; *ПТЧ – проверка техники чтения;  
КР – контрольная работа; *Т - тестирование; 

 * ТП – творческий проект



 

План внеурочной деятельности 

начального общего образования 

(1 – 4 классы) 
 

Направления развития 
личности 

Формы проведения 
внеурочной 
деятельности 

Количество часов в 

 неделю/год  

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

    

Спортивно-оздоровительное «Подвижные игры» 1/33   1/34 

 «Здоровейка»  1/34 1/34 1/34 

Мероприятия по плану 
воспитательной работы: 

классные часы, 
спортивные эстафеты, 
Дни здоровья, смотр 
строя и песни. 

1/33 1/34 1/34 1/34 

Общекультурное «Разговоры о важном» 1/33 1/34 1/34 1/34 

«Акварелька» 
 

 1/34  
 

 

«Волшебная палитра» 1/33  1/34  

 «Всезнайка»   1/34 1/34 

Мероприятия по плану 

воспитательной работы: 
классные часы, 
конкурсы, выставки 

1/33 1/34 1/34  

Общеинтеллектуальное «Занимательная  1/34   
математика» 

 «Знатоки»    1/34 

 «Финансовая 
грамотность» 

1/33 1/34 1/34 1/34 

Мероприятия по плану 
воспитательной работы: 

тематические классные 
часы, предметные 
недели, школьные 
предметные 
олимпиады, викторины, 
муниципальные 
конкурсы 

1/33 1/34 1/34  

Духовно-нравственное «Истоки» 1/33 1/34 1/34 1/34 

Мероприятия по плану 
воспитательной работы, 
в т.ч. классные часы 

1/33 1/34  1/34 

Социальное «В гостя у сказки» 

 
1/33    

«Умелые ручки»    1/34 

  

Мероприятия по плану 
воспитательной работы, 
в т.ч. классные часы 

1/33  1/34  

Итого  10/330 10/340 10/340 10/340 



 
 

Учебный план основного общего образования (годовой) 

 

Предметные Учебные  Количество часов год  Формы 
промежуточной 
аттестации для 

5-9 классов 

 

области предметы 
5 

кл. 
6 

кл. 
7 

кл. 
8 

кл. 
9 

кл. всего 

 

   
 Обязательная часть       

Русский язык и Русский язык 136 204 136 102 102 680 ГОУ  

литература Литература 102 68 68 68 102 408 ГОУ  
          

Родной язык и Родной (чувашский) 
язык 

68 68 68 68 34 306 ГОУ  
родная литература         

 Родная 34 34 34 34 34 170 ГОУ  

 
(чувашская) 
литература         

          

Иностранные Иностранный язык 102 102 102 68 68 442 ГОУ  
языки (английский)         

 Второй    34 34 68 ГОУ  
 иностранный  язык         

 (немецкий)         

Математика и Математика 170 170    340 ГОУ  

информатика 

         

Алгебра 

  

102 102 102 306 ГОУ 

 
    
          

 Геометрия   68 68 68 204 ГОУ  
          

 Информатика   34 34 34 102 ГОУ  
          

Общественно- История России. 34 34 34 34 34 170 ГОУ  

научные предметы Всеобщая история 34 34 34 34 34 170 ГОУ  

 Обществознание  34 34 34 34   136 ГОУ  
          

 География 34 34 68 68 68 272 ГОУ  
          

Естественно- Физика   68 68 102 238 ГОУ  

научные предметы 

         

             Химия        68    68 136 ГОУ  
     
         

 Биология 34 34 34 68 68 238 ГОУ  
          

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 

России 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 

России 34    

34 68 

            ГОУ 

 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 ГОУ  

          

 Изобразительное 34 34 34   102 ГОУ  
 искусство         

Технология Технология 68 68 68 34  238 ГОУ  
          

Физическая Основы    34 34 68 ГОУ  
культура и безопасности         

основы жизнедеятельности         



безопасности Физическая 68 68 68 68 68 34 ГОУ 

жизнедеятельности культура        

Итого  986 1020 1088 1122 1122 5338  

 

Учебный план основного общего образования (недельный)  
 

Предметные 
области 

Учебные  Количество часов в неделю Формы  
предметы        промежуточной  

        аттестации для  
        5-9 классов  

 5  6 7 8 9 всего   
 кл. кл. кл. кл. кл.    

         

 Обязательная часть       

Русский язык и 
литература 

Русский язык 4  6 4 3 3 20 ГОУ  

Литература 3  2 2 2 3 12 ГОУ  
          

Родной язык и 
родная литература 

Родной 2  2 2 2 1 9 ГОУ  

(чувашский) язык          

Родная 1  1 1 1 1 5 ГОУ  
(чувашская)          
литература          

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 3  3 3 2 2 13 ГОУ  

(английский)          

Второй     1 1 2 ГОУ  
иностранный  язык          
(немецкий)          

Математика и 
информатика 

Математика 5  5    10 ГОУ  
          

Алгебра 

   

3 3 3 9 ГОУ 

 

    
          

Геометрия    2 2 2 6 ГОУ  
          

Информатика    1 1 1 3 ГОУ  
          

Общественно- 
научные предметы 

История России. 1  1 1 1 1 5 ГОУ  

Всеобщая история 1  1 1 1 1 5   

Обществознание   1 1 1 1 4 ГОУ  
          

География 1  1 2 2 2 8 ГОУ  
          

Естественно- 
научные предметы 

Физика    2 2 3 7 ГОУ  
          

Химия    2 2 4 ГОУ 

        

Биология 1 1 1 2 2 7 ГОУ 
        

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 1    

1 2  
ГОУ 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 ГОУ 
        

Изобразительное 1 1 1   3 ГОУ 
искусство        

Технология Технология 2 2 2 1  7 ГОУ 
         

Физическая 
культура и 

Основы 
безопасности    

1 1 2 

ГОУ 



основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

жизнедеятельности     

Физическая 2 2 2 2 2 10 ГОУ 
культура        

Итого  29 30 32 33 33 157  

Предельно 
допустимая 
аудиторная 
учебная нагрузка 
при 5-дневной 
учебной неделе 

 29 30 32 33 33 157  
        

        
        
        
        

 

План внеурочной деятельности в 5 – 9  классы 

 

Направления 
развития личности 

Формы 
организации 
внеурочной 
деятельности 

Количество часов в неделю/год 

5 
класс 

6 
класс 

7 
класс 

8 
класс 

9 
класс 

Всего 

Спортивно - 
оздоровительное 

 «Сила и ловкость» 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/174 

Мероприятия по плану 
воспитательной 
работы: 

классные часы, 
спортивные эстафеты, 
Дни здоровья, смотр 
строя и песни. 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/174 

Социальное  «Шашки и шахматы» 1/34 1/34    2/68 

Мероприятия по плану 

воспитательной 
работы, 
в т.ч. классные часы  

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/174 

Общекультурное Культура и быт 

чувашского народа 

 1/34     

Мероприятия по плану 
воспитательной 
работы: 
классные часы,  

конкурсы, выставки  

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/174 

Общеинтеллектуал
ьное 

 «Робототехника»   1/34 1/34  1/34 

 «Финансовая 
грамотность» 

   1/34  1/34 

Мероприятия по плану 
воспитательной 

работы: 
тематические 
классные 
часы, предметные 
недели, школьные 
предметные  
олимпиады, 

викторины, 
муниципальные 
конкурсы  

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/174 

 
 

Духовно-
нравственное 

Мероприятия по плану 
воспитательной 

работы, 
в т.ч. классные часы  

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/174 

 Итого 8/280 8/280 6/210 7/245 6/204 35/1219 



 Максимально 
допустимая нагрузка 

10/350 10/350 10/350 10/350 10/340  

 

Учебный план основного общего образования (годовой) для обучающихся с ЗПР 

 

Предметные Учебные  Количество часов год  Формы 
промежуточной 
аттестации для 

5-9 классов 

 

области предметы 
5 

кл. 
6 

кл. 
7 

кл. 
8 

кл. 
9 

кл. всего 

 

   
 Обязательная часть       

Русский язык и Русский язык 136 204 136 102 102 680 ГОУ  

литература Литература 102 68 68 68 102 408 ГОУ  
          

Родной язык и Родной (чувашский) 
язык 

68 68 68 68 34 306 ГОУ  
родная литература         

 Родная 34 34 34 34 34 170 ГОУ  

 

(чувашская) 

литература         
          

Иностранные Иностранный язык 102 102 102 68 68 442 ГОУ  
языки (английский)         

 Второй    34 34 68 ГОУ  
 иностранный  язык         

 (немецкий)         

Математика и Математика 170 170    340 ГОУ  

информатика 

         

Алгебра 

  

102 102 102 306 ГОУ 

 
    

          

 Геометрия   68 68 68 204 ГОУ  

          

 Информатика   34 34 34 102 ГОУ  
          

Общественно- История России. 34 34 34 34 34 170 ГОУ  

научные предметы Всеобщая история 34 34 34 34 34 170 ГОУ  

 Обществознание  34 34 34 34   136 ГОУ  
          

 География 34 34 68 68 68 272 ГОУ  
          

Естественно- Физика   68 68 102 238 ГОУ  

научные предметы 

         

             Химия        68    68 136 ГОУ  
     

         

 Биология 34 34 34 68 68 238 ГОУ  

          

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 
России 34    

34 68 

            ГОУ 

 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 ГОУ  
          

 Изобразительное 34 34 34   102 ГОУ  

 искусство         

Технология Технология 68 68 68 34  238 ГОУ  
          

Физическая Основы    34 34 68 ГОУ  
культура и безопасности         
основы жизнедеятельности         



безопасности Физическая 68 68 68 68 68 34 ГОУ 

жизнедеятельности культура        

Итого  986 1020 1088 1122 1122 5338  

 

Учебный план основного общего образования (недельный) с ЗПР  
 

Предметные Учебные  Количество часов год  Формы 
промежуточной 
аттестации для 

5-9 классов 

 

области предметы 
5 

кл. 
6 

кл. 
7 

кл. 
8 

кл. 
9 

кл. всего 

 

   

 Обязательная часть       

Русский язык и Русский язык 136 204 136 102 102 680 ГОУ  

литература Литература 102 68 68 68 102 408 ГОУ  

          

Родной язык и Родной (чувашский) 
язык 

68 68 68 68 34 306 ГОУ  

родная литература         

 Родная 34 34 34 34 34 170 ГОУ  

 
(чувашская) 
литература         

          

Иностранные Иностранный язык 102 102 102 68 68 442 ГОУ  
языки (английский)         

 Второй    34 34 68 ГОУ  
 иностранный  язык         

 (немецкий)         

Математика и Математика 170 170    340 ГОУ  

информатика 

         

Алгебра 

  

102 102 102 306 ГОУ 

 
    
          

 Геометрия   68 68 68 204 ГОУ  
          

 Информатика   34 34 34 102 ГОУ  
          

Общественно- История России. 34 34 34 34 34 170 ГОУ  

научные предметы Всеобщая история 34 34 34 34 34 170 ГОУ  

 Обществознание  34 34 34 34   136 ГОУ  
          

 География 34 34 68 68 68 272 ГОУ  
          

Естественно- Физика   68 68 102 238 ГОУ  

научные предметы 

         

             Химия        68    68 136 ГОУ  
     
         

 Биология 34 34 34 68 68 238 ГОУ  
          

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 
России 34    

34 68 

            ГОУ 

 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 ГОУ  
          

 Изобразительное 34 34 34   102 ГОУ  

 искусство         

Технология Технология 68 68 68 34  238 ГОУ  
          

Физическая Основы    34 34 68 ГОУ  
культура и безопасности         
основы жизнедеятельности         



безопасности Физическая 68 68 68 68 68 34 ГОУ 

жизнедеятельности культура        

Итого  986 1020 1088 1122 1122 5338  

 

План внеурочной деятельности для обучающихся с ЗПР 

 

Направления 
развития личности 

Формы 
организации 
внеурочной 
деятельности 

Количество часов в неделю/год 

5 
класс 

6 
класс 

7 
класс 

8 
класс 

9 
класс 

Всего 

Спортивно - 
оздоровительное 

 «Сила и ловкость» 1/34      

Мероприятия по плану 
воспитательной 

работы: 
классные часы, 
спортивные эстафеты, 
Дни здоровья, смотр 
строя и песни. 

1/34      

Социальное  «Шашки и шахматы» 1/34      

Мероприятия по плану 

воспитательной 
работы, 
в т.ч. классные часы  

1/34      

Общекультурное Культура и быт 

чувашского народа 

      

Мероприятия по плану 
воспитательной 
работы: 
классные часы,  

конкурсы, выставки  

1/351/
34 

     

Общеинтеллектуал
ьное 

 «Роботехника»       

 «На пути к ОГЭ»       

Мероприятия по плану 
воспитательной 
работы: 

тематические 
классные 
часы, предметные 
недели, школьные 
предметные  
олимпиады, 
викторины, 

муниципальные 
конкурсы  

1/34      

 
 
Духовно-

нравственное 

Мероприятия по плану 
воспитательной 
работы, 

в т.ч. классные часы  

1/354      

 Итого 8/280      

 Максимально 
допустимая нагрузка 

10/350      

 



 

Учебный план универсального профиля 11 класса 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Урове

нь 

Количество 

часов 

10 класс 

Количество 

часов 

11 класс 

Форма 

промежуточ

ной 

аттестации 

Общие учебные предметы для всех учебных планов 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  У 3/102 3/102 ГОУ 

Литература У 3/102 3/102 ГОУ 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родная (чувашская) 
литература 

Б 2/68 2/68 ГОУ 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
(английский) язык  

Б 3/102 3/102 ГОУ 

Математика и 
информатика 

 

Математика У 6/204 6/204 ГОУ 

Общественные 
науки 

 

История  Б 2/68 2/68 ГОУ 

Обществознание Б 2/68 2/68 ГОУ 

Естественные 
науки 

Физика Б 2/68 2/68 ГОУ 

Астрономия Б 1/34 1/34 ГОУ 

Физическая 
культура, 
экология и 

основы 
безопасности 
жизнедеятельно
сти 

 
Физическая 
культура 

 

 
Б 

 
3/102 

 
3/102 

 
ГОУ 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 ГОУ 

 Индивидуальный 
проект 

ЭК 1/34 1/34 ГОУ 

Итого   29/986 29/986  

Предметы и курсы по выбору  

 Информатика в 
задачах 

УК 1/34 1/34 ГОУ 

Сложные вопросы в 
химии 

УК 1/34 1/34 ГОУ 

«Биология в 
клетке» 

УК 1/34 1/34 ГОУ 

 «Основные  
вопросы 
обществознания» 

УК 
 

     1/34 
 

     1/34 
 

ГОУ 

«География 

мирового 
хозяйства» 

УК      1/34      1/34 ГОУ 

Итого   5/170 5/170  

Итого: 34/1156 34/1156  

 

 

 

 



 

 

 

План внеурочной деятельности в 11 классе 
Направления 

развития личности 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

Классы 10  

Спортивно - 
оздоровительное 

 «Сила и ловкость» 1/34 1/354 

Мероприятия по плану 
воспитательной 
работы: 
классные часы, 
спортивные эстафеты, 
футбол, настольный 
теннис, дни здоровья, 

смотр строя и песни. 

  

Социальное   «Этика и психология 
семейной жизни» 

1/34 1/34 

Мероприятия по плану 
воспитательной 
работы: 
добровольческие 
акции, волонтерская 

деятельность, 
общественно-полезный 
труд. 

 

  

Общекультурное Беседы о культуре 
поведения, о культуре 
слова, выход в театр, 
посещение выставок, 
кинозалов 

1/34 1/34 

Общеинтеллектуальное Предметные недели, 
олимпиады, научно-
практические 
конференции, 
викторины, онлайн-
уроки по финансовой 

грамотности 

1/34 1/34 

Духовно-нравственное Беседы, просмотр 
фильмов, выставки 
рисунков, стенгазет, 
движение «Юнармия», 

конкурсы 
патриотической 
направленности 

1/4 1/34 

Итого  5/175 5/175 

 


