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Расписание 

урочной деятельности центра образования 
гуманитарного и цифрового профилей «Точки роста» 

на 2022-2023 учебный год 
 

День недели Время занятий Предмет Класс Учитель 

 
 

понедельник 

08.30-09.10 Шахматы  
 

Русский язык 

1/3 
 

8 

Десятсков О.В. 
 

Мартемьянова И.Ю. 
09.20-10.00 Литература 8 Мартемьянова И.Ю. 
10.10-10.50 Алгебра  9 Луньков Е.А. 

11.05-11.45 Русский язык 9 Орлова Т.М. 

12.00-12.40 География 8 Старостина М.В. 

12.50-13.30 География 11 Старостина М.В. 

13.30-14.20 ОБЖ 11 Десятсков О.В. 

     

вторник 8.30-9.10 Английский язык 10 Жукова Е.Ю. 
9.20-10.00 

 
10.10-10.50 
11.05-11.45 

Алгебра  8 Чулкова М.Н. 

История 
Литература   

7 
10 

Волкова В.В. 
Гомаюнова М.М. 

12.00-12.40 Биология 8 Никонорова А.В. 

12.50-13.30 Информатика 7 Луньков Е.А. 

13.40-14.20 
 

13.40-14.20 

Информатика  
 

ОБЖ 

10 
 

8 

Луньков Е.А. 
 

Десятсков О.В. 
     

среда 8.30-9.10 Шахматы  2/4 Десятсков О.В. 

9.20.-10.00 Русский язык 8 Мартемьянова И.Ю. 

10.10-10.50 
11.05-11.45 

 
12.00-12.40 

 

Литература 
Английский язык 

8 
2/4 

Мартемьянова 
И.Ю. 

Жукова Е.Ю. 
Литература  5 Орлова Т.М. 

 

   
12.50.-13.30 
12.50.-13.30 
13.40-14.20 
13.40-14.20 

 
 

Алгебра 
ИЗО 

Музыка 
Технология 

11 
7 
8 
7 

Чулкова М.Н. 
Шишкина С.Р. 
Железина Т.А. 
Шишкина С.Р. 

     

четверг 8.30-9.10 Русский язык 6 Гомаюнова М.М. 

9.20-10.00 Обществознание 10 Волкова В.В. 



10.10-10.50 Математика  5 Чулкова М.Н. 

11.05-11.45 Русский язык 8 Мартемьянова 
И.Ю. 

12.00-12.40 Информатика 8 Луньков Е.А. 
12.50-13.30 
13.40-14.20 

Геометрия 
Экономика 

7 
10 

Луньков Е.А. 
Волкова В.В. 

     

пятница 8.30-9.10 Математика 6 Луньков Е.А. 
9.20-10.00 История 11 Волкова В.В. 

10.10-10.50 Физика 10 Наумова В.В. 
11.05-11.45 

 
12.00-12.40 

Биология 6 Никонорова А.В. 

ИЗО 5 Шишкина С.Р. 

12.50-14.20 Робототехника 5-7 Чулкова М.Н. 
 


