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Адаптированный учебный план 

для обучающихся с тяжелым нарушением речи (вариант 5.1) 

МБОУ «Кудеихинская  СОШ» на 2021-2022 учебный год 

/начальное общее образование/ 

3 класс (3-й год обучения)** 

 

Предметные  

области 

 

Учебные предметы 

Количество 

часов 

Формы 

промежуточ

ной 

аттестации 

год неделя  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 170 5 ГОУ* 

Литературное чтение 102 3 ГОУ 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке***** 

Родной язык (русский) 17 0,5 ГОУ 

Литературное чтение на 
родном языке (русском) 

17 0,5 ГОУ 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский)****** 
68 2 ГОУ 

Математика и 

информатика 

Математика 136 4 ГОУ 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 68 2 ГОУ 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 
- - ГОУ 

Искусство Музыка 34 1 ГОУ 

Изобразительное искусство 

(ИЗО) 

34 1 ГОУ 

Технология Технология 34 1 ГОУ 

Физическая культура Физическая  культура**** 68 2 ГОУ 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

История и культура родного края***** 34 
1 

Защита 

проекта 

Итого 782 23  

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 
782 23 

 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развивающую область): 
272 8 

 

коррекционно-развивающая область 170 5  

Индивидуальная и подгрупповая логопедическая работа 136 4  

Коррекционно-развивающие занятия 34 1  

внеурочная деятельность 102 3  

Всего к финансированию 952 28  
*Годовая оценка успеваемости 



**Адаптированный  учебный план составлен  на основе Примерного недельного учебного плана НОО обучающихся с ТНР (вариант 

5.1) 

****по учебному предмету «Физическая культура»  по одному часу переносится на внеурочную деятельность (программа «Здоровей-

ка», раздел «Подвижные игры») 

***** Родной язык определяется родителями (закон.представителями) обучающихся  

****** учебный предмет «Иностранный язык (английский)» имеет сокращенное название «Английский язык»  

***** учебный предмет краеведческой направленности 
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