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Земля наш общий дом, 

 а человек в ней часть 

природы» 

 

«Мир, окружающий ребенка – это, прежде всего мир природы, с 

безграничным богатством явлений, 

 с неисчерпаемой красотой.  

Здесь, в природе,  

вечный источник детского разума» 

В. Сухомлинский 



Дорогие взрослые! 

  Раскрыть детям красоту природы - дело 

сложное.    Научитесь сами жить с ней в 

гармонии, бережно к ней относиться. Дети 

подражательны и быстро понимают 

положительное и отрицательное в поведении 

взрослых. Находясь с детьми на природе, 

задумайтесь над своим поведением, словами, 

поступками! 

 



 
Правила поведения на природе – 

памятка безопасности 

 Времена года 

• Весна 

 

 

 

• Лето 

 

 

 

• Осень 

 

• Зима 

 

 

 

• В любое время года  

• Нельзя: 

- Рвать первоцветы; 

 - Выжигать прошлогоднюю траву. 

 - Разорять птичьи гнезда; 

 

 - Обрывать паутину и убивать пауков; 

 - Собирать ягоды и грибы, с которыми раньше не был знаком 

- Пугать лесных обитателей. 

 - Поджигать сухие листья и траву. 

 

Повреждать кору деревьев; 

-  -  Задевать и ломать хрупкие ветки; 

- Пугать лесных обитателей. 

- Ломать побеги кустарников и ветви деревьев; 

 - Ловить зверьков, птиц, уносить их домой; 

 - Оставлять мусор. 

 



 

Экологические игры 
  
 

Уважаемые родители, играйте с детьми, беседуйте, наблюдайте и вы поймете, что это необходимо 
и вам и вашему любимому малышу. 

«Какого растения не стало?» 

На столик выставляется четыре или пять растений. Дети их запоминают. Воспитатель предлагает 
детям закрыть глазки и убирает одно из растений. Дети открывают глаза и вспоминают, какое 
растение стояло ещё 

«Чудесный мешочек» 

В мешочке находятся: мёд, орехи, сыр, пшено, яблоко, морковь и т.д. Дети достают пищу для 
зверей, угадывают, для кого она, кто чем питается. Подходят к игрушкам и угощают их. 

«Земля, вода, огонь, воздух» 

Играющие становятся в круг, в середине – ведущий. Он бросает мяч кому-нибудь из играющих, 
произнося при этом одно из четырёх слов: земля, вода, огонь, воздух. Если водящий сказал 
«земля», тот, кто поймал мяч, должен быстро назвать того, кто обитает в этой среде; на слово 
«вода» играющий отвечает названием рыб, на слово воздух - названием птиц. При слове «огонь» 
все должны несколько раз быстро повернуться кругом, помахивая руками. 

«Угадай растение» 

Сейчас каждый из вас загадает комнатное растение, расскажет нам о нём, не называя его. А мы по 
рассказу отгадаем растение и назовём его. 

«Летает, плавает, бегает» 

Воспитатель показывает или называет детям объект живой природы. Дети должны изобразить 
способ передвижения этого объекта. Например: при слове «зайчик» дети начинают бежать (или 
прыгать) на месте; при слове «карась» - имитируют плывущую рыбу; при слове «воробей» - 
изображают полёт птицы. 

  

 



Занимательная страничка 
  

Перед вами экологический кроссворд, правильно отвечайте на вопросы, и 
вы узнаете загаданное слово. Слово означает часть природы, которую 

необходимо беречь и охранять. /Воздух/ 

  

1. Экологический кроссворд 

1. Падение воды в реке с уступа. (Водопад) 

2. Назови одним словом: капуста, морковь, лук, огурец. (Овощи) 

3. Отсутствие осадков, жара, пересыхание почвы. (Засуха) 

4. Птица - санитар леса /долбит кору деревьев, добывая 
повреждающих ее насекомых. (Дятел) 

5. Добывают в шахтах – шахтеры. (Уголь) 

6. Что объединяет этих диких животных: волк, лиса, рысь, тигр. 
(Хищники) 

Слово по вертикали – воздух 
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Экологический кроссворд 
  

 Перед вами экологический 
кроссворд, правильно отвечайте на 
вопросы, и вы узнаете загаданное 

слово. /Умники/ 

1. Дом для пчел. (Улей) 

2. Самое большое животное, 
впадающее в спячку зимой. 
(Медведь) 

3. Как одним словом можно 
назвать комара, стрекозу и 
бабочку. (Насекомые) 

4. Чем размножаются рыбы и 
лягушки. (Икра) 

5. Чем деревья держатся за 
землю. (Корни) 

6. Сушеный виноград. (Изюм) 

Слово по вертикали – (Умники). 
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«Музыкальная страничка» 
Берегите этот мир! 

Экологическая песня - 

переделка 

на мотив песни из 

кинофильма "Красная 

Шапочка". 

1 куплет: 

Знают взрослые и дети, 

Что живём мы на планете, 

Что живём мы на планете, 

Под названием Земля! 

Есть на ней леса, поляны, 

И моря и океаны, 

Звери, птицы и вулканы, 

И конечно мы! 

Припев: Ах, как прекрасно 

всё вокруг, посмотри! 

Ты этот мир, дружок, 

береги! 

Будет в речке чистая вода, 

Будет в небе ясная звезда, 

Будешь ты мой друг, 

И буду я! 

Будешь ты мой друг, 

И буду я! 

2 куплет: 

И цветочек и травинка, 

Незаметная тропинка, 

Речка, рыбки и лягушки 

Для чего-нибудь нужны! 

Червячок, жучок и мошка, 

Паучок, сороконожка, 

Мухоморы и поганки - 

Их не трогай ты! 

Припев: Ах, как прекрасно 

всё вокруг, посмотри! 

Ты этот мир, дружок, 

береги! 

Будет в речке чистая вода, 

Будет в небе ясная звезда, 

Будешь ты мой друг, 

И буду я! 

Будешь ты мой друг, И буду 

я! 

  

 



 

Несколько рецептов домашних заготовок 

  

 
Тыквенный сок «Витаминный» 

5 кг тыквы очищенной от кожуры отварить, протереть через 
сито, добавить 250гр сахара и 1 чайную ложку лимонной 
кислоты, довести до кипения и разлить в пастеризованные банки 
горячим 

Капуста со свеклой маринованная 

«Пальчики оближешь» 

 Капусту нашинковать, свеклу нарезать кубиками и разложить 
по банкам. 

Маринад: На 3 литра воды 13 ложек сахара, 5 ложек соли, 3 
столовые ложки уксуса. 

Ассорти из овощей «Мечта хозяйки» 

На дно 3х литровой банки зонтик укропа, 1 лавровый лист, 
2листа черной смородины, 2 листа петрушки, 4 перца горошка и 
душистого перца, 1 головка чеснока. Цветную капусту разобрать 
на соцветья и уложить на дно банки небольшие корнишоны, 
томаты черри, некрупные болгарские перчики, сверху морковь 
резаная кружочками. Залить на первый раз кипятком, затем 
слить. 

Маринад: на 4литра воды 6 ложек соли, 15 сахара и 3 столовых 
ложки уксуса. Залить кипящим маринадом и закатать, убрать 
под шубу на 4 часа 

  

 



Физкультминутки для дошкольников 



Памятка для родителей  
 Уважаемые родители! 

Воспитывайте у детей любовь и бережное отношение к растениям и животным, учите их 

правильно вести себя в лесу, в поле, у водоемов. Рассказывайте, как губительно действует 

на обитателей леса шум. Из-за шума птицы бросают гнезда, а лесные зверюшки убегают из 

леса. Поэтому в лесу, да и вообще в природе, необходимо соблюдать тишину. 

Рассказывайте детям об опасности пожаров и о том, что нельзя портить деревья, разорять 

гнезда, добывать березовый сок, засорять территорию пойм, водоемов битым стеклом, 

разорять муравейники и еще многое другое. 

Уже в дошкольном возрасте дети должны УСВОИТЬ и ЗНАТЬ: 

– надо охранять и беречь полезные виды растений, животных, 

– надо осторожно вести себя в природе, помнить, что в лесу, в поймах, в речке живут 

постоянные жители (птицы, рыбы, животные, насекомые, для которых эта среда – родной 

дом! Поэтому нельзя разрушать его, портить растения, собирать цветы, мусорить, шуметь; 

нельзя забирать живые существа из места их обитания; 

– надо заботливо относиться к земле, воде, воздуху, поскольку это среда, где существует все 

живое. О земле надо заботиться, подкармливать ее, потому что нельзя только брать от нее и 

не давать ей ничего; 

– воду следует расходовать экономно, ведь она нужна растениям, животным, людям. Нельзя 

загрязнять водоемы, разжигать костры на их берегах. 

 




