
МБОУ "Юськасинская СОШ'

20 Сентября 2022 г.

Обед 5-11 кл
Пищевая ценность

Белки |Жнры |Углево|ККал
Выход Наименование блюда Стоимость

питания

0 0 0 0 .250

2.25 6 23.7 163 200 г
0 0 0 0 30 г

7.22 5.37 7 105 .050
0.33 0 21.66 87 .200

0 0 0 0

? р  г\ 1
11 13 91

Обед

Борщ с капустой и 
картофелем 
Каша рисовая вязкая 
Соус томатный 1 
Биточки говяжьи 
Компот из сухофруктов 

60 г

17-30

4-92
1- 77 

23-01
2- 93 
1-99

51-92

Яковлев Юрий Семенович 

Матвеева Тамара Арсентьевна




