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МБОУ "Юськасинская СОШ"

Обед 5-11 кл
16 Сентября 2022 г.

П и щ евая  ц ен ность Г
[Белки |Жиры |Углево|ККал I В ы ход J Н аи м ен о ва н и е блю да I С тои м ость  I

Обед
0.83 6.08 4.04 75 .060 Винегрет овощной 2-31

3 4.5 20.1 135 250 Рассольник ленинградский
14-95со сметаной

4.5 7.05 23.25 180 200 Каша гречневая 
рассыпчатая 6-40

о о о о 30 г Соус томатный 1 1-30
15.61 13.49 6.09 211 50 Фрикадельки из 

говядины 23-54




