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Цель: расширение представлений дошкольников о спортсменах, 

прославивших Чувашию. 

Задачи:  

Обучающие: Знакомить детей с достижениями легендарного 

велогонщика Валерия Ярды, парашютистки Майи Костиной, боксера 

Валериана Соколова. Закрепить знания детей о следующих видах спорта: 

велогонки, парашютный спорт, бокс. 

Развивающие: Развивать речевое дыхание и чувство ритма, мелкую 

моторику рук.  

Воспитывающие: Воспитывать познавательный интерес к спортивным 

историческим и актуальным событиям, которые отражают жизнь малой 

родины. 

Демонстрационный материал: конверт, портреты спортсменов В. 

Ярды, М. Костиной, В. Соколова. 

Раздаточный материал: игровизор, задание для игровизора «Помоги 

велогонщику добраться до финиша», геоконт, шифр для геоконта. 

Ход ООД 

I. Вводная часть 

Воспитатель: Здравствуйте, ребята! Нам сегодня принесли письмо, на 

конверте указан адрес нашего детского сада и название группы «Солнышко». 

Значит это письмо написано для нас. На конверте наклеены необычные 

марки (в виде спортивного инвентаря: футбольный мяч, боксерские 

перчатки, теннисные ракетки). От кого же письмо? ( Дети озвучивают свои 

предположения) 

Воспитатель: Сейчас посмотрим, кто же нам его отправил? 

(воспитатель открывает конверт и читает). 

Воспитатель: «Здравствуйте, ребята! Пишут вам учащиеся спортивной 

школы № 1 г. Новочебоксарска. Мы – будущие спортсмены, хотим вырасти и 

прославить нашу Республику Чувашию своими достижениями, также как это 

сделали другие спортсмены».   

Воспитатель: Ребята, а вы знаете спортсменов, которые прославили 

нашу республику Чувашию? (Ответы детей) 

Воспитатель: Читаем письмо дальше. «Мы хотим вам рассказать о 

некоторых спортсменах Чувашии, которые достигли отличных результатов в 

спорте». О ком же нам хотят рассказать, сейчас узнаем. В конверте есть 

подсказки-картинки. 



II. Основная часть. 

(Воспитатель достает картинку – спортивный велосипед) 

Воспитатель: Ребята, что это? (ответ) Это не просто велосипед, а 

спортивный велосипед. Как называется вид спорта, где соревнуются друг с 

другом на велосипедах? (ответ) А как называется спортсмен, который 

участвует в соревнованиях по велогонкам? (ответ) Каких знаменитых 

велогонщиков вы знаете? (ответы детей) 

Воспитатель достает фото Валерия Ярды.  

Воспитатель: Это Валерий Ярды – знаменитый велогонщик, родился в 

г. Шумерля.  В возрасте семи лет он благодаря учителю физкультуры  

увлёкся лыжами, бегом на длинные дистанции и велосипедом. Во взрослом 

возрасте команда советских велосипедистов стала чемпионом мира по 

велогонкам. На XX летних Олимпийских играх Валерий Ярды вместе со 

своими товарищами по команде стал олимпийским чемпионом по 

велосипедному спорту. 

Воспитатель: Ребята, давайте мы с вами поможем велогонщикам 

добраться до финиша. Для этого нам нужно отметить маркером путь каждого 

велогонщика. При этом нужно быть очень внимательными, чтобы не сбиться 

с пути. 

Задание на игровизоре «Помоги велогонщику добраться до 

финиша» (приложение 1) 

Воспитатель: Молодцы, все велогонщики дошли до финиша? 

Физкультминутка «Велосипед». 

Воспитатель: Ребята, давайте посмотрим, что ещё находится в 

конверте? (достает картинку - парашют) 

Воспитатель: Ребята, что это? В каком виде спорта используется 

парашют? (Ответы детей) А как называется спортсмен, который участвует 

в соревнованиях в парашютном спорте? (ответ) Каких знаменитых 

парашютистов вы знаете? (ответы детей) 

Воспитатель достает фото Майи Костиной. 

Воспитатель: Майя Костина - знаменитая спортсменка-парашютистка, 

родилась в с. Шихазаны Канашского района Чувашской АССР  — 

заслуженный мастер спорта СССР по парашютному спорту, пятикратная 

чемпионка мира, обладательница 38 рекордов мира,  совершила около 7 000 

прыжков с парашютом. 

Воспитатель: Ребята, а вы когда-нибудь видели, как люди прыгают с 

парашютом? Где? (ответы детей) 



Воспитатель: А как вы думаете, это трудно? 

Воспитатель: Да, действительно прыгать с парашютом нелегко, чтобы 

заниматься этим видом спорта, нужно много тренироваться. 

Задание на «Геоконте» - «Собери парашют» 

Воспитатель: Сейчас мы с вами попробуем собрать парашют на 

«Геоконте». Я вам раздам шифр, который поможет собрать парашют. 

(Зеленая резинка: 34-С4-Ф3-Б4-К3-О4; красная резинка: З4-С2-Ф1-Б2-К1-О2) 

Воспитатель: Молодцы, у вас получились отличные парашюты. 

Воспитатель: Ребята, заглянем в конверт, что там еще есть? 

Воспитатель достает картинку – боксерские перчатки.  

Воспитатель: Ребята, что это? В каком виде спорта используются 

боксерские перчатки? (Ответы детей) А как называется спортсмен, который 

участвует в соревнованиях по боксу (ответ) Каких знаменитых боксеров вы 

знаете? (ответы детей) 

Воспитатель достает фото Валериана Соколова. 

Воспитатель: Валериан Соколов  — советский боксёр, родился - д. 

Шихобылово, Урмарского района Чувашской АССР. Он является  

заслуженным мастером спорта СССР и олимпийским чемпионом. В 

Чебоксарах функционирует спортивная школа имени Валериана Соколова. 

Также его именем была названа одна из улиц в Чебоксарах. Для того, чтобы 

стать таким сильным и смелым как Валериан Соколов надо заниматься 

спортом. Вы хотите быть сильными? Давайте выполним веселую 

гимнастику, которая обязательно прибавит вам сил. 

Логоритмическая игра с музыкальным сопровождением. 

III. Заключительная часть 

Воспитатель: Ребята, мы с вами познакомились со спортсменами, 

которые прославили нашу Чувашскую Республику, давайте вспомним их. 

(ответы детей) 

Велогонщик – Валерий Ярды, парашютистка – Майя Костина, боксер – 

Валериан Соколов.  

Воспитатель: Вы бы хотели стать такими же сильными и смелыми и 

прославить чувашскую землю, как эти спортсмены? Что для этого нужно 

сделать? (ответы детей) 

Воспитатель: Давайте отправим ответное письмо учащимся спортивной 

школы с благодарностью. 



Приложение 1.  Задание «Помоги велогонщику добраться до финиша» 

 

 

 

  

  

  

  


