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Пояснительная записка
1)Рабочая программа элективногокурса«Практикумпо физикес использованием оборудования «Точка роста»составлена на основе авторской программыС.В. Лозовенкои
Т.А. Трушиной–М., Министерство Просвещения Российской Федерации,2021 2)Учебного плана МБОУ«КудеихинскаяСОШ »на2022-2023учебный год.
Курсрассчитанна обучающихся 10 класса, предполагает совершенствование подготовки
школьниковпо освоениюосновныхразделов физики. Основныецели курса:
развитие интересак физике;
совершенствование полученныхв основном курсефизикизнаний иумений; ознакомить обучающихся с физикой какэкспериментальной наукой;
сформироватьунихнавыкисамостоятельнойработысцифровымидатчиками,проведения измерений физических величин и ихобработки
Задачи курса:
содействиесамоопределениюобучающихсяивыборубудущейпрофессиональной деятельности;
стимулирование познавательнойактивностиобучающихся;
увеличение информативнойи коммуникативнойграмотностиобучающихся.
ПрограммаэлективногокурсасогласованастребованиямиФедеральногогосударственного образовательного стандарта и содержаниемосновных программкурса физикисреднейшколы.
Онаориентируетучителянадальнейшеесовершенствованиеужеусвоенныхобучающимисязнанийиумений. Для этого вся программаделится на несколько разделов.
Впроцессереализации даннойпрограммы рекомендовано использоватьтакие методы обучения: метод проблемного обучения, спомощьюкоторогоучащиеся получаютнавыкинаучного
мышления;
метод частично-поисковой деятельности, способствующийсамостоятельномурешениюпроблемы;
исследовательскийметод,который поможетшкольникамсовершенствоватьполученные в основном курсе физики знания иумения.
Программа предназначена для классов, вкоторыхдля изучения физикивыделяется два часа в неделю.
Актуальность программы:
Программа элективного курсаимеет социальнуюзначимостьдля нашего общества. Российскому обществунужны образованные, нравственные, предприимчивыелюди, которые могут самостоятельнопринимать ответственныерешения в ситуацияхвыбора, прогнозируя их возможные последствия. Однойиз задач сегодняшнего образования— воспитание вучащемся самостоятельнойличности. Предлагаемая программаспособствует развитиюу обучающихся самостоятельного мышления, формируетунихумения самостоятельно приобретатьи применять полученные знания напрактике.Развитие и формирование вышеуказанныхуменийвозможно благодаря стимулированию научно-познавательного интереса во время занятий.
Рабочая программа предусматриваетформированиеуобучающихся общенаучных уменийинавыков.
Познавательная деятельность:
-использование методов научного познания, таких как: наблюдение, измерение, эксперимент; -формированиеумений различать факты, причины, следствия, законы, теории;
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- овладение алгоритмическими способами решениязадач.
Информационно- коммуникативнаядеятельность:
-способностьпонимать точкузрения собеседника и признавать право на иное мнение; -использование для решенияучебных задач различных источников информации. Рефлексивная деятельность:
- владение навыкамисамоконтроля;
-умение предвидетьрезультаты своейдеятельности.
Планируемыеобразовательныерезультаты: Обучающиесядолжны приобрести:
•навыкиисследовательскойработы по измерениюфизическихвеличин, оценке погрешностейизмеренийиобработке результатов;
•умения пользоваться цифровыми измерительными приборами;
•умение обсуждатьполученные результаты с привлечением соответствующей физической теории;
•умение публично представлятьрезультаты своего исследования;
•умение самостоятельно работатьсучебником и научнойлитературой, атакже излагатьсвоисуждениякак вустной, так иписьменной форме.
Личностнымирезультатамиявляется формирование следующихумений: 
умениеуправлять своейпознавательнойдеятельностью;

готовностьиспособностькобразованию, в том числе и самообразованию;сознательное отношение кнепрерывномуобразованию, как условиюуспешной профессиональнойи общественнойдеятельности;

умение сотрудничать со взрослыми, сверстникамив образовательной, учебно-исследовательской, проектной и другихвидах деятельности;

сформированностьмировоззрения, соответствующегосовременномууровню развития науки; осознание значимости науки, владение достоверной информацией о передовых достиженияхиоткрытияхмировойиотечественнойнауки; заинтересованностьв научных знанияхобустройстве мира и общества;готовностькнаучно- техническому творчеству;

чувство гордости за российскую физическуюнауку, гуманизм;

экологическая культура, бережное отношение к роднойземле, природным богатствам России, понимание ответственностиза состояние природныхресурсов.
Предметныерезультаты:
1)сформированность
представленийозакономернойсвязиипознаваемостиявленийприроды,обобъективностинаучногознания,оролииместефизикивсовременнойнаучнойкартинемира;понимании
ролифизикивформированиикругозораифункциональнойграмотностичеловека для решения практическихзадач;
2)владениеосновнымифизическимипонятиями,закономерностями,законамиитеориями; уверенное пользованиефизическойтерминологией исимволикой;
3)сформированностьпредставленийофизическойсущностиявленийприроды(механических, тепловых,электромагнитныхиквантовых),видахматерии(веществоиполе),движениикак способесуществованияматерии;усвоениеосновныхидеймеханики,атомно-молекулярного ученияостроениивещества,элементовэлектродинамикииквантовойфизики;овладение понятийным аппаратом исимволическим языком физики;
4)владениеосновнымиметодаминаучногопознания,используемымивфизике:наблюдение, описание,
измерение,
эксперимент;
владение
умениями
обрабатывать
результаты измерений,обнаруживатьзависимостьмеждуфизическимивеличинами,объяснятьполученные результаты и делатьвыводы;
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5)владениеумениямивыдвигатьгипотезынаосновезнанияосновополагающихфизических закономерностейизаконов,проверятьихэкспериментальнымисредствами,формулируя цельисследования;владениеумениямиописыватьиобъяснятьсамостоятельно проведённыеэксперименты,анализироватьрезультатыполученнойизэкспериментов информации, определять достоверность полученного результата;
6)сформированностьуменияприменятьполученныезнаниядляобъясненияусловийпротеканияфизическихявленийвприродеидляпринятияпрактическихрешенийв повседневнойжизни;
7)сформированность
собственнойпозициипоотношениюкфизическойинформации, получаемойизразных источников.
Срок реализации: программа рассчитана на 2 года обучения(10-11классы) Периодичность занятий: еженедельно. Длительностьодногозанятия— 1 час.
Формы иметоды обучения: обучающиеся организуются вучебнуюгруппупостоянного состава.
Формы занятий:индивидуально-групповые. Объемпрограммы – 34 часа, 1ч в неделю.
Текущая аттестация проводится в форме тематическихтестов. Итоговая аттестацияпроводится в форме теста
Критерии оценкиэффективностиизученияпрограммы:
50 – 60%правильныхответов– оценка “удовлетворительно”; 70 – 80%правильныхответов– оценка “хорошо”;
90% правильныхответов – оценка “отлично”. Содержание курса
1.Введение. Физика иестественно- научный метод познанияприроды.Физический эксперимент ицифровые лаборатории.
Физика какнаука и основаестествознания. Экспериментальныйхарактер физики. Физические величины иих измерение. Связимеждуфизическими величинами. Научныйметод познания окружающегомира: эксперимент- гипотеза -модель-эксперимент. Физическая теория. Приближенныйхарактер физических законов.Цифровая лаборатория Releon иеёособенности. Цифровые датчики иих отличиеотаналоговыхприборов.Общиехарактеристики датчиков. Физические эффекты,используемые вработе датчиков.
2.Механика.Экспериментальныеисследования механическихявленийИзучение гармонических колебанийпружинного маятника.
3.Молекулярная физика игазовые законы. Экспериментальные исследования по МКТидеальныхгазов и давления жидкостей
Газовые законы. Давление в жидкостях и газах. Гидростатика.
4.Термодинамика.Тепловыеявления.Экспериментальные исследования тепловыхявленийВнутренняя энергия. Количество теплоты. Теплоемкость. Взаимные превращения жидкостейи газов. Твердые тела. Испарение икипение. Кристаллические и аморфные тела.
5. Электродинамика. Экспериментальныеисследованияпостоянноготока и его характеристикПостоянныйэлектрическийток. Силатока. Сопротивление. Электрические цепи. Последовательное ипараллельное соединение проводников.Работа и мощностьтока. Электродвижущая сила. ЗаконОма для полной цепи. Правила Кирхгофа.
6. Магнитное поле, электромагнитная индукция.Экспериментальныеисследованиямагнитногополя
Взаимодействие токов. Магнитное поле. Индукция магнитного поля.Магнитное поле соленоида. Электромагнитнаяиндукция. Правило Ленца.Магнитный поток. Закон электромагнитной индукции.
7. Проектная работа. Проект ипроектный метод исследования. Основныеэтапы проектного исследования. Выбор темы исследования, определение целей изадач.
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Примерные темы проектныхработ 1)Абсолютно твёрдоетело ивиды его движения.
2) Анизотропия бумаги.
3)Электроёмкость. Конденсаторы. Применение конденсаторов. 4)Ветрогенератор для сигнального освещения.
5)Влияние магнитных бурь на здоровье человека.
6) Внутренняя энергия.Способы изменения внутреннейэнергии.
7)Выращивание кристаллов медного ижелезного купоросав домашнихусловияхиопределение их плотности.
8) Газовые законы.
9) Геомагнитная энергия.
10) Гидродинамика. Уравнение Бернулли.
11) Законы сохраненияв механике. Законсохранения импульса. 12) Законы сохраненияв механике. Законсохранения энергии.
13) Защита транспортныхсредств от атмосферного электричества. 14) Изготовление батареи термопар иизмерение температуры.
15) Изготовление самодельных приборов длядемонстрациидействиямагнитного поля на проводник с током.
16) Измерение времениреакциичеловека на звуковые и световыесигналы.
17) Измерение силы, необходимойдля разрыванити. 21) Исследование зависимости силы упругостиот деформации.
18) Исследование зависимостипоказанийтермометра от внешнихусловий. 19)Методы измерения артериального давления.
20) Исследование электрического сопротивления терморезистора оттемпературы. 21) Измерение индукциимагнитного поляпостоянныхмагнитов.
22) Принцип работы пьезоэлектрическойзажигалки.
23) ИграAngryBirds.Физика игры. Изучение движения тела, брошенного подуглом кгоризонту. 24) Изучение теплофизическихсвойств нанокристаллов.
25) Измерение коэффициента трения скольжения.
Тематическое планирование.
	№раздела итемы
	Наименование разделов и тем
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	Раздел 1
	Вводные
занятия.
Физический
эксперимент
и цифровыелаборатории.
	4
	3
	1

	1.1
	Как изучают явления вприроде?
	1
	1
	

	1.2
	Измерения физическихвеличин. Точностьизмерений
	1
	1
	

	1.3
	Цифровая лаборатория Releon и еёособенности
	2
	1
	1

	Раздел 2
	Экспериментальные
исследования
механических явлений
	2
	
	2

	2.1
	Изучение колебанийпружинного маятника
	2
	
	2

	Раздел 3
	Экспериментальныеисследования по МКТ идеальных газов и давления жидкостей
	4
	
	4
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	3.1
	Исследование изобарного процесса(законГей-Люссака)
	1
	
	1

	3.2
	Исследование изохорного процесса(законШарля)
	1
	
	1

	3.3
	ЗаконПаскаля. Определение давления жидкостей
	1
	
	1

	3.4
	Атмосферное и барометрическое давление. Магдебургскиеполушария
	1
	
	1

	Раздел 4
	Экспериментальныеисследования тепловых явлений
	5
	
	5

	4.1
	Изучение процесса кипения воды
	1
	
	1

	4.2
	Определение количества теплоты принагреваниии охлаждении
	1
	
	1

	4.3
	Определениеудельнойтеплоты плавления льда
	1
	
	1

	4.4
	Определениеудельнойтеплоёмкоститвёрдого тела
	1
	
	1

	4.5
	Изучение процесса плавления и кристаллизации аморфного тела
	1
	
	1

	Раздел 5
	Экспериментальныеисследованияпостоянного токаи его характеристик
	6
	
	6

	5.1
	Изучение смешанного соединения проводников
	1
	
	1

	5.2
	Определение КПД нагревательнойустановки
	1
	
	1

	5.3
	Изучение закона Джоуля— Ленца
	1
	
	1

	5.4
	Изучение зависимостимощности и КПД источника отнапряженияна нагрузке
	1
	
	1

	5.5
	Изучение закона Омадля полной цепи
	1
	
	1

	5.6
	Экспериментальная проверка правил Кирхгофа
	1
	
	1

	Раздел 6
	Экспериментальныеисследования магнитного поля
	3
	
	3

	6.1
	Исследование магнитного поля проводника с током
	1
	
	1

	6.2
	Исследование явления электромагнитнойиндукции
	1
	
	1

	6.3
	Изучение магнитногополя соленоида
	1
	
	1

	Раздел 7
	Проектная работа
	10
	2
	8

	7.1
	Проект ипроектный метод исследования
	1
	1
	

	7.2
	Выбор темы исследования, определениецелей изадач
	1
	1
	

	7.3
	Проведение индивидуальных исследований
	6
	
	6

	7.4
	Публичное представление проекта
	2
	
	2

	ИТОГО
	34
	5
	29
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Календарно-тематическое планирование
	№занятия
	Тема занятия
	Вид занятия
	Плановые сроки
	Фактические сроки

	1.Вводныезанятия. Физическийэксперимент и цифровые лаборатории.4ч

	1
	Как изучают явления вприроде?
	Лекция
	
	

	2
	Измерения физическихвеличин. Точностьизмерений
	Лекция
	
	

	3
	Цифровая лаборатория Releon. Физические эффекты, используемые в работе датчиков.
	Лекция
	
	

	4
	Особенностиработы сцифровойлабораториейReleon
	Практическое занятие
	
	

	2.Экспериментальные исследования механическихявлений2ч

	5
	Изучениеколебанийпружинногомаятника.Определениемассыгруза. Определение жёсткостипружины
	Практическое занятие
	
	

	6
	Изучениезависимостипериодаичастотыколебанийпружинного маятника от жёсткостипружины
	Практическое занятие
	
	

	3.Экспериментальныеисследования по МКТидеальныхгазов идавления жидкостей4ч

	7
	Исследование изобарного процесса(законГей-Люссака)
	Практическое занятие
	
	

	8
	Исследование изохорного процесса(законШарля)
	Практическое занятие
	
	

	9
	ЗаконПаскаля. Определение давления жидкостей
	Практическое занятие
	
	

	10
	Атмосферное и барометрическое давление. Магдебургские полушария
	Практическое занятие
	
	


7

	Экспериментальные исследования тепловыхявлений5ч

	11
	Изучение процесса кипения воды
	Практическое занятие
	
	

	12
	Определение количества теплоты принагреваниииохлаждении
	Практическоезанятие
	
	

	13
	Определениеудельнойтеплоты плавления льда
	Практическое занятие
	
	

	14
	Определениеудельнойтеплоёмкоститвёрдого тела
	Практическое занятие
	
	

	15
	Изучение процесса плавления и кристаллизацииаморфного тела
	Практическое занятие
	
	

	Экспериментальные исследованияпостоянного тока и его характеристик6ч

	16
	Изучение смешанного соединения проводников
	Практическое занятие
	
	

	17
	Определение КПД нагревательнойустановки
	Практическое занятие
	
	

	18
	Изучение закона Джоуля—Ленца
	Практическое занятие
	
	

	19
	Изучение зависимостимощности и КПД источника отнапряженияна нагрузке
	Практическое занятие
	
	

	20
	Изучение закона Омадля полной цепи
	Практическое занятие
	
	

	21
	Экспериментальная проверка правил Кирхгофа
	Практическое занятие
	
	

	Экспериментальные исследования магнитногополя3ч

	22
	Исследование магнитного поля проводника с током
	Практическое занятие
	
	

	23
	Исследование явления электромагнитнойиндукции
	Практическое занятие
	
	

	24
	Изучение магнитногополя соленоида
	Практическое занятие
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	Проектная работа10ч

	25
	Проект ипроектный метод исследования
	Лекция
	
	

	26
	Выбор темы исследования, определениецелей изадач
	Лекция
	
	

	27
	Проведение индивидуальных исследований
	Практическое занятие
	
	

	28
	Проведение индивидуальных исследований
	Практическое занятие
	
	

	29
	Проведение индивидуальных исследований
	Практическое занятие
	
	

	30
	Проведение индивидуальных исследований
	Практическое занятие
	
	

	31
	Проведение индивидуальных исследований
	Практическое занятие
	
	

	32
	Проведение индивидуальныхисследований
	Практическое занятие
	
	

	33
	Публичное представление проекта
	Практическое занятие
	
	

	34
	Публичное представление проекта
	Практическое занятие
	
	


СОГЛАСОВАНО. Протоколзаседания ШМО
учителейестественно-математического цикла от«____»_______________________2021г.


Зам.директора по УВР ___________
30.08. 2021 г.
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Лист корректировки календарно– тематическогопланирования
Предметэлективныйкурс«Практикум по физикес использованием оборудования«Точкароста» Класс
10«А»
УчительМироноваЛидия Ивановна
2021-2022 учебныйгод
	№занятия
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